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PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego dla budynku tddzkiego Akademickiego
Centrum Sportowo-Dydaktycznego Politechniki tédzkiej w todzi przy Al
Politechniki 10, zostata opracowana w oparciu o nastepujgce podstawy
prawne:

1. USTAWY:
= USTAWY Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r o ochronie przeciwpozarowej
(t.j.: Dz. U.z 2025 r. poz. 188) — [1];
= Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r o Panistwowej Strazy Pozarnej
(t.j.: Dz. U.z 2025 r. poz. 718) — [2];
= Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane
(tj.: Dz.U.z2025r. poz. 418) —[3].

2. ROZPORZADZENIA:

= Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektéw budowlanych i terenédw (Dz. U. Nr 109, poz. 719) — [4];

= Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
24 lipca 2009 roku w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode
oraz drog pozarowych (Dz. U. Nr 124, poz. 1030) — [5];

= Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 roku
w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy — [6];

= Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
18 maja 2018 roku mieniajgce rozporzadzenie w sprawie wykazu wyrobow
stuzacych zapewnieniu bezpieczennstwa publicznego lub ochronie zdrowia i
zycia oraz mienia, atakze zasad wydawania dopuszczenia tych wyrobdéw
do uzytkowania (Dz. U. z 2018, poz. 984) — [7].

3. POLSKIE NORMY | INNE DOKUMENTY:

= Polska Norma PN-B-02852:2001 ,Obliczanie gestosci obcigzenia ogniowego oraz
wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru.” — [8];

= Polska Norma PN-EN 13501-1:2008 ,Klasyfikacja ogniowa wyrobdw budowlanych
i elementow budynku — Cze$¢ 1: Klasyfikacja na podstawie badan reakcji na ogien” —
[9];

= PN-75/M-51000 Sprzet pozarniczy. Podziat i nazwy — [10];

= PN-75/M-51000 Sprzet pozarniczy. Podziat i nazwy — [11];

= PN-EN ISO 7010:2012 symbole graficzne — barwy bezpieczenstwa i znaki
bezpieczenstwa — [12];

* PN-92/N-01256/02 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja — [13].

= PN-N-01256-4 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne srodki przeciwpozarowe — [14].

= PN-N-01256-5 Znaki bezpieczenstwa. Zasady umieszczania znakéw — [15].

= PN-78-B-03421. Ochrona odgromowa obiektow budowlanych — [16].
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= PN-EN 60849:2001 Dzwiekowe systemy ostrzegawcze — [17].

= Standard CNBOP-PIB-BAQ9P:2016 Konserwacja dzwiekowych systemoéw
ostrzegawczych — [18].

= Firmowa informacja POLON-ALFA —,,KONSERWACJA INSTALACJI SYGNALIZACII
POZAROWEJ” — [19].
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PODSTAWOWE POJECIA

W celu utatwienia zrozumienia uzywanych dalej okreslen, ktérych znaczenie w rozumieniu
przepisdw znacznie odbiega od interpretacji potocznej, ponizej podano definicje
najwazniejszych pojec stosowanych w instrukgcji. llekro¢ w instrukcji jest mowa o:

ochronie przeciwpozarowej - rozumie sie przez to realizacje przedsiewzie¢ majgcych na
celu ochrone zdrowia, zycia, mienia lub srodowiska przed pozarem, kleskg zywiotowg lub
innym miejscowym zagrozeniem,

pozarze - rozumie sie przez to niekontrolowany proces spalania, zachodzgcy poza
miejscem do tego celu przeznaczonym, przynoszacy straty materialne,

innym miejscowym zagrozeniu - rozumie sie przez to inne niz pozar i kleska zywiotowa
zdarzenie, wynikajgce z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody (katastrofy
techniczne, chemiczne i ekologiczne), a stanowigce zagrozenie dla Zycia, zdrowia
i mienia,

zapobieganiu powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia - rozumie sie przez to zapewnienie nieruchomosciom
koniecznych warunkéw ochrony technicznej oraz tworzenie warunkdw organizacyjnych
i formalno-prawnych zapewniajgcych ochrone ludzi i mienia, a takze minimalizujgcych
skutki pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia,

dziataniach ratowniczych - rozumie sie przez to kazdg czynno$¢ podjeta w celu ratowania
zycia, zdrowia i mienia, a takze likwidacje zrédfa powstania pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia,

bezpieczenstwie pozarowym - rozumie sie przez to stan eliminujacy zagrozenie dla zycia
lub zdrowia, uzyskiwany poprzez funkcjonowanie norm prawnych, technicznych
systemoéw zabezpieczen oraz prowadzenia dziatan zapobiegawczych,

materiatach niebezpiecznych  pozarowo - rozumie sie przez to ciecze palne
o temperaturze zaptonu ponizej 55°C, gazy palne, ciata state wytwarzajgce w zetknieciu
z wodg lub parg wodng gazy palne, ciata state zapalajgce sie samorzutnie w powietrzu,
materiaty wybuchowe i pirotechniczne, ciata state palne utleniajgce o temperaturze
rozktadu ponizej 21°C, ciata state jednorodne o temperaturze samozapalenia ponizej
200°C oraz materiaty majgce sktonnosci do samozapalenia,

cieczy palnej - rozumie sie przez to ciecz o temperaturze zaptonu do 1009C,

strefie zagrozenia wybuchem - rozumie sie przez to przestrzen, w ktdrej moze
wystepowaé mieszanina substancji palnych z powietrzem Ilub innymi gazami
utleniajgcymi, o stezeniu zawartym miedzy dolng i gérng granicg wybuchowosci,
zagrozeniu wybuchem - rozumie sie przez to mozliwos¢ tworzenia przez palne gazy, pary
palnych cieczy, pyty lub widkna palnych ciat statych, w réznych warunkach, mieszanin z
powietrzem, ktore pod wptywem czynnika inicjujgcego zapton (iskra, tuk elektryczny lub
przekroczenie temperatury samozapalenia) wybuchajg, czyli ulegajg gwattownemu
spalaniu potgczonemu ze wzrostem cisnienia,

pomieszczenie zagrozone wybuchem - pomieszczenie, w ktérym moze wytworzy¢ sie
mieszanina wybuchowa, powstata z wydzielajacej sie takiej ilosci gazéw, par, mgiet,
pytow, ktdrych wybuch mdgtby spowodowaé w tym pomieszczeniu przyrost cisnienia
przekraczajacy 5 kPa.

terenie przylegtym - rozumie sie przez to pas terenu wokot obiektu o szerokosci réwnej
minimalnej dopuszczalnej odlegtosci od innych obiektow ze wzgledu na wymagania
ochrony przeciwpozarowej, okre$lonej w przepisach techniczno -budowlanych,
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kategorii zagrozenia ludzi — rozumie sie przez to kwalifikacje budynku, jego czesci lub

pomieszczenia ze wzgledu na funkcje:

e ZLI— budynki uzytecznosci publicznej lub ich czesci, w ktdrych moga przebywac
ludzie nie bedacy ich statymi uzytkownikami w grupach powyzej 50 oséb, a nie
przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania
Sle,

e ZL Il = budynki lub ich czesci przeznaczone dla oséb o ograniczonej zdolnosci
poruszania sieg,
e ZL Ill — budynki uzytecznosci publicznej nie zakwalifikowane do ZL | i ZL Il, takie jak

szkoty, budynki biurowe, hotele, otwarte przychodnie lekarskie, pomieszczenia
ustugowe itp.,
e 7L IV - budynki mieszkalne,
e ZL V - budynki zamieszkania zbiorowego nie zakwalifikowane do ZL | i ZL Il (dawniej
archiwa, muzea, biblioteki),
technicznych $rodkach zabezpieczen przeciwpozarowych - rozumie sie przez to
urzadzenia, sprzet, instalacje lub rozwigzania budowlane stuzgce zapobieganiu
powstawania i rozprzestrzeniania sie pozaréw,
sprzecie i urzadzeniach ratowniczych - rozumie sie przez to przedmioty, narzedzia,
maszyny iurzadzenia na state zwigzane z budynkiem, obiektem Ilub terenem,
uruchamiane lub wykorzystywane do ratowania ludzi i mienia w warunkach pozaru,
kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia,
przeciwpozarowym wytgczniku pradu - rozumie sie przez to wytgcznik odcinajgcy
doptyw pradu do wszystkich obwoddw z wyjgtkiem obwoddw zasilajgcych instalacje
i urzadzenia, ktorych funkcjonowanie jest niezbedne w czasie pozaru,
warunkach ewakuacji - rozumie sie przez to zespot przedsiewzie¢ oraz srodkow
techniczno - organizacyjnych zapewniajgcy szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy
zagrozonej lub objetej pozarem,
pracach niebezpiecznych pozarowo - rozumie sie przez to prace, ktdrych prowadzenie
moze powodowac bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu,
strefie pozarowej - rozumie sie przez to przestrzen wydzielong w taki sposéb, aby
w okreslonym czasie pozar nie przenidst sie na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej
powierzchni,
odpowiednich warunkach ewakuacji - rozumie sie przez to zespdt przedsiewzieé oraz
srodkéw techniczno-organizacyjnych zapewniajacy szybkie i bezpieczne opuszczenie
strefy zagrozonej lub objetej pozarem,
gestos¢ obcigzenia ogniowego - ilos¢ materiatéw palnych na jednostke powierzchni
w MJ/m?2.
temperatura zaptonu - najnizsza temperatura, w ktorej pary cieczy tatwopalnej,
zmieszane w odpowiednim stosunku z powietrzem zapalajg sie od iskry lub ptomienia
dostarczonego z zewnatrz.
temperatura samozapalenia - najnizsza temperatura, w ktérej pary danej cieczy
tatwopalnej, zmieszane w odpowiednim stosunku z powietrzem zapalaja sie bez
dostarczenia z zewnatrz iskry lub ptomienia.
pomieszczeniu uzytkowym - rozumie sie przez to pomieszczenie spetniajgce funkcje
zgodne z przeznaczeniem budynku i nie bedgce pomieszczeniem gospodarczym lub
technicznym,
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- pomieszczeniu technicznym w budynku - rozumie sie przez to pomieszczenie, w ktérym
znajdujg sie urzadzenia stuzgce do obstugi budynku,

- pomieszczeniu gospodarczym w budynku - rozumie sie przez to pomieszczenie stuzace
do przechowywania materiatdw i sprzetu zwigzanego z obstugg budynku, przedmiotéw
i produktéw zywnosciowych uzytkownikéw budynku, opatu, a takze odpadkodw statych,

- urzadzenia przeciwpozarowe - nalezy przez to rozumiec¢ urzadzenia (state lub pétstate,
uruchamiane recznie lub samoczynnie) stuzgce do zapobiegania powstaniu, wykrywania,
zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkow, a w szczegdlnosci: state i podfstate
urzadzenia gasnicze i zabezpieczajgce, urzadzenia inertyzujgce, urzadzenia wchodzace
w sktad dZzwiekowego systemu ostrzegawczego i systemu sygnalizacji pozarowej, w tym
urzadzenia sygnalizacyjno-alarmowe, urzgdzenia odbiorcze alarméw pozarowych
iurzadzenia  odbiorcze  sygnatow  uszkodzeniowych, instalacje  oswietlenia
ewakuacyjnego, hydranty wewnetrzne i zawory hydrantowe, hydranty zewnetrzne,
pompy w pompowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajace,
urzagdzenia oddymiajgce, urzadzenia zabezpieczajgce przed powstaniem wybuchu
i ograniczajgce jego skutki, kurtyny dymowe oraz drzwi, bramy przeciwpozarowe i inne
zamkniecia przeciwpozarowe, jezeli sg wyposazone Ww systemy sterowania,
przeciwpozarowe wytgczniki pradu oraz dzwigi dla ekip ratowniczych;

- CSP - centrala sygnalizacji pozarowej;

- DSO - dzwiekowy system ostrzegawczy;

-SSP — system sygnalizacji pozarowej;

- Konserwacja — cykliczny proces kontroli i badan (w tym czyszczenie, regulacja, wymiana),
ktory przeprowadza sie w ustalonych odstepach czasu, w celu utrzymania prawidtowej
pracy systemu;

- Centrala dzwiekowego systemu ostrzegawczego - cze$¢ skitadowa systemu
ostrzegawczego, ktora generuje i nadaje sygnaty alarmu gtosowego do linii gtosnikowych
w sytuacji, gdy otrzymuje sygnaty alarmowe z systemu sygnalizacji pozarowej i/lub z
elementdéw recznego sterowania;

- Mikrofon strazaka — mikrofon przeznaczony dla ekip ratowniczych lub innych
odpowiedzialnych oséb do przekazywania komunikatéw na zywo.

Nie uwaza sie za przeznaczone na pobyt ludzi pomieszczen, w ktérych:

1) taczny czas przebywania tych samych oséb jest krétszy niz 2 godziny w ciggu doby,
a wykonywane czynnosci maja charakter dorywczy, badz tez praca polega na
krotkotrwatym przebywaniu zwigzanym z dozorem oraz konserwacjg maszyn i urzadzen
lub utrzymaniem czystosci i porzadku,

2) maja miejsce procesy technologiczne nie pozwalajagce na zapewnienie warunkéw
przebywania oséb stanowigcych ich obstuge, bez zastosowania indywidualnych urzadzen
ochrony osobistej i zachowania specjalnego rezimu organizacji pracy.

Podziat budynkdéw z uwagi na wysokos¢:

1) niskie (N) - do 12 m wigcznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysokosci do
4 kondygnacji nadziemnych wtgcznie,

2) sredniowysokie (SW) - ponad 12 m do 25 m wigcznie nad poziomem terenu lub
mieszkalne o wysokosci ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych witacznie,

3) wysokie (W) - ponad 25 m do 55 m wtacznie nad poziomem terenu lub mieszkalne
o wysokosci ponad 9 do 18 kondygnacji nadziemnych wtacznie,

4) wysokosciowe (WW) - powyzej 55 m nad poziomem terenu.
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CEL INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Niniejsza instrukcja bezpieczenstwa pozarowego obejmuje organizacje ochrony
przeciwpozarowej tédzkiego Akademickiego Centrum Sportowo-Dydaktycznego Politechniki
tédzkiej w todzi przy Al. Politechniki 10. Instrukcja okresla szczegétowe obowigzki w zakresie
ochrony przeciwpozarowej dla wszystkich podmiotow stale korzystajgcych z
przedmiotowego obiektu z uwzglednieniem funkcji i jego przeznaczenia.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego stanowi opis obowigzujgcego wszystkich statych
uzytkownikdw obiektu systemu bezpieczenstwa pozarowego w budynku. Kazdy staty
uzytkownik obiektu, réwniez osoby zatrudnione przez najemcow powierzchni handlowo —
ustugowej, jest obowigzany zapoznac sie z instrukcjg bezpieczenstwa pozarowego — zasady
zapoznawania wWw. 0s0b z instrukcjg opisane zostaty w dziale VI.

POSTANOWIENIA OGOLNE

Niniejsza Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego dla budynku tdédzkiego Akademickiego
Centrum Sportowo-Dydaktycznego Politechniki tédzkiej w todzi przy Al. Politechniki 10,
zwanego dalej obiektem, zostata opracowana w oparciu o § 6 ust. 1 Rozporzgdzenia Ministra
Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz.
719 z 2010 roku).

Ww. przepis obliguje wiascicieli, zarzgdcow lub uzytkownikow obiektéw badz ich czesci
stanowigcych odrebne strefy pozarowe, przeznaczonych do wykonywania funkcji
uzytecznosci publicznej, zamieszkania zbiorowego, produkcyjnych, magazynowych oraz
inwentarskich, do opracowania Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego i zawarcia w nich
wszystkich wymagan przeciwpozarowych dotyczgcych tych obiektéw, w tym m.in.:

1) warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia obiektu, sposobu
uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania
(sktadowania) i warunkéw technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem;

2) okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz
sposoby poddawania ich przegladom tech. i czynnosciom konserwacyjnym;

3) sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

4) sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli
talie prace sg przewidywane;

5) warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

6) sposoby zapoznania uzytkownikdw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikéw,

Z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcji;

7) zadania obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb bedgcych ich
statymi uzytkownikami;

8) plany obiektéw, obejmujgce takze ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego

9) wskazanie 0sob lub podmiotéw opracowujgcych instrukcje.

Zgodnie z art. 4 ust. 1 Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowej (J.t.:
Dz. U. z 2016r. poz. 191 z pdzn. zm.) wtasciciel zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub
terenu, zapewniajac jego ochrone przeciwpozarowgq, obowigzany jest w szczegdlnosci:
1. przestrzega¢ przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,
2. wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz srodki
gasnicze zgodnie z zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach,
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10 Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego

3. zapewnié konserwacje i naprawy sprzetu oraz urzgdzen okreslonych w punkcie 2,
zgodnie z zasadami i wymaganiami gwarantujacymi sprawne i niezawodne ich
funkcjonowanie,

4. zapewni¢ osobom przebywajagcym w budynku, obiekcie lub na terenie
bezpieczenstwo i mozliwo$¢ ewakuacji,

5. przygotowad budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratownicze;j,

zaznajomic pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi,

7. ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej
lub innego miejscowego zagrozenia.

o

Odpowiedzialnos¢ za realizacje obowigzkow z zakresu ochrony przeciwpozarowej, o ktorych
mowa powyzej, stosownie do obowigzkéw i zadan powierzonych w odniesieniu do budynku,
obiektu budowlanego lub terenu, przejmuje w catosci lub w czesci, ich zarzadca lub
uzytkownik, na podstawie zawartej umowy cywilnoprawnej ustanawiajgcej zarzad lub
uzytkowanie.

W przypadku, gdy umowa taka nie zostata zawarta, odpowiedzialnos¢ za realizacje
obowigzkéw z zakresu ochrony przeciwpozarowej spoczywa na faktycznie wtadajgcym
budynkiem, obiektem budowlanym lub terenem.

Zobowigzanie pracownikow do przestrzegania zalecen - wymogow zawartych w instrukcji
pozwoli na zminimalizowanie ryzyka powstania pozaru a w przypadku jego powstania do
ograniczenia skutkéw wynikajgcych z jego rozwoju zaréwno w sferze materialnej jak
i zdrowia ludzi poprzez wtasciwg organizacje i prowadzenie dziatan ratowniczo — gasniczych
i ewakuacyjnych do czasu przybycia na miejsce jednostek ratowniczo — gasniczych
Panistwowej Strazy Pozarnej.

Uwaga !!!
Przedmiotem przedmiotowego opracowania nie jest ocena stanu
zabezpieczenia  przeciwpozarowego obiektu, ani przyjetych
i zastosowanych rozwigzan technicznych.

ZAKRES STOSOWANIA INSTRUKCJI

Postanowienia zawarte w niniejszej instrukcji nie naruszajg przepisow szczegétowych
dotyczacych ochrony ppoz. oraz innych przepiséw i aktow normatywnych.

Instrukcja niniejsza zawiera podstawowe wiadomosci dotyczace przyczyn powstawania
pozaru lub innego miejscowego zagrozenia, a takze zasad zapobiegania tym zjawiskom oraz
przedsiewziec organizacyjnych i technicznych w tym zakresie.

Niniejsza instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej
aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania
obiektu lub procesu technologicznego, ktére wptywajg na zmiane warunkéw ochrony
przeciwpozarowej.

Do zapoznania sie z instrukcjg i przestrzegania zawartych w niej ustalen zobowigzani sg
wszyscy pracownicy, bez wzgledu na stanowisko stuzbowe i rodzaj wykonywanej pracy.

Ustalone w niniejszej instrukcji zadania i obowigzki wchodzg w zakres podstawowych
obowigzkéw pracownikéw w przedmiocie ochrony przeciwpozarowej i stanowig integralng
czes$¢ zakresu czynnosci.
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11 Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego

Postanowienia instrukcji obowigzujg roéwniez wszystkich pracownikdw podmiotéw
gospodarczych, wykonujgcych prace na terenie obiektu.

Przyjecie do wiadomosci postanowien Instrukcji pracownicy potwierdzajg wtasnorecznym
podpisem. Wzdr oswiadczenia stanowi zatgcznik nr 1 do Instrukcji. Oswiadczenie powinno
by¢ przechowywane w aktach osobowych pracownika.

Niniejsza Instrukcja nie zwalnia ww. 0séb od koniecznosci zapoznania sie i przestrzegania
wymagan ochrony przeciwpozarowej okreslonych w przepisach szczegdlnych, zarzadzeniach
wewnetrznych oraz zaleceniach upowaznionych organéw kontrolnych.

Instrukcja zostata opracowana w oparciu o :

— projekty architektoniczno - budowlane i instalacyjne,

— wizje lokalng obiektu,

— postanowienia obowigzujgcych ustaw i rozporzadzen zwigzanych z budownictwem
i ochrong przeciwpozarowa.
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12 Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego

ROZDZIALl. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ, WYNIKAJACE Z
PRZEZNACZENIA OBIEKTU, SPOSOBU UZYTKOWANIA,
PROWADZONEGO PROCESU TECHNOLOGICZNEGO | JEGO
WARUNKOW TECHNICZNYCH, W TYM ZAGROZENIA
WYBUCHEM.

1.1. Informacje o obiekcie.

Przedmiotem niniejszego opracowania jest budynek tdédzkiego Akademickiego Centrum
Sportowo-Dydaktycznego Politechniki tddzkiej w todzi przy Al. Politechniki 10.
Ze wzgledu na wysokos¢ budynek zostat zakwalifikowany do grupy sredniowysokich (SW).

1.1.1. Lokalizacja obiektu.

Obiekt usytuowany jest na terenie Campusu Politechniki todzkiej, na dziatkach o nr 98/11,
98/13 oraz na czesci dziatek nr 98/12, 97/1, 100/18 z obrebu P-30. Planowane jest wtgczenie
terenu Centrum do miejskiego uktadu komunikacyjnego poprzez zjazdy: z al. Politechniki na
czesci dziatki nr 65/28 obreb P-29 oraz z ul. Walerego Wréblewskiego na czesci dziatki nr 1/8
obreb G-2. Inwestorem jest Politechnika tddzka, ul. Zeromskiego 116, 90-924 t4dz.

Drogi wokdét budynku wraz z utwardzonymi placami manewrowymi, spetniajg funkcje drog
pozarowych i umozliwiajg dojazd ciezkich samochodéw jednostek ratowniczo - gasniczych.

1.1.2. Program funkcjonalny obiektu.

Obiekt bedzie elementem Campusu Politechniki tddzkiej, wobec czego jego gtdwnym
przeznaczeniem jest dydaktyka w zakresie sportu i form przekazu multimedialnego
zwigzanych z organizacjg imprez sportowo — kulturalnych. Obiekt ma wiec w tym zakresie
charakter wielofunkcyjny, wzbogacony o funkcje komercyjne, tj. ustugi, rekreacje ogdlnego
uzytku (godziny , karnetowe” na basenie i w strefie rehabilitacji i odnowy biologicznej), mata
gastronomie.

W ramach podstawowego programu funkcjonalno — uzytkowego zaprojektowano m.in.:

» 10 torowy basen ,50 m” wraz z widownig, przewidywany do uzytkowania przez
studentow w trakcie zaje¢ wf, dla zawodnikéw sekcji (klubow) ptywackich, pitki
wodnej, baletu wodnego oraz do organizacji imprez sportowych o randze Mistrzostw
Europy oraz do rekreacji;

» basen do skokéw z wielopoziomowg skocznig i widownig, wykorzystywany rowniez
jako 25 m basen rozgrzewkowy podczas zawoddéw na basenie 50 m, przez sekcje
baletu wodnego oraz do nauki ptywania i rekreacji, ktdre umozliwi zastosowanie
ruchomego dna;

» treningowy basen z przeciwprgdem dla potrzeb treningu ptywakow oraz rehabilitacji;

» zespot basendw / wodnych urzadzen rehabilitacyjno - rekreacyjnych (min.: brodziki,
wanny z hydromasazem);

» $cianka wspinaczkowa wraz ze $ciankg treningowg (bulderowg);

» wielofunkcyjna sala dla potrzeb sportu (gry zespotowe) oraz multimedialnych
prezentacji kulturalnych wraz z widownia i platforma TV,

» pomieszczenia dla potrzeb dydaktyki multimedialnej i realizacji telewizyjnej;

» sale: aerobiku, sportéw walki i tenisa stotowego;
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13 Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego

» sale do squash’a;
» sitownie.
Jako funkcje obstugujace przewidziano min.:

» zespoty szatniowo — sanitarne obstugujace poszczegdlne strefy sportowe;

» zespdt obstugi imprez sportowych na basenach (biuro zawodoéw, pokoje sedzidw,
treneréw, pokdj badan antydopingowych itp.);

» ambulatorium;

» pomieszczenie ochrony i monitoringu;

» pomieszczenia techniczne i porzgdkowe;

» administracje;

» pomieszczenia konferencyjne wraz z zapleczem pomocniczym;

» zespot odnowy biologicznej i rehabilitacji (strefa przewidywana pod wynajem);

» strefy z matg gastronomiay, gtdwnie typu barowego z obstugg cateringowg oraz

automaty z napojami i stodyczami (strefy przewidywane pod wynajem);

» lokale ustugowe (strefy przewidywana pod wynajem).
W celu efektywnego korzystania z funkcji obiektu, zostat on podzielony na strefy
funkcjonalne podlegajgce odrebnym przepisom (np. federacji sportowych badz z uwagi na
zasady sanitarne i bhp), wzajemnie ze sobg skorelowane.
Miejscem centralnym dla wszystkich aktywnosci jest hol, ulokowany na krotszej osi obiektu,
taczacy przeciwlegte strefy zewnetrzne i dzielgcy obiekt na funkcje ,basenowe” po stronie
potudniowej i réznorodne sale sportowe po stronie pétnocne;j.

1.1.3. Zestawienie powierzchni i kubatury

- Pow. zabudowy: 11 941,74 m?,
- Pow. wewnetrzna: 36 157,23 m?,
w tym:
kondygnacja -1: 8512,74 m?
kondygnacja +1: 10672,82 m?
kondygnacja +2: 7630,96m?
kondygnacja +3: 5147,95m2
kondygnacja +4: 3030,57m?
o kondygnacja +5 (techniczna): 1162,19 m?
- Liczba kondygnacji: 5 nadziemnych i 1 podziemna.

O O O O O

1.2. Opis konstrukcji budynku.

Budynek zaliczamy do sredniowysokich, co daje klase odpornosci pozarowej ,,B”. Z uwagi na
fakt, iz w czesci podziemnej wystepujg strefy pozarowe ZL zwiekszajace wysokos¢ budynku
do 26,00 m, klase odpornosci pozarowej ustalono odpowiednio dla budynku o takiej
wysokosci co daje klase odpornosci pozarowej ,,B”.

Wymagania dla elementéw budowlanych dla budynku w klasie B:

- gtéwna konstrukcja nosna (Sciany, stupy, podciagi): R120

- stropy: REI 60,

- konstrukcja dachu: R 30,
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- przekrycie dachu: RE 30,

- biegi i spoczniki schodéw ewakuacyjnych: R 60, przy czym: $ciany i stropy wydzielajace
klatki schodowe: REI 60,

- Sciany wypetniajgce zewnetrzne: El 60,

- Sciany dziatowe i wypetniajace wewnetrzne: El 30.

Wymagania dla elementéw oddzielenia pozarowego:

- Sciany: REI 120

- stropy w ZL (w tym trybuny): REI 60,

- drzwi: EI 60.

1.3. Wyposazenie budynku

Obiekt bedzie wyposazony w nastepujgce urzgdzenia:

- instalacja wodociggowa ppoz. z hydrantami 25 na kazdej kondygnacji budynku. W strefie
podbasenia dla ochrony wydzielonych pozarowo magazynéw, przyjeto hydranty @52.
Hydranty wewnetrzne zasilane sg bezposrednio w sieci zlokalizowanej na terenie kampusu
Politechniki tédzkiej. Wejscie wody do budynku wykonane jest w dwdch miejscach. Wejscia
sg wykonane rurami stalowymi, nastepnie wystepuja wodomierze, trdjnik z zaworem
pierwszenstwa na odejsciu na wode socjalna. Instalacja wewnetrzne jest wykonana z rur
stalowych. Rury na poziomie -1 potgczone s3 w ukfad pierscieniowy od ktérego odchodza
piony na pietra.

- system sygnalizacji pozarowej - SSP z monitoringiem do Komendy Miejskiej Panstwowej
Strazy Pozarnej w todzi,

- dzwiekowy system ostrzegawczy - DSO,

- instalacja awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego,

- samoczynne urzadzenia oddymiajgce hale basenu z widownig i sale sportowg z widownig i
strefg Sciany wspinaczkowej, uruchamiane za pomocg systemu wykrywania dymu oraz
kurtyny dymowe,

- klapy dymowe zabezpieczajace klatki schodowe przed zadymianiem,

- przeciwpozarowy wytgcznik pragdu. Przeciwpozarowy wytgcznik pragdu nie odtgcza zasilania
ze stacji sredniego napiecia (SN). W tym przypadku wymagane jest reczne odtgczenie
zasilania przez uprawnione osoby (podmioty).

- zamkniecia ppoz. (drzwi, zaluzje) wyposazone w systemy sterowania,

- gasnice 6 kg typu ABC, rozmieszczone zgodnie z zasadg 1 gasnica 6 kg / 300 m? powierzchni
chronionej,

- na ukfadach wentylacji bytowe] przewidziano odciecia klapami ppoz. w przejsciu wentylacji
przez oddzielenia pozarowe oraz lokalng obudowe ppoz. przy przejsciu wentylacja przez
strefe, ktérej nie obstuguje.
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1.4. Warunki ochrony przeciwpozarowej.
1.4.1. Kategoria zagrozenia ludzi.

Obiekt zaliczono do kategorii zagrozenia ludzi ZL |, przy czym strefe rehabilitacji i odnowy
biologicznej zaliczono do kategorii zagrozenia ludzi ZL III.

Przewidywana ilos¢ oséb na hali basenowej — ok. 2500 osdb.

Przewidywana ilos¢ oséb na sali sportowej — ok. 1206 o0sdb.

1.4.2. Klasa odpornosci pozarowej budynku.

Budynek zaliczamy do sredniowysokich, co daje klase odpornosci pozarowej ,,B”.

Wymagania dla elementéw budowlanych dla budynku w klasie B:

- gtdwna konstrukcja nosna (Sciany, stupy, podciagi): R120

- stropy: REI 60,

- konstrukcja dachu: R 30,

- przekrycie dachu: RE 30,

- biegi i spoczniki schodow ewakuacyjnych: R 60, przy czym: sciany i stropy wydzielajgce

klatki schodowe: REI 60,

- sciany wypetniajgce zewnetrzne: El 60,

- $ciany dziatowe i wypetniajgce wewnetrzne: El 30.

Zaprojektowano pasy nadprozowo - podokienne o wysokosci minimum 0,8 m i wymaganej

odpornosci ogniowej EI60. Sciany wewnetrzne dziatowe wykonano o klasie EI30 odpornosci

ogniowej (nie dotyczy to $cian pomiedzy pomieszczeniami zwolnionych z tego w ramach

zachowania dopuszczalnej dtugosci przejscia ewakuacyjnego, prowadzgcego przez nie wiecej

niz trzy pomieszczenia oraz S$cian podziatu wewnetrznego przestrzeni wspdlnych,

wykonanych ponizej sufitébw podwieszanych). Sciany obudowy poziomych drég

ewakuacyjnych wraz z przeszkleniami od pomieszczerh wykonano o klasie EI30 odpornosci

ogniowej.

W zakresie wystroju wnetrz uzyto wytacznie:

e materiatéw, ktérych produkty rozktadu termicznego nie sg bardzo toksyczne i silnie
dymigce,

e wyktadzin podtogowych i oktadzin sSciennych jak réwniez statych wbudowanych
elementow wyposazenia co najmniej trudno zapalnych,

e okfadzin sufitowych i sufitdw podwieszonych, co najmniej niezapalnych, nie kapigcych
i nie odpadajacych pod wptywem ognia.

W przypadku stosowania materiatéw wykonczeniowych luzno zwisajgcych, w szczegdlnosci

w kurtynach, zastonach, kotarach i zaluzjach, za tatwo zapalne materiaty uwaza sie materiaty,

ktorych wtasciwosci okreslone w badaniach zgodnych z Polskimi Normami odnoszgcymi sie

do zapalnosci i rozprzestrzeniania ptomienia przez wyroby widkiennicze, nie spetniajg co

najmniej jednego z nizej wymienionych kryteriow:

o ti>4s,

e t5s<30s,

e nie wystepuje przepalenie trzeciej nitki,

e nie wystepuja ptonace krople.

Podfogi podniesione o wiecej niz 0,2 m ponad poziom posadzki majg niepalng konstrukcje

nosng i niezapalne ptyty podtogi od strony przestrzeni podpodtogowej, majgce klase
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odpornosci ogniowej REI 30. Przestrzenie ponad sufitami podwieszonymi majg powierzchnie
nie wiekszg niz 1 000 m?.

1.4.3. Podziat obiektu na strefy pozarowe.

Obiekt zostat podzielony na strefy, zgodnie z zatozeniem:

- dopuszczalna powierzchnia strefy dla czesci nadziemnej budynku — 5000 m?2.

- dopuszczalna powierzchnia strefy dla czesci podziemnej budynku — 2500 m?.

Z uwagi na zastosowanie urzadzen oddymiajgcych w hali basenowej i sali sportowej,
powiekszono te strefy do 10.000 m?2.

W obiekcie wydzielono 9 gtéwnych stref pozarowych oraz wydzielono pozarowo

pomieszczenia techniczne.

Przewody, rury i kable w miejscach przejs¢ przez przegrody przeciwpozarowe zabezpieczono

przepustami o klasie odpornosci ogniowej przegrody. Przejscia o srednicy ponad 4 cm w tych

przegrodach zabezpieczono certyfikowanymi masami ogniochronnymi, a przejscia rur

ztworzyw sztucznych kotnierzami ogniochronnymi wedtug rozwigzan systemowych.

Dopuszcza sie nieinstalowanie przepustow przeciwpozarowych pojedynczych rur instalacji

wodnych i ogrzewczych wprowadzanych przez Sciany i stropy bezposrednio do pomieszczen

higieniczno — sanitarnych.

Przewody wentylacyjne w przejsciach przez przegrody przeciwpozarowe wyposazono

w certyfikowane klapy odcinajgce o klasie EIS przegrody z sitownikami sterowanymi poprzez

centralke systemu sygnalizacji pozarowej.

Wszystkie drzwi przeciwpozarowe w budynku wyposazono w samozamykacze lub urzadzenia

samozamykajace, a drzwi dwuskrzydtowe w regulatory kolejnosci zamykania skrzydet (RKZ).

Sciany oddzieler przeciwpozarowych w miejscach styku z przykryciem dachu uszczelniono

certyfikowanymi masami peczniejgcymi, w sposdb zapewniajacy uzyskanie wymaganej klasy

odpornosci ogniowej przegrody. W ten sam sposdb uszczelniono réwniez oscieza bram

i drzwi przeciwpozarowych w przegrodach przeciwpozarowych.

Dylatacje w oddzieleniach przeciwpozarowych zabezpieczone zostaty do klasy odpornosci

ogniowej tych oddzielen ($cian i stropow).

1.4.4. Zagrozenie wybuchem pomieszczen.

W budynku zagrozenie wybuchem nie wystepuje. Magazynowane na terenie obiektu
roznego rodzaju materiaty nie stwarzajg zagrozenia wybuchowego niemniej jednak mogg
mie¢ wptyw na prowadzenie akcji gasniczej oraz na rozprzestrzenianie sie pozaru (dotyczy to
szczegolnie substancji zwigzanych z technologia basenu).

1.4.5. Warunki ewakuacji.

Z kazdego miejsca przeznaczonego na pobyt ludzi w omawianym obiekcie powinny by¢
zapewnione odpowiednie warunki ewakuacji, zapewniajagce mozliwos¢ szybkiego
i bezpiecznego opuszczenia strefy zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane do liczby
i stanu sprawnosci oséb przebywajgcych w obiekcie oraz jego funkcji, konstrukcji
i wymiarow, a takze byc¢ zastosowane techniczne srodki zabezpieczenia przeciwpozarowego.
Z poszczegolnych lokali handlowo-ustugowych, w ktorych moze przebywac jednoczesnie
powyzej 50 oséb lub handlowych o powierzchni od 200 m? zapewniono po dwa wyjscia
ewakuacyjne o wymiarach minimum 0,9 x 2,0 m. Wyjscia te usytuowane sg nie blizej niz
5,0 m od siebie, a ich drzwi otwierajg sie zgodnie z kierunkiem ewakuacji lub utrzymywane
sg normalnie w pozycji otwartej.
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taczna wymagana szeroko$¢ wyjs¢ ewakuacyjnych z budynku odpowiada wskaznikowi 0,6 m
na 100 oséb mogacych przebywac na kondygnacji, w danej strefie pozarowej. Wszystkie
drzwi ewakuacyjne w budynku otwierajg sie na zewnatrz i posiadajg co najmniej jedno,
nieblokowane skrzydto o szerokosci nie mniejszej niz 0,9 m w sSwietle. Drzwi rozwierane
wyjs¢ ewakuacyjnych z budynku wyposazono w certyfikowane okucia antypaniczne
(szerokos$¢ wyjs¢ w Swietle pomniejszono o wymiary okuc).

Wyjscia z klatek prowadzace bezposrednio na zewnatrz budynku sg na parterze. Szerokos¢
w Swietle drzwi wyjs¢ z klatek jest nie mniejsza niz wymagana szerokos$¢ biegow.
Wszystkie drzwi ewakuacyjne s3 otwierane na zewnatrz i majg co najmniej jedno,
nieblokowane skrzydto o szerokosci nie mniejszej niz 0,9 m w swietle. Szerokos$¢ drzwi do
pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi wynosi 0,9 m (do trzech oséb dopuszcza sie
0,8 m), a wysokos¢ nie mniej niz 2,0 m. Zapewniono, aby skrzydta drzwi po otwarciu nie
ograniczaty przejS¢ w korytarzach (zastosowano drzwi wyktadane na sciany lub
wyposazone w samozamykacze). Przestrzenie miedzystropowe podzielono na sektory
o powierzchniach nie wiekszych niz 1.000 m?.

Niektdre drzwi w trakcie normalnego funkcjonowania utrzymywane sg w pozycji otwartej
przez elektrotrzymacze. Cze$¢ drzwi na drogach ewakuacyjnych objeta jest systemem
kontroli dostepu. W przypadku wykrycia pozaru elektrotrzymacze i rygle zamkdéw drzwi
beda zwalniane samoczynnie na sygnat z systemu sygnalizacji pozarowe;.

Drzwi rozsuwane wykonane s3 w konstrukcji zapewniajgcej im otwieranie automatyczne
ireczne bez mozliwosci ich blokowania oraz samoczynne ich rozsuniecie i pozostanie
W pozycji otwartej w razie pozaru lub awarii drzwi.

Dtugosé przejscia ewakuacyjnego, liczcona od najdalej potozonych miejsc w lokalach
i pomieszczeniach do drzwi wyjs¢ ewakuacyjnych nie przekracza wartosci dopuszczalnej
wynoszacej 60 m (40 m powiekszone o 50% ze wzgledu na zastosowanie samoczynnych
urzadzen oddymiajgcych uruchamianych czujkami systemu sygnalizacji pozarowej).

Dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych wynoszg odpowiednio 10 m, przy jednym kierunku dojscia i
do 40 m przy dwdch kierunkach. Dopuszczalne dtugosci przejs¢ i dojs¢ ewakuacyjnych w
budynku sg zachowane.

W pomieszczeniach po wykonanych docelowo aranzacjach dtugosci przejs¢ ewakuacyjnych
nie beda prowadzic facznie przez wiecej niz trzy pomieszczenia.

Drogi ewakuacyjne wyposazono w oprawy oswietlenia awaryjnego ewakuacyjnego
i oznakowano zgodnie z PN w sposdb zapewniajacy dostarczenie niezbednych informacji do
ewakuacji. Zastosowano oznakowanie ewakuacyjne (wyjscia i kierunki ewakuacji) zgodnie
z PN w zakresie rodzajow i wymiardw, z uwzglednieniem wielkos$ci budynku.

Budynek posiada dzwigi obstugujgce poszczegdlne kondygnacje. Dzwigi te w przypadku
wykrycia pozaru lub zaniku zasilania elektrycznego zjezdzajg na parter, drzwi zostang
otwarte, po czym zablokowane bedzie dalsze dziatanie.

1.4.6. Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych.

Pod wzgledem palnosci, w zdecydowanej wiekszosci reprezentowane sg materiaty state. Nie
przewiduje sie mozliwosci magazynowania materiatow niebezpiecznych pozarowo jak gazy,
czy materiaty pirotechniczne.

Podstawowe materiaty palne w budynku to:
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— drewno i ptyty drewnopochodne — uzywane do wystroju wnetrz i mebli. Temperatura
zapalenia od 250 do 400 °C, w zaleznosci od rodzaju, gatunku materiatu i jego wilgotnosci,

— tkaniny - uzywane w tekstyliach, ubraniach, dekoracjach, itp. Temperatura zapalenia
tkanin bawetnianych 220 °C, tkanin Inianych i jedwabnych 300 °C. Tkaniny pochodzenia
nieorganicznego (sztuczne), zapalajg sie powyzej 200 °C.

— tworzywa sztuczne - uzywane w obudowach urzadzen, sprzetu elektronicznego, izolacjach
kabli elektrycznych, artykutach AGD, itp. Temperatura zapalenia waha sie od 200 do 400 °
C. W czasie pozaru wiekszo$¢ z nich topi sie, tworzac krople. Dymy i gazy pozarowe
powstate w wyniku pirolizy i spalania sg z reguty trujace, badz draznigce. Szybkos¢ palenia
sie tworzyw jest duza, poniewaz w warunkach pozaru zachowuja sie jak ciecze palne
(spadajace lub ptyngce palgce sie krople).

— papier - uzywany w dokumentacji, ksigzkach, kartonach, itp. Temperatura zapalenia waha
sie od 230 ° C (np. papier gazetowy) do 300 °C (tektura). Rozwdj ognia jest utatwiony
w luznych stosach papieru.

— skéra, guma - wystepuje w wyrobach obuwniczych i galanteryjnych, biurowych.
Temperatura zapalenia wyrobéw gumowych wynosi 340 °C, a skéry 400 °C. Podczas
palenia sie tych materiatéw wystepuja duze ilosci dymow.

1.4.7. Gesto$¢ obcigzenia oghiowego
Gestos¢ obcigzenia ogniowego w pomieszczeniach technicznych i gospodarczych przyjeto w
przedziale do 500 MJ/m?.

1.4.8. Wyposazenie obiektu w podreczny sprzet gasniczy

Budynek wyposazono w gasnice proszkowe GP-6 (ABC), po jednej na kazde 300 m?
powierzchni, oraz gasnice proszkowe GP-4 (ABC), po jednej na kazde 200 m? powierzchni, z
zachowaniem do 30 m dtugosci drogi dojscia. W pomieszczeniach technicznych zastosowano
gasnice sniegowe GSE-2X.

Zasadniczo gasnice rozmieszczono w szafkach hydrantowych, a pozostate na uchwytach
sciennych. Miejsca lokalizacji gasnic réwniez oznakowano zgodnie z PN-ISO 7010:2012.
Kazdy z najemcédw posiada gasnice dostosowane do specyfiki pozarow w obrebie
zajmowanej powierzchni. Poszczegdlne lokale podstawowo wyposazono w gasnice
proszkowe GP-4 (ABC), w ilosci po jednej sztuce na kazde 200 m? powierzchni. Zastosowano
gasnice posiadajgce Swiadectwa dopuszczenia CNBOP.

1.4.9. Drogi pozarowe

Z uwagi na szerokos¢ budynku przekraczajgcg 60 m, zapewniono drogi pozarowe z dwdch
stron obiektu, w sposdb zapewniajgcy spetnienie odrebnych przepisow pozarowych. Funkcje
drogi pozarowej petni al. Politechniki od strony zachodniej.

Od strony wschodniej, zaprojektowano droge o nosnosci dostosowanej do ruchu wozow
strazy pozarnej.

Zaprojektowana zostata droga o szerokosci 4 m, ktérej blizsza krawedz przebiega w
odlegtosci od 5 + 15 m od elewacji budynku. Strefa pomiedzy obiektem a krawedzig drogi
pozarowej pozostanie wolna od statych elementéw zagospodarowania terenu o wysokosci
wiekszej niz 3 m lub drzew.

Projektowana droga pozarowa zostata wiaczona w uktad wewnetrznej komunikacji kotowej
Campusu Politechniki, umozliwiajagc w ten sposéb dojazd do obiektu i powrdt pojazdow
strazy pozarnej bez zawracania.
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1.4.10. Zaopatrzenie wodne

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca
2009 roku w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych
(Dz. U. z 2009 roku Nr 124, poz. 1030) budynek wymaga zaopatrzenia wodnego do celéw
przeciwpozarowych w ilo$ci 20 dm?3/s.

Wymaganga ilo$¢ wody do zewnetrznego gaszenia pozaru wynoszaca 20 dm3/s zapewniaja
dowolne dwa sposréd hydrantéw nadziemnych DN 80 zainstalowanych na zewnetrznej
instalacji wodociggowe;.

Wzdtuz wschodniej i zachodniej granicy dziatki 98/11, czyli réwnolegle do dtuzszych
elewacji budynku (w tym przy drodze pozarowej) istnieje sie¢ wodociggowa zaopatrzona w
hydranty.

Przewidziano jednoczesno$é¢ dziatania dwéch hydrantéw - o wydajnosci 20 dm3/s, przy
cisnieniu 0,2 MPa, potwierdzong protokotem z préb.

1.4.11. Odlegtosci miedzy budynkami

Odlegtos¢ od budynku po stronie pétnocnej — odlegtos¢ projektowana 12,7 m.

Odlegtos¢ od budynku po stronie potudniowej — odlegtos¢ projektowana 5,5 m, z
zastosowaniem Sciany oddzielenia pozarowego w budynku projektowanym.

ACSD POLITECHNIKI £tODZKIEJ tadz, Al. Politechniki 10



20 Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego

ROZDZIAL Il WYPOSAZENIE OBIEKTU W WYMAGANE URZADZENIA
PRZECIWPOZAROWE | GASNICE.

Obowigzek wyposazania budynkédw i innych obiektbw w wymagane urzadzenia
przeciwpozarowe oraz gasnice, wynika z art. 4 pkt 2) ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 roku
o ochronie przeciwpozarowe;j i cigzy on na wtascicielu, zarzadcy lub uzytkowniku budynku,
obiektu.

2.1. Dostepne srodki gasnicze na terenie obiektu.

Gaszenie pozaru polega na dziataniu zmierzajgcym do przerwania procesu spalania. Wraz
z przerwaniem tego procesu zanikajg wszystkie zjawiska towarzyszace pozarowi. Na ternie
przedmiotowego budynku, zastosowano nastepujgce srodki gasnicze: woda (hydranty
wewnetrzne), proszki (gasnice proszkowe), gazy gasnicze (gasnice Sniegowe). Wiekszosc
stosowanych srodkéw gasniczych ma rdézne dziatanie, przy czym jedna cecha gasnicza ma
charakter wiodacy.

Woda

Jest najpowszechniejszym i najbardziej dostepnym srodkiem gasniczym, powstajgcym

w sposOb naturalny i wystepujagcym przewaznie w $rodowisku, w ktérym moze powstac

pozar. Mechanizm gasniczy wody polega na chtodzeniu materiatu palnego, obnizaniu

temperatury w strefie spalania i strefie oddziatywania cieplnego przede wszystkim na skutek
jej odparowania oraz na rozcienczaniu strefy spalania parg wodng. Ciepto parowania wody
wynosi 2260 kJ/kg, a z | dm3 powstaje 1,7 ml pary wodnej. Ponadto ze wzgledu na swojg
ptynnos$é, przy odpowiedniej intensywnosci i sposobie podawania, moze ona przenikaé

w gtgb palgcego sie materiatu.

Ze wzgledu na swoje wfasciwosci woda jest bardzo skutecznym $rodkiem gasniczym przy

pozarach ciat statych pochodzenia organicznego, przy spalaniu, ktérych wystepuje zjawisko

zarzenia np. drewno, papier, wegiel, tworzywa sztuczne. Woda nie jest srodkiem
uniwersalnym. Nie mozna jej stosowad do gaszenia:

— ciat reagujacych z woda jak: sod, potas, karbid, wapno palone, w wyniku reakgcji
powstajg gazy palne lub wydziela sie duza ilos¢ ciepta, wytwarzajagc wysoka
temperature,

— metali typu glin i jego stopy, wapn, zelazo, ktdre spalajgc sie w wysokiej temperaturze
powodujg dysocjacje wody (rozktad na wolne atomy wodoru H2 i tlenu O) i tworzenie
sie mieszaniny wybuchowej,

— cieczy palnych lzejszych od wody jak benzyna, nafta, oleje, wyptywajgcych nad
powierzchnie wody,

— cieczy palnych rozpuszczajgcych sie w wodzie np. spirytusu, gdyz zwieksza to ich
objetos¢, co moze doprowadzi¢ do rozlania sie cieczy,

— urzadzen elektroenergetycznych pod napieciem i materiatow palnych w ich poblizu,
poniewaz woda jest dobrym przewodnikiem pradu elektrycznego i moze nastgpic
porazenie prgdem osoby gaszgcej ogien.

Proszki gasnicze

Proszki gasnicze to rozdrobnione zwigzki chemiczne otoczone btonkg hydrofobowg
(chronigca przed zawilgoceniem). W zaleznosci od sktadu proszki dzielimy na: weglanowe,
fosforanowe, specjalne.

ACSD POLITECHNIKI £tODZKIEJ tadz, Al. Politechniki 10



21 Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego

Mechanizm gasniczy proszku polega na inhibicji hetero - i homofazowej. W przypadku
proszkéw weglanowych dodatkowym dziataniem jest obnizenie stezenia tlenu w strefie
spalania przez wydzielajacy sie dwutlenek wegla. Natomiast proszki fosforanowe maja
dodatkowo zdolno$¢ wytwarzania szklistej, jednolitej warstewki na powierzchni gaszonego
ciata statego. Proszki gasnicze weglanowe stosuje sie do gaszenia pozaréw grupy B i C.
Natomiast proszki fosforanowe mogg by¢ stosowane do gaszenia pozaréw wszystkich grup,
za wyjatkiem pozaréw grupy D (metali), przy ktérych stosuje sie proszki specjalne (jedyny
skuteczny srodek gasniczy w tym przypadku).

Gazy gasnicze
Gazy gasnicze nazywane czasami gazami obojetnymi, w normalnym cisnieniu w granicach

temperatur, jakie moga powstaé podczas pozaru, sg niepalne, nie podtrzymuja palenia i nie
wchodzg w reakcje chemiczne z gaszonymi materiatami. Dziatanie gasnicze gazéw polega na
obnizeniu stezenia tlenu (rozcieiczanie) w strefie spalania do wartosci, przy ktérej proces
palenia ustaje.

Najpowszechniej uzywanym do celdw gasniczych gazem jest dwutlenek wegla COa..
Stosowany jest w statych urzadzeniach gasniczych oraz stanowi wypetnienie tzw. gasnic
Sniegowych. Znajduje sie tam w stanie skroplonym pod cisnieniem od 3,5 MPa
w temperaturze 0°C do 7,53 MPa w temperaturze 31°C. Powyzej temperatury 31°C, ktdra dla
CO2 jest temperaturg krytyczna, caty dwutlenek wegla przechodzi w stan gazowy, a ci$nienie
w gasnicy wzrasta prawie do 20,0 MPa.

Dwutlenek wegla jest gazem bez barwy i zapachu, o bardzo stabym kwasnym zapachu. Gaz
jest pottora razy ciezszy od powietrza; co znacznie poprawia jego skutecznos$é jako $rodka
gasniczego, poniewaz w mniejszym stopniu ulatnia sie z chronionych przestrzeni, tworzac
dosy¢ trwatg warstwe izolujgca. Podczas wyptywu skroplonego dwutlenku wegla z butli
pewna jego cze$¢ zestala sie w postaci Snieznobiatych grudek o temperaturze - 79°C (stad
nazwa gasnice i urzadzenia $niegowe), ktéra nastepnie przechodzi w stan gazowy
z pominieciem fazy ciektej. Podczas gaszenia efekt chtodzacy ma znaczenie jedynie
w pierwsze] fazie pozaru, zasadnicze dziatanie gasnicze to rozcienczanie (z 1 kg skroplonego
CO, otrzymuje sie 509 dm? gazu).

2.2. Rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego.

W obiekcie zaliczanym do kategorii ZL | co najmniej jedna jednostka sprzetu o masie Srodka

gasniczego 2 kg (lub 3 dm3) powinna przypada¢ na kazde 100 m? powierzchni strefy

pozarowej niechronionej statym urzgdzeniem gasniczym. Wystepowanie w obiekcie instalacji
hydrantowej wewnetrznej nie powoduje zwolnienia od obowigzku wyposazenia w podreczny
sprzet gasniczy.

Przy rozmieszczaniu oraz ustalaniu rodzaju podrecznego sprzetu gasniczego nalezy stosowac

nastepujace zasady:

1. Sprzet powinien by¢ umieszczony w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, przy
wejsciach i klatkach schodowych, przy przejsciach i korytarzach, przy wyjsciach na
zewnatrz pomieszczen,

2. Oznakowanie miejsc usytuowania sprzetu powinno by¢ zgodne z PN-EN 1SO 7010:2012,

Do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m,

4. Sprzet nalezy umieszcza¢ w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz
dziatanie zrodet ciepfa,

5. Odlegtosc¢ dojscia do sprzetu nie powinna by¢ wieksza niz 30 m,

w
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6. W obiektach wielokondygnacyjnych o powtarzalnym uktadzie kondygnacji, sprzet nalezy
umieszczaé¢ w tych samych miejscach na poszczegdlnych pietrach, o ile na to pozwalajg
warunki.

2.3. Gasnice.

Podreczny sprzet gasniczy przeznaczony jest do gaszenia pozarow w pierwszej fazie ich

powstawania. Do podrecznego sprzetu gasniczego zalicza sie wszelkiego rodzaju gasnice

(ptynowe, pianowe, proszkowe, Sniegowe), mate agregaty gasnicze (do 25 kg srodka

gasniczego) oraz koce gasnicze.

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca

2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektéw budowlanych

i terendw, obiekty nalezy wyposazy¢ w podreczny sprzet gasniczy bioragc pod uwage

nastepujace kryteria:

e minimalng mase $rodka gasniczego przypadajgcego na kazde 100 m? powierzchni
budynku,

® sposodb rozmieszczenia sprzetu,

e grupy pozarow, ktére moga wystgpi¢ w budynku tj.: A, B, C,DiF.

GRUPY

POZAROW DAk

pozary ciat statych pochodzenia organicznego, przy spalaniu ktérych
obok innych zjawisk powstaje zjawisko zarzenia, np.:
drewno, wegiel, papier, tworzywa, tkaniny, stoma

pozary cieczy palnych i substancji statych topigcych sie, wskutek
( E ciepta wytwarzajgcego sie przy pozarze np. benzyna, alkohol, aceton,

oleje, lakiery, parafina, smota

WYY

I : pozary metali np.: magnez, sdd, uran, aluminium

pozary gazéw np.: metan, acetylen, propan, wodor, gaz miejski

F pozary ttuszczéw i olejéw w urzgdzeniach kuchennych

-
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Gasnice ptynowe

Sa to takie gasnice , ktdre gaszg strumieniem ptynu, sktadajgcym sie z wody lub wodnych
roztwordéw odpowiednich zwigzkéw powierzchniowo czynnych i zwilzaczy. Dziatanie gaszace
gasnic ptynowych polega gtéwnie na oziebianiu palgcych sie substancji przez gtdwny sktadnik
ptynu tj. wode oraz na izolowaniu tych substancji od tlenu przez wytwarzanie duzych ilosci
pary wodnej. Dodatki do wody w postaci zwilzaczy i zwigzkdw powierzchniowo czynnych
wydatnie zmniejszajg napiecie powierzchniowe wody, umozliwiajgc jej przenikanie w gigb
materiatow hydrofobowych. Gasnice ptynowe majg zastosowanie przede wszystkim do
gaszenia pozarow grupy A i B (drewna, papieru, tkanin, cieczy palnych). Obecnos$¢ wody w
roztworze powoduje ograniczenie stosowania ich tam, gdzie mamy do czynienia z
instalacjami elektrycznymi pod napieciem lub gdzie woda moze wchodzi¢ w reakcje tworzgc
dodatkowe zagrozenie. Ograniczony jest réwniez zakres ich stosowania przy niskich
temperaturach. Najczegsciej mozna je stosowac do — 20 °C.

Gasnice pianowe
Jest to gagnica, w kidre] Srodkiem gasniczym jest wodny roztwdr koncentratu powierzchniowo-czynnego.

1. Zbijak

Przez wcisnigcie zbijaka do srodka nastepuje otwarcia butli
z CO,. Dwutlenek wegla przedostaje sig do wnetrza gasnicy
powodujgc tloczenie roztworu pianotwarczego na zewngtrz.
Zawleczka zabezpleczajaca

Wyjat w celu odbezpieczenia.

Butla ze srodkiem wyrzucajgcym (CO,)

Rurka bezpiecznika

Rura pionowa

Pradownica pistoletowa

Przy pomocy diwigni zaworu pradownicy mozna dozowad
wyphyw piany.

L]

oo

W uzytkowaniu sg gasnice GWP-6Z, GWP-9Z, GWP-9Z/L.

Gasnice proszkowe

Gasnice proszkowe cechuje wysoka skutecznos$¢ gasnicza proszkdéw, opierajgca sie przede
wszystkim na ich dziataniu inhibitujgcym (przerywajgcym) proces spalania bedgcy reakcja
chemiczng. Proszki przeznaczone s dogaszenia pozaréw grupy A, B, C (drewna, papieru,
tkanin, cieczy, gazéw palnych oraz urzadzen elektrycznych pod napieciem. Gasnice
proszkowe stosuje sie przede wszystkim tam, gdzie zachodzi obawa uszkodzenia materiatow
i urzagdzen szczegdlnie cennych, ktdére przy stosowaniu innych s$rodkéw gasniczych,
a zwtaszcza wody i piany mogg ulec zniszczeniu. Ograniczenie stosowania proszkéw ma
miejsce przede wszystkim w aparaturze i urzgdzeniach precyzyjnych, poniewaz proszek moze
spowodowac zatarcie elementéw ruchomych. Ze wzgledu na wysokie cisnienie robocze
gasnic proszkowych, majg one zdolnos$¢ do zasiegu rzutu strumienia proszku na odlegtos¢ od
5 do 8 m. Mogg by¢ eksploatowane w temperaturach od — 26 °C do 30 °C.
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Gasnice proszkowe (1)

Gasnica proszkowa GP-6x-ABC

rawlaczka d:""ﬂm
. . acal ~ goma
Przeznaczona jest do gaszenia b i -
;i i diwlgnia
pozardw grupy A, BiC s
7B {C  wskatnik
| |8 e  ciénienia
; T Ewe
firda |
Obsiuga gasnicy:
1. Wyciggnad - e
zabezpieczenie : ¥
2. Wyjac waz gasnicy
Z uchwytu, ﬂ 2 instrukcig obalugl
skisrowar na —7‘£=£ - -
#r6dlo ognia,
nacisngd diwignig dysza wylolowa

Uruchomienie gasnic GP-2X, GP-4X, GP-6x i GP-12x polega na:

e podejsciu w poblize Zzrédta ognia,

e wyjeciu zawleczki,

e nacisnieciu dZzwigni i skierowaniu wydobywajgcego sie proszku na zrédto ognia.

Uruchomienie gasnic GP-2Z, GP-4Z, GP-6Z i GP-12Z polega na:

e podejsciu do Zrddta ognia,

e whbiciu reka zbijaka lub nacisnieciu dzwigni znajdujgcej sie na gasnicy (nie wolno
odwracac gasnicy do gory dnem!),

e nacisnieciu po ok. 2s dzwigni stanowigcej zakoriczenie gumowego weza, skierowaniu
strumienia proszku na zrédfo ognia.

Gasnice Sniegowe

Przeznaczone sg do gaszenia pozarow cieczy palnych, gazéw tj. grupy pozaréw B, C, (np.
metan, propan, acetylen) oraz pozardéw instalacji i urzadzen elektrycznych, znajdujacych sie
pod napieciem. Dziatanie gasnicze dwutlenku wegla polega na silnym oziebieniu palacych sie
materiatdw oraz zmniejszeniu stopnia nasycenia mieszaniny palnej z tlenem. Ze wzgledu na
lekkos¢ gazu i tzw. suchego lodu nie zaleca sie stosowania gasnic Sniegowych na wolnym
powietrzu i na wietrze. W takich przypadkach znacznie skuteczniejsze sg agregaty sniegowe,
dysponujgce znacznym zasobem CO;. Obecnie na rynku znajdujg sie gasnice $niegowe —
o zawartosci 5 kg CO,. Gasnice wyposazone sg w waz o dfugosci 1 m. Gasnice sniegowe s3
zdolne do pracy w temperaturach od -25 °C do 30 °C. Stezenie dwutlenku wegla
w pomieszczeniu powyzej 5% jest duszace a powyzej 8%, trujgce. Nalezy by¢ ostroznym przy
uzyciu gasnic Sniegowych w matych pomieszczeniach. Po akcji gasniczej doktadnie
przewietrzyé pomieszczenie.
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Gasnice $niegowe

Gasnica $niegowa GS-5X

diwignia goma
Przeznaczona jest ® St
do gaszenia pozarow
grupy BiC zawor
pradownica
"“ oznakowanie gasnicy
co, - ¥ 2 instrukcjg obslugi
rurka syfonowa -
zhiomik stalowy =

Uruchomienie gasnicy sniegowej polega na:

podejsciu z gasnicg w poblize zrédfa ognia,

odkreceniu prawg rekg zaworu wrzecionowego lub przycisnieciu dZzwigni po uprzednim
wyciggnieciu zawleczki,

chwyceniu lewg reka za izolujgcy uchwyt przy dyszy wylotowej,

skierowaniu strumienia dwutlenku wegla na zrédto ognia.

Koc gasniczy

Koce gasnicze przeznaczone sg do gaszenia oghia w jego
stadium poczatkowym, stanowigcym zarzewie pozaru.
Dziatanie gasnicze polega na izolowaniu zrédfa ognia od
dostepu tlenu. Szczegdlnie przydatne bywajg do gaszenia

alacej sie na cztowieku odziezy. Koc gasniczy moze by¢ Koc GAs'Nilf:ZY
palacej sig 4% g Y Y SZKLANY

wykonany z tkaniny azbestowej (wycofywane z uwagi na
szkodliwos¢ azbestu) lub widkniny szklanej, uszczelnionej
przez zaimpregnowanie wodnym roztworem chlorku
amonowego z ciatami wigzgcymi.

Aby uzy¢ koca gasniczego nalezy:

chwyci¢ za zwisajgce uchwyty i silnym pociggnieciem

wyszarpnac¢ koc z zaplombowanego futeratu,

podbiec z kocem do ognia, :
rozwing¢ koc przez strzepniecie, s,
narzuci¢ koc na ptongcy przedmiot i otuli¢ go przydeptujgc

brzegi koca.
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1.3. Instalacje przeciwpozarowe.

1.3.1. Instalacja hydrantowa wewnetrzna i sie¢ przeciwpozarowa zewnetrzna.

Hydrant wewnetrzny jest to zespdt obudowany szafkg sktadajgcy sie z zaworu

hydrantowego, nasady tlocznej, weza pozarniczego i prgdownicy wodnej, zasilanej

bezposrednio z instalacji wodociggowej. Hydrant to urzgdzenie stuzgce do bardzo

efektywnego zwalczania pozardow dzieki natychmiastowemu dostepowi do ciggtego

zaopatrzenia w wode.

Hydranty wewnetrzne powinny by¢ umieszczone w

tatwo dostepnych miejscach a w szczegdlnosci:

= przy wejsciach i przy kazdej klatce schodowej,

* na kazdej kondygnacji

= w przejsciach i na korytarzach,

= przy wejsciach na poddasza,

= przy wyjsciach na przestrzen otwarta, przy wyjsciach
ewakuacyjnych z pomieszczenn magazynowych.

Ponadto:

= zawory hydrantowe powinny by¢ umieszczone na
wysokosci 1,35 m od poziomu podtogi.

® nasady tfoczne powinny by¢ skierowane do dotu w
sposdb umozliwiajgcy tatwe przytaczenie weza ttocznego oraz jego otwieranie i
zamykanie.

= przed hydrantem wewnetrznym powinna by¢ zapewniona dostateczna przestrzen do
rozwiniecia linii gasniczej.

Zasada obstugi hydrantu wewnetrznego jest bardzo prosta i polega na:
= podejsciu do szafki i otworzeniu drzwiczek,

= rozwinieciu weza hydrantowego zakoriczonego prgdownicg,

= odkreceniu zaworu hydrantowego,

= skierowaniu strumienia wody na Zzrddto pozaru.

UWAGA !
Ze wzgledu na niebezpieczenstwo porazenia pradem, wody jako srodka gasniczego, nie
mozna podawac na urzgdzenia znajdujgce sie pod napieciem elektrycznym.

Instalacja wykonana zostata jako obwodowa, nawodniona z rur stalowych ocynkowanych,
odrebna od instalacji wody uzytkowej. Zapewniono objecie skutecznym zasiegiem gasniczym
wszystkich pomieszczen w budynku. Zastosowano hydranty HW-25 z wezami o dtugosci 30 m
i zasiegu 33,0 m. W podbaseniu usytuowano HW-52 (z wezami o dtugosci 20 m i zasiegu 30
m). Wszystkie szafki hydrantowe posiadajag miejsca na gasnice i zostaty oznakowane zgodnie
z PN-ISO 7010:2012. Zastosowano hydranty posiadajgce swiadectwa dopuszczenia CNBOP.
Wymagane parametry instalacji to wydajnos$¢ 2,0 dm?3/s, dla dwéch hydrantéw jednoczesnie
dziatajgcych HW-25 i 5,0 dm3/s dla dwdéch HW-52, przy ci$nieniu 0,2 MPa, potwierdzone
protokotem z prob.

Wymagang ilo$¢ wody do zewnetrznego gaszenia pozaru wynoszacg 20 dm3/s zapewniajg
dowolne dwa hydranty nadziemne DN 80 zainstalowane na zewnetrznej sieci wodociggowe;j.
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1.3.2. Przeciwpozarowy wytgcznik pradu
Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie
warunkoéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. nr 75,
poz. 690 z pdiniejszymi zmianami) w budynkach o kubaturze przekraczajgcej 1000 m3 lub
zawierajgcych  strefy  zagrozone  wybuchem istnieje  obowigzek instalowania
przeciwpozarowego wytgcznika pradu.

Wytgcznik ten powinien odcinaé¢ doptyw energii elektrycznej do wszystkich odbiornikéw
z wyjatkiem obwoddw zasilajgcych instalacje i urzgdzenia, ktérych funkcjonowanie jest
niezbedne podczas pozaru. Do urzgdzen tych nalezy zaliczy¢:

— pompy pozarowe,

- diwiekowy system ostrzegania, _ o,

— oswietlenie awaryjne i ewakuacyjne, ‘ A Y

— windy przeznaczone dla ekip ratowniczych, |
— systemy technicznych zabezpieczen pozarowych,

— wentylacje pozarowga (w tym zasilanie napedow klap dymowych),
- system alarmu pozarowego.

0

Wytgcznik ten powinien byc¢ instalowany przy gtéwnym wejsciu do budynku lub ztgczu
i odpowiednio oznakowany. Odciecie doptywu pradu wytgcznikiem przeciwpozarowym nie
moze powodowaé samoczynnego wigczenia drugiego zrddta energii elektrycznej (w tym
zespotu pradotwodrczego) z wyjgtkiem Zrodta  zasilajgcego  urzadzenia, ktérych
funkcjonowanie w czasie pozaru jest niezbedne.

Odciecie doptywu pradu przeciwpozarowym wyfacznikiem pradu nie bedzie powodowato
wyfaczenia napiecia do urzadzen i instalacji ktdrych dziatanie jest niezbedne w czasie pozaru.
Miejsce usytuowania ww. wytgcznika wskazane jest na zatgczonych rzutach budynku.

UWAGA.
Zagadnienia ochrony przeciwpozarowej przy zasilaniu budynku

Uktad zasilania catego obiektu uwzglednia zainstalowanie dwéch ,gtéwnych wytacznikéw
przeciwpozarowych”: jeden, wytacznik obwodow nn-0,4kV i drugi wytacznik zasilania po
stronie SN-15kV.

Oba wytaczniki usytuowane sg3 w pomieszczeniu catodobowego nadzoru, tj. w
pomieszczeniu BMS, na poziomie parteru (poziom ,,+1”).

W przypadkach zagrozenia, a szczegdlnosci pozaru, powinien zosta¢ wcisniety ,gtéwny
wytacznik przeciwpozarowy” obwodéw nn-0,4kV. W takim przypadku cata, gtéwna
rozdzielnia ,RG”, zostaje pozbawiona napiecia nn-04kV. Zasilana jest jedynie tzw.
rozdzielnia obwodéw awaryjnych ,RA”, z ktérej s zasilane obwody przeciwpozarowe
budynku (wentylatory oddymiania, centralki SSP, DSO, widy, itp. - zasilane z tzw. ,,wyspy
pozarowej”) oraz obwody bytowe (oswietlenie administracyjne).

Rozdzielnia ta jest zasilana z obwodéw wyprowadzonych sprzed gtéwnych wytacznikéw
rozdzielni ,,RG”. Taki stan jest mozliwy jedynie w przypadkach, gdy nie wystgpit alarm
pozarowy Il stopnia. W przypadkach pozaru sygnat z centralki SSP wytgcza obwody czesci
rozdzielni ,RA”, z obwodami bytowymi (,pod napieciem” jest jedynie tzw. ,wyspa
pozarowa”).

Po przyjezdzie jednostki PSP, kierujgcy akcjg gasniczag moze zadecydowaé o catkowitym
wytaczeniu obiektu, wciskajac ,,gtéwny wytacznik przeciwpozarowy SN-15kV”. Wtedy to
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zostaje automatyczne zataczony agregat pradotwdérczy i ,wyspa pozarowa” jest zasilana a2
do odwotania alarmu.

Sposéb zasilania wind

Wszystkie windy w budynku s3 zasilane z tzw. ,,wyspy pozarowej”.

W przypadkach awarii zasilania (bez sygnatu z centralki SSP) windy sg zasilane bez zadnej
przerwy, sprzed gtownych wytacznikéw rozdzielni ,,RG”. Po zadziataniu sygnalizacji SSP, do
uktadu sterowania wind podany jest sygnat alarmowy, ktéry powoduje ich zjazd na poziom
parteru i otwarcie drzwi. W ukiadzie zasilania kazdej windy wprowadzono automatyke
powodujaca automatyczne odigczenie zasilania. W tym celu na prowadnicach wind i ich
drzwiach zainstalowane sg krancowki, powodujgce odtgczenie zasilania dopiero po ich
zjezdzie i otwarciu drzwi.

Wspotdziatanie instalacji SSP z drzwiami w Scianie oddzielenia przeciwpozarowego, w
korytarzu pomiedzy agregatem pradotwoérczym a komorami transformatorowymi

Stan bezawaryjny

Przy stanie bezawaryjnym drzwi w $cianie oddzielenia przeciwpozarowego s3 w stanie
otwartym, przytrzymane elektrotrzymaczami.

Awaria zasilania stacji po stronie SN-15kV

W tym stanie drzwi sg otwarte. Transformatory nie s3 zasilane. Obiekt jest zasilany
awaryjnie, z agregatu pradotworczego. Zasilana jest wtedy rozdzielnia obwodéw
awaryjnych ,,RA” (sktada sie czesci obwodéw bytowych — obwody oswietlenia
administracyjnego, windy oraz wydzielona tzw. ,wyspa pozarowa” - wentylacja
oddymiania, i inne obwody zasilajace urzadzenia ochrony przeciwpozarowej budynku).
Zadziatanie instalacji SSP

W tym stanie drzwi rowniez sg otwarte. Transformatory sg zataczone, lecz rozdzielnia
gtéwna obwodoéw nn-0,4kV jest wytaczona. W rozdzielni obwodéw awaryjnych ,,RA”, jej
cze$¢ z obwodami bytowymi jest odigczona od zasilania, zatgczona jest jedynie tzw.
»Wyspa pozarowa”. Jest ona zasilana sprzed gtdwnych wytacznikdw rozdzielni nn-0,4kV
stacji. Agregat pradotwdrczy pozostaje niezataczony.

Wytaczenie zasilania przez ,gtéwny wytacznik przeciwpozarowy nn-0,4kV”

W tym stanie drzwi sg otwarte. Transformatory sg zataczone, lecz rozdzielnia gtowna
obwodow nn-0,4kV jest wytgczona. Zasilana jest wtedy rozdzielnia obwodéw awaryjnych
»RA” (sktada sie czesci obwodéw bytowych — obwody oswietlenia administracyjnego,
windy oraz wydzielona tzw. ,wyspa pozarowa” — wentylacja oddymiania, i inne obwody
zasilajgce urzadzenia ochrony przeciwpozarowej budynku).

Wytaczenie zasilania przez , gtéwny wytacznik przeciwpozarowy SN-15kV”

Takie wyltaczenie jest dopuszczalne tylko przez kierujgcego akcjg gasnicza. Jak z
powyiszego wynika taka sytuacja jest mozliwa tylko w przypadku wczesniejszego
wzbudzenia instalacji SSP i przyjazdu strazy pozarnej.

Sytuacja zamkniecia drzwi w Scianie oddzielenia przeciwpozarowego jest mozliwa tylko w
jednym przypadku — muszg by¢ spetnione dwa warunki: pierwszy — zadziatanie instalacji
SSP i drugi — wytaczenie zasilania stacji po stronie SN-15kV.
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1.3.3. Instalacja o$wietlenia awaryjnego.

Jednym z rodzajow awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego, ktérego ogdlnym celem jest
zapewnienie bezpieczenstwa podczas wyjscia z miejsca pobytu w sytuacji zaniku normalnego
zasilania, jest oswietlenie drogi ewakuacyjnej. Celem wspomnianego os$wietlenia jest
zapewnienie bezpieczenstwa w czasie opuszczania miejsc pobytu osdb przez stworzenie
warunkow widzenia umozliwiajgcych identyfikacje i wykorzystanie drég ewakuacyjnych oraz
tatwe zlokalizowanie i zastosowanie sprzetu pozarowego i sprzetu bezpieczenstwa.

W budynku wykonano oswietlenie awaryjne ewakuacyjne zgodnie z PN-EN 1838
Zastosowanie oswietlenia. Oswietlenie awaryjne oraz PN-EN 50172 Systemy awaryjnego
oswietlenia ewakuacyjnego.

Oprawy zainstalowano na drogach komunikacji ogdlnej
(korytarze i ciggi komunikacyjne, klatki schodowe), w
poszczegdblnych lokalach, pomieszczeniach
przeznaczonych na staly pobyt ludzi oswietlonych
wytgcznie Swiattem sztucznym, za drzwiami  wyjs¢
ewakuacyjnych na zewnatrz budynku, jak réwniez w
pomieszczeniach technicznych, ktérych funkcjonowanie
jest niezbedne w trakcie awarii zasilania - rozdzielniach,
wentylatorowniach, pomieszczeniu ochrony.

Zapewniono natezenie oswietlenia wynoszgce minimum
1,0 Ix na posadzce drog oraz 5,0 Ix przy urzadzeniach
przeciwpozarowych. W rozdzielniach elektrycznych i
pomieszczeniu ochrony zapewniono natezenie 5,0 Ix.
Zastosowano oprawy zasilane z centralnej baterii, z centralka nadzorujgca stan opraw.
Oswietlenie realizuje takze funkcje oznakowania ewakuacyjnego kierunkowego — wskazujgc
jednoznacznie drogi, kierunki i wyjScia ewakuacyjne. Znaki kierunkowe podswietlane na
drogach ewakuacyjnych wykonano w funkcji ,,na jasno”, swiecgce w trakcie uzytkowania
budynku. Oprawy oswietlenia kierunkowego rozmieszczono w  poszczegdlnych
pomieszczeniach ponizej dolnej linii dekoracji tak, aby zawsze byty widoczne. Oswietlenie
jest tak zaprojektowane, ze sg widoczne gtéwne ciagi komunikacyjne, wyjscia i przeszkody
wystepujgce na drodze.

1.3.4. System sygnalizacji pozarowe;j.

System sygnalizacji pozarowej zapewnia petng ochrone - chronione sg wszystkie
pomieszczenia, a zwolnione jedynie sanitariaty (tazienki z urzgdzeniami elektrycznymi sg
chronione) i przewody wentylacyjne.

Zastosowano instalacje adresowalng petlowg gwarantujgcg wysoka niezawodnos¢ i jakosc
funkcjonowania w uktadzie dialogowym. Wszystkie podstawowe elementy instalacji (czujki,
elementy sterujgce i wyjsciowe, centrala, zasilacze, reczne ostrzegacze pozarowe,
elektrotrzymacze, sitowniki) posiadajg wymagane certyfikaty zgodnosci i Swiadectwa
dopuszczenia. Zastosowano kable typu YnTKSYekw linii dozorowych, HDGs linii sterujgcych
oraz YnTKSY linii sygnalizacji zwrotnej, rowniez posiadajgce certyfikaty zgodnosci. Instalacja
zostata zaprojektowana w oparciu o PKN-CEN/TS 54-14. Systemy sygnalizacji pozarowe;.
Cze$¢ 14: Wytyczne planowania, projektowania, instalacji, odbioru, eksploatacji i
konserwacji.
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W catym budynku rozmieszczono reczne ostrzegacze pozarowe, z drogg dojscia do

najblizszego do 30 m.

Centrale sygnalizacji pozarowej zlokalizowano w wydzielonym pozarowo pomieszczeniu

ochrony, wyposazonym w czujke. Znajduje sie tam plan budynku, umozliwiajacy obstudze

szybka lokalizacje zdarzenia.

Centrala sygnalizacji pozarowej zostata podfagczona w systemie monitorowania sygnatow

pozarowych do Komendy Miejskiej Panstwowej Strazy Pozarnej w todzi, w oparciu o

pisemne uzgodnienie warunkow transmisji alarméw z Komendantem Miejskim PSP,

dokonane w koncowym etapie realizacji budynku.

Projekt wykonawczy zawiera szczegdétowy algorytm wysterowan wedtug nastepujgcego

scenariusza dziatania systemow, instalacji i urzgdzen przeciwpozarowych uwzgledniajgcego:

= uruchomienie wentylacji oddymiajgce]j z podziatem na strefy oddymiania,

= wytgczenie wentylacji mechanicznej i klimatyzacji,

=  otwarcie drzwi i okien naptywu powietrza do oddymiania,

=  zamkniecie klap odcinajgcych w przewodach wentylacyjnych,

=  sprowadzenie na parter dzwigdéw, otwarcie drzwi i blokade dalszej pracy,

= uruchomienie dzwiekowego systemu ostrzegawczego,

=  zamkniecie bram i drzwi przeciwpozarowych, utrzymywanych normalnie w pozycji
otwartej,

= zwolnienie rygli zamkow drzwi ewakuacyjnych objetych kontrolg dostepu,

=  transmisje sygnatu pozarowego w systemie monitoringu do KM PSP.

Ponadto w projekcie zawarte zostaty informacje dotyczace:

= nadzorowanej strefy i pomieszczen z rozmieszczeniem czujek,

=  pomieszczen wytgczonych z dozorowania,

= doboru czujek do spodziewanego rodzaju pozaru oraz warunkdéw otoczenia,

= szczegotowych warunkéw lokalizacji centrali,

=  sprawdzenia obliczenia pojemnosci akumulatorow zasilajgcych,

=  sposobu prowadzenia petli i warunkow zasilania centrali,

= urzgdzen wspotpracujgcych z centrala.

Poszczegodlne elementy systemu sygnalizacji i urzgdzenie transmisji alarmow (UTA) posiadajg
stosowne certyfikaty zgodnosci i Swiadectwa dopuszczenia.

1.3.5. Dzwiekowy system ostrzegawczy.

Dzwiekowe systemy ostrzegawcze (DSO) umozliwiajg rozgtaszanie sygnatoéw ostrzegawczych
i komunikatéw gtosowych na potrzeby bezpieczenstwa oséb przebywajgcych w obiekcie,
nadawanych automatycznie po otrzymaniu sygnatu z systemu sygnalizacji pozarowej, a takze
przez operatora. Umozliwiajg sterowanie akcjg ratunkowa przez ratownikow.

Dzwiekowy system ostrzegawczy Scisle wspotpracuje z centralg systemu sygnalizacji
pozarowej. Zaprojektowano go zgodnie z PN-EN 60849 i standardem wymaganym dla SSP.
Wykonany zostat w catym budynku i zapewnia rozgtaszanie komunikatow we wszystkich
pomieszczeniach, w ktorych mogg przebywac ludzie. Poziom natezenia dzwieku dobrano tak,
aby po uruchomieniu wentylatorow instalacji oddymiajgcej komunikaty byly wyraznie
styszalne i zrozumiate.

System sktada sie z nastepujacych podstawowych elementdéw:

= mikrofonu strazaka — umieszczonego w pomieszczeniu ochrony,

= wejs¢ strefowych, umozliwiajgcych przytaczenie do CSP,

= systemu kontroli ciggtosci obwoddéw gtosnikowych,
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= systemu kontroli prawidtowosci dziafania,

= systemu zasilania podstawowego 220V i awaryjnego akumulatorowego,

= pamieci sygnatéw alarmowych,

= pamieci komend ewakuacyjnych,

= miksera, komutatora, wzmacniaczy strefowych,

= inii glosnikowych i gtos$nikéw,

= uktadow kompensacji poziomu hatasu.

System ponadto zapewnia:

= zdwojenie linii gtosnikowych (redundancje linii),

= sygnalizowane uruchomienie,

= przerwanie nadawanie muzyki w momencie przejscia w stan alarmu,

* mozliwos¢ rozbudowy,

= zdolnos¢ do rozgtaszania w ciggu 10 s po pierwszym lub powtérnym witgczeniu zasilania
oraz w ciggu 3 s od zaistnienia stanu zagrozenia (z centrali sygnalizacji pozarowej lub
poprzez operatora),

= uszkodzenie pojedynczego wzmacniacza, linii gtosnikowej nie spowoduje catkowitej utraty
obszaru styszalnosci i zrozumiatosci komunikatu,

= tres¢ komunikatow zostata ustalona z uzytkownikiem, na etapie uruchamiania systemu.

1.3.6. Instalacja oddymiajgca

Projektowany system wentylacji pozarowej ma zapewnié odpowiednie warunki ewakuacji
uzytkownikom budynku w czasie niezbednym na jej przeprowadzenie oraz odpowiednie
warunki do prowadzenia dziatan ratowniczo-gasniczych.

Sterowanie wentylacja oddymiajacg zapewniono poprzez centrale systemu sygnalizacji
pozarowej, zapewniajgcg petng ochrone budynku.

Klatki schodowe wyposazone sg w autonomiczne systemy oddymiania (centralka + czujki).
Klatki schodowe w budynku wyposazone sg w urzgdzenia stuzgce do usuwania dymu — klapy
dymowe o powierzchni czynnej nie mniejszej niz 5% najwiekszego rzutu poziomego klatki
schodowe;.

Uruchamiane za pomoca SSP.

Przyciski recznego uruchomienia systemu oddymiania zlokalizowane sg w klatkach
schodowych.

Uktad oddymiania przyjeto jako:

- odrebny uktad dla przestrzeni hali sportowej z trybung,

- odrebny uktad dla patio i strefy przy Scianie wspinaczkowej,

- niezalezny uktad dla hali basenu z trybuna.

Uktad oddymiania hali sportowej oraz patio i sciany wspinaczkowej oddzielone kurtyng
dymowag, jako rozwigzanie zgodne z zatozonymi w symulacji.

Przyjeto, ze:

- w przypadku oddymiania hali sportowej nie sg uruchamiane wentylatory w strefie dymowej
patio i sciany wspinaczkowej, przy otwarciu wszystkich otwordw nawiewnych,

- w przypadku oddymiania patio i sciany wspinaczkowej nie sg uruchamiane wentylatory w
strefie dymowej hali sportowej, przy otwarciu wszystkich otworéw nawiewnych.

Powyzsze rozwigzanie - z uwagi na wielko$¢ otworu pomiedzy strefami dymowymi i
zastosowang kurtyne dymowg - zapobiegnie ewentualnemu , przecigganiu” dymu pomiedzy
strefami dymowymi hali sportowe] a patio i $ciany wspinaczkowe;j.
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ROZDZIAL IIl. SPOSOB PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM |
CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM STOSOWANYCH W
OBIEKCIE URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH | GASNIC.

Urzadzenia przeciwpozarowe - to urzadzenia (state lub potstate, uruchamiane recznie lub
samoczynnie) stuzgce do wykrywania i zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkéw
w obiektach, w ktérych lub przy ktérych sg zainstalowane, a w szczegdlnosci: state i potstate
urzgdzenia gasnicze i zabezpieczajgce, urzgdzenia wchodzgce w sktad systemu sygnalizacji
pozarowej i dZzwiekowego systemu ostrzegawczego, instalacje oswietlenia ewakuacyjnego,
hydranty, zawory hydrantowe, pompy w pompowniach przeciwpozarowych,
przeciwpozarowe klapy odcinajgce, urzadzenia oddymiajgce oraz drzwi i bramy
przeciwpozarowe, o ile sg wyposazone w systemy sterowania.

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw
(Dz. U nr 109 poz. 719.) wymaga, aby urzadzenia przeciwpozarowe oraz podreczny sprzet
gasniczy poddawane byty badaniom i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami
okreslonymi przez producentdw oraz z wytycznymi zawartymi w polskich normach.
Czynnosci konserwacyjne powinny by¢ prowadzone nie rzadziej niz raz na rok,
a przeprowadzaé je powinny osoby legitymujace sie uprawnieniami, czyli Swiadectwem
ukonczenia kursu konserwatorow podrecznego sprzetu gasniczego.

3.1. Zasady przeglagddéw gasnic

Podczas konserwacji nalezy miedzy innymi sprawdzié:

— 0g0lny stan gasnicy,

— czytelnos¢, kompletnosc i prawidtowosé napisow,

— stan wezy i zabezpieczen,

— terminy przypadajacych kontroli zbiornikdw cisnieniowych,

— powtoke malarska

— elementy z tworzywa sztucznego, czy nie sg uszkodzone,

— ciezar lub objetos¢ srodka gasniczego,

— sprawdzi¢ czy Srodek gasniczy nadaje sie do ponownego wykorzystania,
— dokonac¢ odpowiednich napisow,

— sprawdzi¢ uchwyt gasnicy - czy nie jest uszkodzony i dobrze przytwierdzony.

Poza tym:

1. Usterki stwierdzone podczas konserwacji nalezy usna¢, a uszkodzone elementy wymienié
na takie same jakie byty w dokumentacji Swiadectwa CNBOP.

2. Wymiana $rodka gasniczego w gasnicy zgodnie z instrukcja producenta. O wymianie
srodka gasniczego decyduje konserwator, ale wymiana powinna by¢ przeprowadzona
przynajmniej raz na 5 lat.

3. Naprawe gasnicy wykonuje sie wtedy, gdy zasadnicze elementy gasnicy takie jak,
prgdownica, gtowica, zawory ulegly zniszczeniu. Niedopuszczalne sg naprawy zbiornikéw,
a takze zaworow bezpieczenstwa. W naprawie muszg by¢ stosowane czesci, Srodki
gasnicze i cechy techniczne takie same na jakie wyrdb otrzymat certyfikat CNBOP.
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4. Za podstawowe zadania przy remoncie (naprawie) gasnic nalezy uznac:

catkowite zdemontowanie gasnicy na czesci sktadowe,

wykonanie préby cisnieniowej na zbiorniku (zbiorniki nie oznakowane nie powinny
by¢ remontowane lecz wycofane i ztomowane),

sprawdzenie za pomoca sondy swietlnej wnetrze zbiornika - czy sg slady korozji lub
inne uszkodzenia,

poddanie gtowic, zawordow, wezy dziataniu cisnienia réwnego cisnieniu prébnemu
zbiornika (wymienic¢ uszkodzone czesci),

sprawdzenie lub wymienia zabezpieczenia,

gasnice proszkowe otwiera¢ w suchych warunkach, w najkrétszym czasie, w celu
zminimalizowania skutkéw oddziatywania na proszek wilgoci zawartej w powietrzu,
napetni¢ ponownie gasnice tym samy srodkiem gasniczym,

nie miesza¢ lub dosypywaé proszkéw roznych typow (powstaje reakcja, ktéra
powoduje zbrylanie sie proszku oraz wzrost cisnienia w zamknietym zbiorniku, ktéry
moze byc¢ niebezpieczny dla uzytkownika),

wykona¢ ponowny montaz zgodnie z instrukcjg, zaleceniami producenta,

uzupetni¢ dane szczegotowe na etykiecie konserwaciji.

5. Kasacje (wycofywanie) gasnic nie nadajgcych sie do konserwacji ze wzgledu stan korozji,
a takze z uwagi na przestarzatg konstrukcje, skomplikowany sposdb uzycia, stare i nie
produkowane S$rodki gasnicze, brak oryginalnych czesci zamiennych, itp. prowadzi sie
przed kwalifikacjg gasnicy do naprawy.

6. Informacje dotyczace konserwacji powinny by¢ umieszczone na etykiecie, ktéra nie
powinna zakrywac zadnych napisow producenta i powinna by¢ rozpoznawalna.

7. Na etykiecie powinny by¢ podane nastepujace informacje:

rodzaj konserwacji (przeglad, konserwacja, remont),
nazwa i adres jednostki konserwujace;j,

znak bezspornie identyfikujgcy osobe wykonujacg ustuge,
data (rok, miesigc) konserwacji.

8. Firma konserwujgca gasnice przekazuje witascicielowi protokét zbiorczy po wykonanym
przegladzie i czynnosciach konserwacyjnych.

3.2. Sie¢ wodociagowa przeciwpozarowa - hydranty zewnetrzne.

Badanie hydrantow zewnetrznych powinno by¢ przeprowadzane minimum raz w roku, wg
ponizszych punktow:

1.
2.

kW

6.

ogledziny zewnetrzne; nalezy przeprowadzi¢ nieuzbrojonym okiem,

sprawdzenie dziatania zamontowanych zaworow lub kurkéw; nalezy przeprowadzic¢
przez kilkakrotne otwarcie i zamkniecie wszystkich zaworéw Ilub kurkéw
wystepujgcych w sieci,

sprawdzenie podtgczenia weza,

sprawdzenie wydajnosci wodnej;

sprawdzenie wydajnosci podczas jednoczesnego poboru wody;

sprawdzenie cisnienia.

Badanie hydrantdw zewnetrznych powinien przeprowadzi¢ wtasciciel sieci wodociggowej na
ktorej wspomniane hydranty sie znajduja.
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3.3. Sie¢ wodociggowa przeciwpozarowa - hydranty wewnetrzne.

1. Doroczne przeglady i konserwacije

Przeglady i konserwacja powinny byé przeprowadzane przez osobe kompetentna.

Waz hydrantu powinien by¢ catkowicie rozwiniety, hydrant poddany cisnieniu i sprawdzony
wedtug nastepujgcych punktéw, czy:

a) Urzadzenie nie jest zastawione, nie uszkodzone a elementy nie sg skorodowane lub
przeciekajgce;

b) Instrukcje obstugi sg czyste i czytelne;

c) Miejsce umieszczenia jest wyraznie oznakowane;

d) Mocowania do $ciany sg odpowiednie do ich przeznaczenia i pewnie zamontowane;

e) Wyptyw wody jest rownomierny i dostateczny (wskazane jest uzycie miernika
przeptywu oraz miernika cisnienia);

f) Miernik cisnienia (jezeli jest zastosowany) pracuje prawidtowo i w swoim zakresie
pomiarowym;

g) Waz na catej dtugosci nie wykazuje oznak uszkodzen, znieksztatcen, zuzycia ani pekniec.
Jezeli waz wykazuje jakies$ uszkodzenia, powinien by¢ wymieniony na nowy lub
poddany prébie cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze;

h) Zaciski, lub taSmowanie, weza sg prawidtowego typu i wtasciwie zacisniete;

i) Zwijadto wezowe obraca sie lekko w obu kierunkach;

i) W przypadku wychylnego zwijadta wezowego zwijadto wezowe obraca sie tatwo i czy
wychyla sie o0 180°;

k) W przypadku recznych zwijadet zawdr odcinajgcy jest wtasciwego typu i czy dziata
tatwo i prawidtowo;

[) W przypadku zwijadet automatycznych praca zaworu automatycznego jest prawidtowa
oraz czy praca dodatkowego serwisowego zaworu odcinajgcego jest wiasciwa;

m) Stan przewoddéw rurowych zasilajgcych w wode jest wiasciwy, szczegdlng uwage
zwroci¢ na to czy odcinki elastyczne nie wykazujg oznak zuzycia lub zniszczenia;

n) Jezeli hydrant wyposazony jest w szafke, czy nie nosi ona oznak uszkodzenia i czy
drzwiczki szafki tatwo sie otwierajg;

o) Pradownica jest wtasciwego typu i czy tatwo sie nig postugiwac;

p) Praca prowadnic weza jest prawidtowa, upewnic sie, ze s one wiasciwie i pewnie
zamocowane;

g) Pozostawi¢ hydrant wewnetrzny w stanie gotowym do natychmiastowego uzycia.

Jezeli konieczne sg powazniejsze naprawy, hydrant powinien by¢ oznakowany
,USZKODZONY" i kompetentna osoba powinna powiadomic¢ o tym uzytkownika/wtasciciela.

2. Okresowe przeglady i konserwacje wszystkich wezy.

Co 5 lat wszystkie weze powinny byé poddane prébie cisnieniowej na maksymalne cisnienie
robocze instalacji, zgodnie z programem okreslonym w PN-EN 671-1, PN-EN 671-2, PN-EN
671-3.

3. Dokumentowanie przegladéw i konserwacji

Po przegladzie i przeprowadzeniu niezbednych pomiaréw hydranty wewnetrzne powinny
by¢ przez kompetentne osoby oznakowane napisem ,,SPRAWDZONE". Osoby
odpowiedzialne powinny przechowywad trwate zapisy o wszystkich przegladach, kontrolach i
testach. Zapis taki powinien zawierac¢:

- date (miesigc i rok) przegladu i testéw;

- wyniki testéw;
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- wykaz i date zainstalowania czes$ci zamiennych;

- dodatkowe testy do wykonania, jesli s3 wymagane;

- date (miesigc i rok) nastepnego przegladu i testow;

- wykaz wszystkich hydrantéw wewnetrznych z wezem poétsztywnym i/lub z wezem
ptaskosktadanym.

4. Bezpieczenstwo pozarowe podczas przegladdw i konserwacji.

Poniewaz przeglad i konserwacja mogg okresowo zmniejszy¢ efektywnos¢ zabezpieczenia

przeciwpozarowego nalezy:

- zaleznie od przewidywanego zagrozenia pozarowego, poddac¢ rédwnoczesnie konserwacji
na danej powierzchni tylko ograniczong liczbe hydrantéw;

- zapewni¢ dodatkowe przedsiewziecia zabezpieczajgce oraz przeprowadzi¢ dodatkowy
instruktaz na czas konserwacji oraz na okres braku zasilania w wode.

5. Etykiety konserwacji i przeglagdow

Dane dotyczace konserwacji i przeglagdu powinny by¢ zapisane na etykiecie, ktéra nie moze
zakrywac zadnych oznaczen producenta.

Na etykiecie powinny by¢ umieszczone nastepujace dane:

stowo ,,SPRAWDZONE" ;

nazwa i adres dostawcy hydrantu;

znak jednoznacznie identyfikujgcy osobe kompetentna ;

data (rok i miesigc) kiedy konserwacja byta przeprowadzona .

W przypadku rozbudowy lub budowy nowych obiektéw warunkiem przystgpienia do badan
jest sprawdzenie zgodnosci instalacji z projektem, z uwzglednieniem zapisow w dzienniku
budowy oraz innych réwnorzednych dokumentach, w tym os$wiadczenia wykonawcy
o zgodnosci instalacji z projektem, protokoty odbioréw czesciowych zakrytych fragmentow
instalacji. Z przeprowadzonych badan sporzadza sie protokét zawierajacy date odbioru, sktad
komisji odbioru, opis instalacji, wykaz przedtozonych dokumentéw, stwierdzenie zgodnosci
z wymaganiami ww. PN-EN.

Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa powinna by¢ zasilana z zewnetrznej sieci
wodociggowej lub ze zbiornikbw o odpowiednim zapasie wody do celéw
przeciwpozarowych, bezposrednio albo za pomocg pompowni przeciwpozarowej — zgodnie
z warunkami okreslonymi w rozporzgdzeniu MSWiA z dnia 24 lipca 2009 roku w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drdg pozarowych (Dz. U. z 2009 roku Nr 124,
poz. 1030) i zapewnic zasilanie przez co najmniej 2 godziny.

3.4. Przeglad przeciwpozarowego wytacznika pradu.

Przeciwpozarowy wytgcznik prgdu - sprawnos¢ techniczna przeciwpozarowego wytgcznika
pradu, wtym przede wszystkim jego mozliwosci odciecia doptyw pragdu do wszystkich
obwoddéw, zwyjatkiem obwodow zasilajgcych instalacje i urzadzenia, ktorych
funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru, powinna by¢ sprawdzana - co 12 miesiecy.
Zapisy ze sprawdzenia przeciwpozarowego wytgcznika pradu powinny by¢ zawarte
w protokotach z okresowych badan instalacji elektrycznej, odrebnych protokotach Ilub
w zapisach z przebiegu praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkow ewakuacji.

3.5. Zasady przeglagddéw oswietlenia awaryjnego.
Lampy oswietlenia ewakuacyjnego, jako urzgdzenie przeciwpozarowe, powinny by¢
sprawdzane (ogledziny) przez uprawnionego elektryka (uprawnienia eksploatacyjne ,E”
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i dozorowe ,D”) przynajmniej raz na rok, w sposéb zgodny z instrukcjg ustalong przez
producenta urzadzen lub wykonawce instalacji, tgcznie z przeprowadzeniem pomiarow
natezenia oswietlenia ewakuacyjnego. Wyniki ogledzin i pomiary natezenia oswietlenia
ewakuacyjnego powinny by¢ ujete w protokole, ktéry nalezy przekaza¢ wtascicielowi
obiektu.

Wymiane akumulatoréw nalezy wykona¢ zgodnie z instrukcjg producenta lub w razie
wczesniejszego zuzycia. Oprécz sprawdzania instalacji oswietlenia ewakuacyjnego przez
uprawnionego elektryka, przeprowadza sie testy funkcjonowania opraw awaryjnych
(ewakuacyjnych).

Po kazdorazowym sprawdzeniu instalacji sporzadzony powinien byé stosowny protokot
w ktorym stwierdza sie aktualny stan instalacji i opraw oswietleniowych.

3.6. Zasady przegladu instalacji odgromowe;.

Badania urzadzen piorunochronnych powinny sie odbywa¢ wg Polskiej Normy

PN-IEC 61024-1. Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Zasady ogélne.

Celem badan jest upewnienie sie, ze urzadzenie piorunochronne jest zgodne z projektem,

wszystkie czesci sktadowe urzgdzenia piorunochronnego sg w dobrym stanie, spetniajg

przypisane im w projekcie zadanie i nie wystepuje na nich korozja.

Badania nalezy wykonac nie rzadziej niz raz na piec¢ lat oraz kazdorazowo po zmianach, badz

naprawach urzadzenia piorunochronnego lub jesli stwierdzi sie uderzenie pioruna w obiekt.

Badania urzadzen piorunochronnych nalezy powierza¢é osobom lub instytucjom

posiadajgcym stosowne uprawnienia. Protokdt z badan nalezy przechowywaé i okazywad

organom kontrolnym.

W zaleznosci od rodzaju i przeznaczenia urzgdzenia piorunochronnego badania powinny

obejmowac jedng lub wiecej z nastepujgcych czynnosci:

a) ogledziny czesci nadziemnej — polegajg na sprawdzeniu (zgodnosci z wymaganiami
normy) rozmieszczenia poszczegolnych elementéw urzgdzenia piorunochronnego oraz na
sprawdzeniu wymiardw i rodzajéw potgczen elementdow sztucznych,

b) sprawdzenie ciggtosci potaczen czesci nadziemnej — na wybranych losowo gateziach
urzadzenia, za pomocg omomierza lub mostka do pomiaru rezystancji, przytaczonego
z jednej strony do zwodow, a z drugiej do przewodu uziemiajgcego,

c) pomiar rezystancji uziemienia — mostkiem do pomiaru uziemien lub metodg techniczng,

d) sprawdzenie stanu uzioméw — odkopanie i sprawdzenie stopnia skorodowania losowo
wybranych co najmniej 10 % potaczen przewodu uziemiajacego z uziomem.

3.7. Zasady przegladu instalacji DSO.

Okresowe przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne sg niezbedne, aby zapewnic
ciggtos¢ dziatania diwiekowego systemu ostrzegawczego. Witasciciel budynku, obiektu
budowlanego lub terenu, zapewniajgc ich ochrone przeciwpozarowg, jest obowigzany
zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych (w tym elementéw DSO)
w sposOb gwarantujgcy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie.

Urzgdzenia wchodzgce w sktad dZwiekowego systemu ostrzegawczego powinny byé
poddawane przeglagdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami i
w sposob okreslony w:
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— polskich normach dotyczgcych tych urzadzen,

— w dokumentacji techniczno-ruchowej,

— w instrukcjach obstugi, opracowanych przez ich producentéw.

Obecnie obowigzujgca w Polsce norma dotyczgca konserwacji DSO to PN-EN 60849:2001
Dzwiekowe systemy ostrzegawcze.

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne powinny byé przeprowadzane w okresach
ustalonych przez producenta, ale nie rzadziej niz raz w roku. Niemniej jednak wiekszos¢
czynnosci konserwacyjnych zaleca sie wykonywac czesciej. Decyzja o czasookresach
czynnosci w kazdym przypadku powinna by¢é podejmowana przez producenta DSO,
inwestoréw i/lub osoby odpowiedzialne za czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowej w
danym obiekcie po przeprowadzeniu oceny ryzyka z uwzglednieniem rodzaju
zainstalowanego DSO, rodzaju obiektu budowlanego, sposobu uzytkowania (liczba
uzytkownikow, stopien zaznajomienia sie z obiektem, niepetnosprawnosé) i przewidywanych
zagrozen, ktore mogg wystapic.

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne powinny by¢ przeprowadzone po uprzednim
poinformowaniu uzytkownikow o prowadzonych czynnosciach. W tym celu przed testami
nalezy nada¢ komunikat wstepny informujgcy o przeprowadzaniu testow i o braku
koniecznosci reagowania na nastepne komunikaty. W czasie testow nalezy przewidzieé
i wprowadzi¢ alternatywne sposoby ostrzegania o zagrozeniu (np. dodatkowy przeszkolony
personel, megafony w strategicznych miejscach) lub wytaczy¢ na ten czas obiekt
z uzytkowania. Nalezy réwniez odtgczy¢ przekazywanie informacji o stanie DSO do centrali
sygnalizacji pozarowej (CSP), aby nie powodowa¢ fatszywych alarmow i uszkodzen, ktore
bedg wyswietlane na CSP. W razie potrzeby konieczne jest rdwniez poinformowanie
o prowadzonych czynnosciach konserwacyjnych Komende Miejskg Panstwowej Strazy
Pozarnej w todzi.

Informacje dotyczace sposobu i zakresu prowadzonych konserwacji i przegladow DSO
zawiera Standard CNBOP-PIB-BAQ9P:2016 Konserwacja diwiekowych systeméw
ostrzegawczych. Najwazniejsze zasady przedstawione s3 ponizej.

Testy biezace —raz w tygodniu.

Chociaz obecnie stosowane DSO umozliwiajg automatyczne monitorowanie uszkodzen,
konieczne jest wykonywanie testéw biezacych poszczegdlnych elementéw DSO tak, aby
w ciggu roku wykonac sprawdzenie catego systemu. Testy biezgce powinny by¢ wykonywane
przez personel obstugi obiektu. Regularne testy zapewniajg szybkie wykrycie awarii DSO
i jego potaczenia z systemu sygnalizacji pozarowej. Testy powinny by¢ prowadzone co
tydzien w zblizonym czasie. Uzytkownicy obiektu moga podczas testow zgtasza¢ uwagi
zwigzane z niskg zrozumiatoscig komunikatow.

Wskazane jest, aby testy okresowe jakosci komunikatéw alarmowych odbywaty sie
w okresach, w ktérych w obiekcie znajduje sie mato oséb. Jednak rownie istotne jest
zapoznanie sie wszystkich uzytkownikéw z komunikatami alarmowymi, stad najlepiej, aby
kazdy uzytkownik obiektu nie rzadziej niz raz na kwartat miat mozliwos$¢ wystuchania
komunikatu alarmowego.

Testy biezgce umozliwiajg réwniez regularne c¢wiczenie obstugi centrali DSO przez
operatoréw oraz umiejetnosci przekazywania komunikatéw ,,na zywo”. W przypadku pozaru
ludzie potrzebujg jasnych informacji i konkretnych wskazéwek jak postepowad. Prawidtowe
informacje przekazywane w komunikatach decydujg o prawidtowym zachowaniu oséb, do
ktorych sg one kierowane. Im trafniejsze informacje i instrukcje, tym wtasciwsze zachowanie
0sob. Komunikaty muszg zawierac¢ istotne wytyczne jak postepowac, aby unikngé¢ paniki
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i niepozadanych reakcji (np. informacje o niekorzystaniu z wind). Komunikaty powinny by¢
jasne, zwiezte, jednoznaczne i w miare mozliwosci zaplanowane. Forma komunikatéw musi
by¢ dostosowana do adresatow np. pod wzgledem tresci obcojezycznych.

Testy biezgce obejmujg nastepujace czynnosci:

— sprawdzenie, czy po zainicjowaniu alarmu z SSP komunikat alarmowy jest nadawany we
wtasciwej strefie. Nie jest wystarczajagce sprawdzenie wyzwalania komunikatéw
alarmowych tylko z centrali DSO,

— sprawdzenie, czy mikrofony strazaka dziatajg prawidtowo. Nalezy sprawdzi¢ poprawnosé
ich dziatania, w tym wybdr stref i komunikatéw do danej strefy w nastepujgcy sposob:

e sprawdzié¢, czy komunikat alarmowy ,na zywo” nadawany jest poprawnie w co
najmniej jednej strefie alarmu gtosowego,

e sprawdzié, czy zarejestrowane komunikaty alarmowe moga by¢ wybierane i nadawane
poprawnie w co najmniej jednej strefie alarmu gtosowego.

Czynnosci konserwacyjne catego DSO.

Czynnosci konserwacyjne wykonywane co 3 miesigce. Nalezy sprawdzi¢:

— czy nie nastgpity zmiany w aranzacji pomieszczen (zmiana rozktadu sScian, nowe elementy
wyposazenia, itp.), ktére wptywaja na zrozumiato$¢ i styszalnos¢ komunikatéw
alarmowych. Zmiany te mogg spowodowaé, ze zainstalowane gtosniki moga by¢
nieprzydatne, a na przyktad ze wzgledu na wzrost poziomu tta (hatasu) wymagane bedzie
zainstalowanie dodatkowych gtosnikow. W niektorych przypadkach konieczna moze by¢
rowniez zmiana gotowych komunikatéw alarmowych. Informacje o stanie DSO mozna
uzyskac po przeprowadzeniu wywiadu z operatorami systemu. Wszelkie zmiany powinny
by¢ zgtaszane do osoby odpowiedzialnej, tak aby mozliwe byto przeprowadzenie
modyfikacji i/lub rozbudowy systemu. Po wykonaniu modyfikacji i/lub rozbudowy
systemu i/lub zmianie w aranzacji pomieszczen nalezy ponownie wykonaé pomiary
zrozumiatosci mowy,

— czy po wywotaniu alarmu z co najmniej jednego wejscia z CSP komunikaty alarmowe sg
nadawane do odpowiednich stref alarmu gtosowego, s3 styszalne i zrozumiate. Poziomy
cisnienia akustycznego SPL powinny by¢ odnotowywane w ksigzce eksploatacji,
przegladow, napraw i kontroli DSO i poréwnane z wynikami wczesniejszych badan
prowadzonych w tych samych miejscach w obiekcie,

— czy regulatory gtosnosci (jesli wystepujg) uwzgledniajace poziom tfa (hatasu) dziatajg
prawidtowo. Zle dziatajacy regulator moze powodowac obnizenie poziomu zrozumiatosci
komunikatu alarmowego,

— czy czas przejscia w stan alarmu giosowego przez operatora lub automatycznie po
otrzymaniu sygnatu z SSP nie przekracza 3 s. Niektdre centrale DSO majg mozliwos¢
wprowadzania opdznien. Konieczne jest wtedy zweryfikowanie, czy czasy opodznien sg
prawidtowe,

— czy ksigzka eksploatacji, przegladdéw, napraw i kontroli DSO zawiera wpisy dotyczace
awarii i uszkodzen oraz czy wszystkie awarie i uszkodzenia zostaty wyeliminowane.

Czynnosci konserwacyjne wykonywane co 12 miesiecy.

Nalezy przeprowadzi¢ wszystkie czynnosci, ktore sg wykonywane co 3 miesigce oraz

dodatkowo sprawdzic:

— czy funkcja stopniowej ewakuacji dziata prawidtowo. DSO moze mie¢ mozliwosc
stopniowego wprowadzania komunikatow alarmowych do rdznych stref alarmu
gtosowego, np. do jednej strefy nadawany jest komunikat alarmowy o koniecznosci
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ewakuacji, a do pozostatych stref nadawany jest komunikat o koniecznosci pozostania na
miejscu i nie opuszczaniu pomieszczen. Pozwala to na opuszczenie przez uzytkownikow w
pierwszej kolejnosci miejsc bezposrednio dotknietych pozarem, a w dalszej kolejnosci
pozostatych miejsc w obiekcie budowlanym,

czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy operatorzy przeprowadzili co najmniej 1 ¢éwiczenie
obstugi centrali DSO oraz przekazywania komunikatéw ,,na zywo”.

Czynnosci konserwacyijne dla centrali DSO i mikrofonu strazaka.

Czynnosci konserwacyjne wykonywane co 3 miesigce. Nalezy sprawdzi¢:

czy pomieszczenie, w ktérym znajduje sie centrala DSO i/lub mikrofon strazaka jest
chroniony przed niepozgdanym dostepem oraz czy pomieszczenie jest wolne od zrddet
ognia i materiatéw tatwopalnych,

czy dostep do centrali DSO i/lub mikrofonu strazaka nie jest blokowany,

czysto$é wszystkich obudéw centrali DSO i mikrofondéw strazaka. W razie koniecznosci
oczysci¢ je z kurzu i zabrudzen (np. wilgotng szmatka), unikajac srodkéw chemicznych
mogacych powodowac korozje. Jesli wilgo¢ znajduje sie wewnatrz obudowy urzadzenia,
nalezy zidentyfikowad i usungé jej zrodto,

czy wszystkie reczne elementy sterujgce i wskazniki na centrali DSO dziatajg prawidtowo
oraz czy sygnalizacje optyczng mozna tatwo rozrézni¢ od otaczajgcych ja wskaznikéw
Swietlnych. Sygnalizowanie uszkodzen powinno by¢é w miare mozliwosci weryfikowane
poprzez symulacje zwarcia lub przerwy w obwodzie,

czy wszystkie funkcje niezwigzane z alarmowaniem (komercyjne Zzrodta dzwieku takie jak
ogtoszenia, podktad muzyczny) sg zablokowane podczas dziatan ratowniczych,

czy centrala DSO jest zdolna do nadawania sygnatéw ostrzegawczych i komunikatow
gtosowych do jednej lub wiecej obszaréw jednoczesnie,

czy wzmacniacz rezerwowy zastepuje uszkodzony wzmacniacz podstawowy. Centrala DSO
moze by¢é wyposazona w co najmniej jeden rezerwowy wzmacniacz mocy. Jest to opcja
nieobowigzkowa (fakultatywna). W takim przypadku w razie awarii ktéregos z
podstawowych wzmacniaczy mocy, uszkodzony wzmacniacz musi zosta¢ automatycznie
zastgpiony wzmacniaczem rezerwowym w ciggu 10 sekund od momentu wykrycia
uszkodzenia (uszkodzenie natomiast powinno by¢ wykryte w ciggu 100 s). Wzmacniacz
rezerwowy powinien mie¢ przynajmniej te samg funkcjonalnos¢ i moc wyjsciowa jak
wzmachiacz podstawowy. Kazde uszkodzenie wzmacniacza powinno by¢ sygnalizowane za
pomocg gtéwnego wskaznika uszkodzenia,

czy poziom sygnatu szumu tta przy mikrofonie DSO nie przekracza 70 dB,

czy uszkodzenie toréw transmisji miedzy SSP i DSO (tor transmisji do uruchomienia
komunikatu z SSP i tor transmisji do przekazania informacji o uszkodzeniu DSO) jest
wykrywane i sygnalizowane. Nadzor toru transmisji jest funkcja obowigzkowa centrali
sygnalizacji pozarowej, natomiast centrala DSO moze posiada¢ taka funkcje jako
fakultatywna.

Czynnosci konserwacyjne dla zasilania

Czynnosci konserwacyjne wykonywane co 3 miesigce. Nalezy sprawdzi¢:

czy przy odtgczonym zasilaniu rezerwowym DSO nadal dziata poprawnie. Nalezy odtgczyc
zasilanie rezerwowe i sprawdzi¢ czy system nadal dziata poprawnie przy petnym
obcigzeniu systemu,

czy przy odtgczonym zasilaniu podstawowym (sieciowym) DSO nadal dziata poprawnie.
Rezerwowe Zrédto zasilania powinno zapewni¢ dziatanie DSO co najmniej przez 24 h w
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stanie dozoru i 30 min w stanie alarmu gtosowego. Po 24 h w stanie dozoru system
powinien pracowac 30 min przy petnym obcigzeniu. Zrozumiatos¢ mowy nie moze spasé
ponizej wymaganej wartosci, a komunikat alarmowy nie moze zmniejszy¢ sie o wiecej niz
6 dB,

— czy po wigczeniu DSO poprzez zatgczenie podstawowego lub rezerwowego 7rédfa
zasilania system jest zdolny do przekazywania komunikatéw alarmowych w ciggu
maksymalnie 10 s,

— czy pojemnos¢ baterii jest prawidtowa. Koniec okresu eksploatacji akumulatoréw
powinien nastgpi¢ woéwczas, gdy pojemnos¢ akumulatorow bedzie mniejsza niz 80%
pojemnosci znamionowej (w ciggu 1 h roztadowania),

— czy temperatura otoczenia baterii nie przekracza wartosci dopuszczalnej okreslonej przez
producenta baterii. Temperatura powinna by¢ mierzona przy zamknietych drzwiach
obudowy, np. przy uzyciu termopary,

— stan ztaczy akumulatoréw, czystos¢ stykdéw i site ich dokrecenia. Sprawdzi¢ stan
przyfaczenia ochronnego.

Czynnosci konserwacyijne dla gtosnikow i linii gtosnikowych

Czynnosci konserwacyjne wykonywane co 3 miesigce. Nalezy sprawdzi¢:

— czy gtosniki s3 zamontowane prawidtowo i odnotowac¢ wszelkie zmiany w ich potozeniu
czy orientacji. Wszystkie gtosniki powinny by¢ sprawdzone wizualnie pod katem
uszkodzen mechanicznych. W niektdrych przypadkach gtosniki moga by¢ zastoniete przez
inne urzadzenie lub elementy wyposazenia,

— czy uszkodzenie linii gtosnikowej (zwarcie, przerwa, doziemienie) jest sygnalizowane przez
centrale DSO w ciggu 100 s,

— czystos¢ wszystkich obuddéw gtosnikdow. W razie koniecznosci nalezy je oczyscié¢ z kurzu
i zabrudzen (np. wilgotng szmatkg), unikajac srodkow chemicznych moggcych powodowac
korozje. Jesli wilgo¢ znajduje sie wewngatrz obudowy urzgdzenia, nalezy zidentyfikowac
i usungc jej zrédto,

— co najmniej 25% gtosnikdw (w ciggu roku 100%) pod katem jakosci diwieku przez
zastosowanie odpowiedniego sygnatu audio (np. sinusoidalny z zastosowaniem filtréw
tercjowych w zakresie czestotliwosci od 500 do 8 kHz lub nagranie muzyczne),

Czynnosci konserwacyjne wykonywane co 12 miesiecy. Nalezy przeprowadzi¢ wszystkie

czynnosci, ktore sg wykonywane co 3 miesigce oraz dodatkowo sprawdzic:

— czy wszystkie zamocowania linii gtosnikowych sg nienaruszone i odpowiednio chronione,

— czy impedancja poszczegdlnych linii gtosnikowych jest zgodna z danymi podanymi
w projekcie i z zaprogramowang wartoscig w centrali DSO. Nalezy zmierzy¢ impedancje
kazdej linii gtosnikowej. Poziom szuméw tta przy gtosnikach powinien by¢ niski, aby
zapewni¢ prawidtowy pomiar. Wyniki powinny by¢é porownywane z ostatnimi
zarejestrowanymi wartosciami, a jesli odchylenie przekracza 5%, nalezy sprawdzic¢, czy nie
dodano lub usunieto gtosnikdéw lub odczepy nie zostaty zmienione. Pomiary nalezy
prowadzi¢ w odpowiednim odstepie czasowym od zakonczenia ostatniej transmisji
komunikatu, tak aby cewki gtosnikdw osiggnety temperature otoczenia. Typowy gfosnik
o mocy 6 W potrzebuje 5 min zeby ostygnaé, natomiast gtosnik o duzej mocy 30 mi

Czynnosci koficowe
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Po wykonaniu czynnosci konserwacyjnych, nalezy poinformowac uzytkownikéw obiektu, ze
testy systemu sie zakonczyty, i ze nalezy stosowac sie do informacji podawanych w kolejnych
komunikatach.
W komunikacie odwotujagcym mozna réwniez zawrze¢ informacje o ewentualnym zgtaszaniu
pomieszczen o niskiej zrozumiatosci komunikatow. Wszelkie wady wykryte podczas
czynnosci konserwacyjnych nalezy zgtasza¢ do osoby odpowiedzialnej i zapisywac w ksigzce
eksploatacji, przegladdw, napraw i kontroli DSO. Po zakoriczeniu pracy nalezy wydac
protokdt z wykonanej konserwacji i podpisany certyfikat konserwacji.
W przypadku stwierdzenia brakéw lub zmian w obiekcie budowlanym i systemie, ktére maja
wptyw na skutecznos$¢ systemu, nalezy powiadomic wtasciciela obiektu.
Nalezy zgtosic:

— jakiegokolwiek uszkodzenia DSO,

— podejrzenia awarii DSO (np. po pozarze),

— uszkodzenia mechanicznego jakiejkolwiek czesci DSO,

— jakiejkolwiek usterki, ktora zostata zidentyfikowana podczas konserwacji.
Osoba odpowiedzialna za zarzadzanie obiektem powinna jak najszybciej zorganizowac
naprawe. Czesci zamienne (np. zapasowe gtosniki) powinny by¢ dostepne na miejscu lub
dostarczane w zaleznosci od potrzeb przez instytucje dokonujgce napraw. W zaleznosci od
rodzaju usterki, moze by¢ konieczne wprowadzenie dodatkowych srodkéw bezpieczenstwa
lub ograniczenia dostepu do obiektu.

Ksiazka eksploatacji, przegladdw, napraw i kontroli DSO — DZIENNIK OPERACYJNY

Celem ksigzki eksploatacji, przegladéw, napraw i kontroli DSO jest utatwienie diagnozy

problemdéw DSO personelowi wykonujgcemu czynnosci konserwacyjne i monitorujgcemu

wystepowanie btedow i uszkodzen. Umozliwia ona réwniez weryfikacje przypadkow, kiedy

DSO nie przekazywat komunikatu do konkretnej strefy alarmu gtosowego w czasie sytuacji

kryzysowej. Przyktadowo ksigzka powinna zawieracé:

— daty i czasy uzytkowania DSO (jakikolwiek komunikat alarmowy, ktéry nie modgt by¢
zainicjowany

— przez CSP lub recznie z centrali DSO),

— informacje o przeprowadzonych testach biezgcych,

— informacje o przeprowadzonych okresowych czynnosciach konserwacyjnych,

— informacje dotyczace firmy odpowiedzialnej za czynnosci konserwacyjne,

— czas i date wystgpienia kazdego uszkodzenia, zablokowania,

— szczegoty znalezienia uszkodzenia i okolicznosci jego znalezienia,

— dziatania prowadzgce do usuniecia usterki lub wykonania naprawy,

— date, czas, imie i nazwisko oraz podpis osoby odpowiedzialnej za obstuge DSO.

Ksigzke nalezy przechowywa¢ w miejscu dostepnym dla oséb upowaznionych (najlepiej w

poblizu centrali DSO). Ksigzke powinna zawiera¢ informacje o osobach odpowiedzialnych za

instalacje DSO. Ksigzka eksploatacji, przegladdw, napraw i kontroli DSO moze by¢ potgczona

z ksigzka SSP. W takim przypadku nalezy wyraznie oddzieli¢ informacje dotyczace DSO i SSP.

Dla utatwienia pracy, ksigzka moze miec¢ forme listy wyboru (check listy), aby przyspieszy¢ jej

uzupetnianie.

Czynnosci konserwacyjne po pozarze

W przypadku, gdy w obiekcie budowlanym, w ktérym zainstalowano DSO wystgpit pozar, po

pozarze nalezy ponownie dokonaé przegladu technicznego i czynnosci konserwacyjnych.

Nalezy wykona¢ ponizsze czynnosci:
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— sprawdzi¢ kazdg linie gtosnikowa, gtosniki, centrale DSO i mikrofony strazaka, ktére mogty zostac
dotkniete pozarem i/lub dziataniem korozyjnego dymu. W przypadku stwierdzenia uszkodzen
nalezy podjg¢ odpowiednie dziatania w celu likwidacji uszkodzenia,

— sprawdzi¢ poprawnos¢ dziatania centrali DSO i jej obwoddw zewnetrznych, ktére mogty zostac
dotkniete pozarem.

Wszelkie wady wykryte podczas czynnosci konserwacyjnych nalezy zgtasza¢ do osoby
odpowiedzialnej i zapisywac¢ w ksigzce eksploatacji, przeglagdow, napraw i kontroli DSO.
Wzorcowy protokét z wykonywanej konserwacji systemu DSO co 3 miesigce zawiera
zatgcznik nr 12 i protokdt z wykonywanej konserwacji co 12 miesiecy zawiera zatgcznik
nr 13 niniejszego opracowania.

3.8. Zasady przegladu SSP.

Ponizej przedstawiono zasady konserwacji instalacji — na podstawie przyktadowych
materiatow firmy Polon — Alfa [19].

3.8.1. Postanowienia ogdlne.

Instalacja sygnalizacji pozarowej od pierwszego dnia oddania do eksploatacji (niezaleznie czy
obiekt jest uzytkowany czy nie) powinna by¢ wifasciwie konserwowana. Za konserwacje
odpowiada Uzytkownik (wtasciciel) instalacji.

Konserwacja polega na zapewnieniu zgodnego z przeznaczeniem funkcjonowania instalacji
i obejmuje przeglady okresowe oraz obstuge techniczng w tym naprawy. Jezeli Uzytkownik
nie jest w stanie zapewni¢ konserwacji przez wtasnych przeszkolonych specjalistow to
powinien podpisa¢ stosowng umowe serwisowg z Konserwatorem - Firmg Instalatorska
przeszkolong przez producenta systemu sygnalizacji pozarowej.

Uzytkownik powinien wyznaczy¢ osobe(-y) (nazywang niekiedy Operatorem) dyzurujgca przy
centrali, reagujacg na sygnaty centrali. Osobe te powinien przeszkoli¢ Konserwator w
zakresie obstugi zgodnie z instrukcja, dostarczong wraz z centralg (przewidziang do
zawieszenia przy centrali). Ponadto upowazniona przez Uzytkownika osoba powinna
przeprowadza¢ cykliczne kontrole instalacji, wybiegajace poza najprostsze czynnosci
Operatora, okreslone w normie PKN-CEN/TS 54-14:2006.

W wypadku braku przy centrali statego dyzuru, instalacja sygnalizacji pozarowej powinna by¢
podtaczona do monitoringu w Strazy Pozarnej.

Zgodnie z PKN-CEN TS 54-14 co najmniej jedna czujka i jeden ROP powinny zostac
sprawdzone co 3 miesigce. Konserwator powinien przynajmniej raz do roku sprawdzic¢
wszystkie elementy systemu (czujki pozarowe, reczne ostrzegacze pozarowe, elementy
automatyki). Przy wiekszej liczbie elementéw lub odpowiedzialniejszych instalacjach albo
pracujgcych w ciezszych warunkach mozna podzieli¢ je na grupy i przy czestszych wizytach w
ciggu roku sprawdzac inng grupe elementow.

Wymoag przeprowadzania konserwacji instalacji SAP przynajmniej raz w roku okreslaja:

— norma PKN-CEN/TS 54-14:2006 Systemy sygnalizacji pozarowej — Wytyczne planowania,
projektowania, instalowania, odbioru, eksploatacji i konserwacja.

— Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca
2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i terenéw (Dz.U. nr 109/2010 poz. 719).

Konserwacja powinna polega¢ na dojsciu do kazdego punktu dozorowego (elementu)
z osobna, spowodowaniu jego zadziatania (np. czujki dymu aerozolowym imitatorem dymu) i
sprawdzeniu poprawnej reakcji centrali zgodnie z DTR producenta.
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Podczas przegladéw Konserwator powinien zgodnie z DTR centrali zablokowaé¢ uruchomienie
elementéw automatyki pozarniczej oraz transmisje alarméw wychodzgcych na zewnatrz do
monitoringu pozarowego.

Oprocz okresowej, planowanej konserwacji, Konserwator powinien by¢ do dyspozycji na
kazde we-zwanie Uzytkownika instalacji SSP w wypadku sygnalizowania przez centrale
uszkodzen lub np. dokonywania remontéw w pomieszczeniach z zainstalowanymi czujkami
(aby je odpowiednio zabezpieczyc).

Dla instalacji sygnalizacji pozarowej nalezy prowadzi¢ Ksigzke eksploatacji instalacji (mozna
zakupi¢ u producenta), w ktérej powinny by¢ zapisywane przeglady okresowe i ich zakres oraz
wszelkie alarmy a takze uszkodzenia zgtaszane przez centrale, ich przyczyny oraz zapis
podjetych dziatan w celu ich wyeliminowania. Zapisy powinny by¢ kontrolowane przez
Uzytkownika.

Podawany w Instrukcjach Instalowania i Konserwacji czujek badz w Dokumentacjach
Techniczno-Ruchowych central maksymalny czasokres przegladow okresowych wynika
z przepisdw i norm i jest przyjety dla przecietnych warunkéw eksploatacji instalacji SSP, np.
w pomieszczeniach biurowych.

Praktyczna czestotliwos¢ przegladdéw okresowych instalacji sygnalizacji pozarowej powinna
by¢ ustalona na drodze uzgodnien pomiedzy Uzytkownikiem a Konserwatorem instalacji.
Przeglady okresowe instalacji SAP mogg wiec odbywaé sie 1, 2, 3, 4 razy w roku,
a w szczegolnych przypadkach nawet czesciej. Nie wszystkie z nich muszg mie¢ jednakowy
(usredniony) zakres badan.

W specyficznych przypadkach w celu okreslenia czestotliwosci i zakresu przeglagdéw moze
okazac sie niezbedna pomoc projektanta instalacji lub rzeczoznawcy. Przy uzgodnieniach tych
mogg by¢ wykorzystane kryteria podane ponize;j.

3.8.2. Kryteria przy okreslaniu czestotliwosci przegladow instalacji SSP

Typ centrali

Centrale nowszej generacji wymagaja rzadszych przeglagddw z uwagi na precyzyjniejsza
samokontrole witasnych (wewnetrznych) obwoddéw jak i obwoddéw zewnetrznych wraz
z witgczonymi w nie elementami liniowymi i wykonawczymi. Zaleca sie przegladac raz na
kwartat (co 4 miesigce).

Rodzaj czujki

Czutos$¢ réznych rodzajéw czujek pozarowych, ze wzgledu na ich zasade dziatania, moze
zmieniaé sie w czasie eksploatacji, gtéwnie w wyniku zanieczyszczania sie ich uktadow
pomiarowych.

Najbardziej wrazliwe na zanieczyszczenia komér (labiryntdow) sg optyczne rozproszeniowe
czujki dymu, mniej wrazliwe czujki jonizacyjne.

Czujki ptomienia UV sg wrazliwsze na zanieczyszczenie uktadu optycznego od czujek IR.
Czujki z kompensacjg charakterystyki (utrzymujgce statg czuto$é) sg mniej wrazliwe na
zanieczyszczenia komoér pomiarowych niz czujki bez tych uktaddw, natomiast czujki
wieloprogowe z progiem serwisowym same zgtaszajg potrzebe przeczyszczenia komor na
wiele tygodni przed osiggnieciem granicznej wartosci progu czutosci.

Zaleca sie wiec czestsze niz raz w roku dokonywanie przeglagdéw instalacji z czujkami bez
kompensacji (zwtaszcza z czujkami optycznymi dymu).

ACSD POLITECHNIKI £tODZKIEJ tadz, Al. Politechniki 10



44 Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego

Gwarancja ciggtosci zasilania

Ciggtosc¢ zasilania gwarantowana jest przez rezerwowgq baterie akumulatoréw, utrzymywana
w stanie natadowania.

Im starsze baterie, tym czesciej powinny by¢ kontrolowane, szczegdlnie pod koniec ich
gwarantowanego "okresu zycia". Baterie otwarte kwasowe i zasadowe, wymagajace
uzupetniania elektrolitu, powinny by¢ kontrolowane co poét roku, baterie kwasowe
szczelne (z zelowym elektrolitem) z dodatkowo kontrolowana temperaturg elektrolitu - raz
na rok.

Srodowisko pracy

Im trudniejsze warunki pracy, tym czestsze powinny by¢ przeglady okresowe.

W szczegdlnych przypadkach, przy bardzo duzym zapyleniu, przy korozyjnym srodowisku
oraz przy wysokiej wilgotnosci - przeglady moga by¢ wymagane co 3 miesigce lub czesciej.
Przynajmniej raz na 6 miesiecy powinno sie dokonywac przegladéw czujek i recznych
ostrzegaczy montowanych na zewnatrz budynkow.

Gdy instalacja pracuje w warunkach czystych, suchych i o wyrdwnanej temperaturze,
przeglady moga by¢ przeprowadzane raz na rok.

Wiek instalaciji

Im mtodsza instalacja, tym rzadziej moze by¢ kontrolowana, przy czym nalezy przyjaé, ze
dopiero instalacja potroczna jest dobrze wystarzona i przeglady mogg by¢ ustabilizowane.
W instalacjach 6 do 10-cio letnich zaleca sie czestotliwos¢ przegladdw raz na pét roku.
Bezpieczenstwo

Ustalajgc czasokres przegladéw nalezy mieé¢ na uwadze fakt, Zze sg to instalacje
bezpieczenstwa, w ktdorych czesciej powinny by¢ kontrolowane parametry majgce
bezposredni wptyw na bezpieczernstwo osdb obstugujacych centrale (kontrola zachowania
sprawnego zerowania i uziemienia), bezpieczenstwo ludzi w obiektach (instalacje z
automatyka gasniczg), bezpieczenstwo obiektow (instalacje z obwodami Ex).

Automatyka gasnicza, zerowanie i uziemienie powinny by¢ sprawdzane przynajmniej co
pot roku.

Niezawodnos¢

Mimo, ze przy stosowaniu najnowoczesniejszych rozwigzan systemowych, okresy miedzy
przegladami instalacji mozna bytoby wydtuzyé, to jednak nalezy mie¢ na uwadze, ze
urzadzenia majg ograniczong niezawodnos$¢, na ktorg dodatkowo majg wptyw zmienne
warunki srodowiska, w tym zmiany sezonowe, a takze dziatalno$¢ ludzka np. w postaci:

- remontéw, adaptacji i przerébek w obiekcie,

- drgan i wibracji powodowanych pracg maszyn, ruchem srodkéw transportu itp.,

- nieumyslnego lub nawet umysinego ingerowania w instalacje.

Czynniki te nie pozostajg bez wptywu na instalacje SAP, dlatego tam, gdzie one wystepuja
zaleca sie dokonywanie przeglagdéw w okresach co najmniej pétrocznych.

Podsumowanie

Zgodnie z przepisami przeglad okresowy przeprowadzany raz na rok jest wystarczajgcy.
Nalezy jednak bra¢ pod uwage wyzej wymienione czynniki, ktére mogg sugerowad
dokonywanie czestszych przeglagdow. Wydaje sie, ze instalacje o liczbie ponad 200 punktow
dozorowych (czujek, recznych ostrzegaczy i elementéw kontrolno-sterujgcych) warto
podzieli¢ na czesci, z ktérych kazda kontrolowana bedzie przynajmniej raz w roku, natomiast
nadzér Konserwatora nad centralg i waznymi fragmentami instalacji bedzie tym samym
czestszy.
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Uzytkownicy (wtasciciele) obiektéw powinni mie¢ na uwadze, ze cigzy na nich obowigzek
utrzymywania instalacji w ciagtej sprawnosci. Nie mozna dopusci¢ do powtarzajgcych sie
fatszywych alarméw, wynikajacych badz to z braku konserwacji, niewtasciwego projektu —
np. wadliwie dobranej czujki badz z btedéw w wykonawstwie instalacji. Fatszywe alarmy
znieczulajagce Operatora, zobowigzanego do obserwacji i reagowania na alarmy centrali
moga byc¢ przyczyng zignorowania w przysztosci prawdziwego alarmu.

Przeglady okresowe i obstuga techniczna SSP (wedtug PKN-CEN/TS 54-14 System
sygnalizacji pozarowej. Cze$¢ 14: Wytyczne planowania, projektowania, instalowania,
odbioru, eksploatacji i konserwaciji.)

Harmonogram konserwacji

Ponizszy harmonogram konserwacji powinien by zaadaptowany.

a) Obstuga codzienna

Uzytkownik i/lub wtasciciel powinien zapewnié, aby codziennie byto sprawdzone:

1) czy kazda centrala, tablica i panel wskazuja stan dozorowania lub, czy kazde odchylenie
od stanu dozorowania jest odnotowane w ksigzce pracy i, czy we witasciwy sposdb
zostata zawiadomiona firma prowadzgca konserwacje;

2) czy przy kazdym alarmie zarejestrowanym od poprzedniego dnia podjeto odpowiednie
dziatania;

3) czy, jezeli instalacja byta wytaczona, sprawdzana lub wyciszona, to zostata przywrdcona
do stanu dozorowania.

Kazda zauwazona nieprawidtowos¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce pracy i mozliwie
szybko usunieta.

b) Obstuga miesieczna

Co najmniej raz w miesigcu uzytkownik i/lub wtasciciel powinien zapewnié, aby:

1) przeprowadzono prébny rozruch kazdego awaryjnego zespotu pradotwdrczego, ktory
powinien spetnia wymagania 6.8.3 normy CEN/TS 54-14:2004 oraz sprawdzono zapas
paliwa i - w razie potrzeby - uzupetniono;

2) zapasy papieru, tuszu lub tasmy dla kazdej drukarki byty wystarczajace;

3) przeprowadzono test wskaznikéw (wedtug 12.11 normy EN 54-2:1997), a kazdy fakt nie-
sprawnosci jakiego$ wskaznika zostat odnotowany.

Kazda zauwazona nieprawidtowos¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce pracy i mozliwie
szybko usunieta.

c) Obstuga kwartalna

Co najmniej jeden raz na kazde trzy miesigce, uzytkownik i/lub witasciciel powinien zapewnic,
aby specjalista:

1) sprawdzit wszystkie zapisy w ksigzce pracy i podjat niezbedne dziatania, aby doprowadzi¢
do prawidtowej pracy instalacji;

2) spowodowat zadziatanie, co najmniej, jednej czujki lub recznego ostrzegacza
pozarowego w kazdej strefie, w celu sprawdzenia czy centrala sygnalizacji pozarowej
prawidtowo odbiera i wyswietla okreslone sygnaty, emituje alarm akustyczny oraz
uruchamia wszystkie inne urzgdzenia ostrzegawcze i pomocnicze;

UWAGA: Nalezy zastosowac takie metody, ktére zapewnig, ze nie dojdzie do niepozgdanych
zdarzen, jak np. uwolnienie srodka gasniczego.

3) sprawdzit, czy monitoring uszkodzen centrali sygnalizacji pozarowej funkcjonuje
prawidtowo;

4) sprawdzit zdatno$¢ centrali sygnalizacji pozarowej do uaktywnienia wszystkich
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trzymakow i zwalniakow drzwi;

5) w miare mozliwosci, spowodowat zadziatanie kazdego tacza do strazy pozarnej lub do
zdalnego centrum statej obserwacji;

6) przeprowadzit wszystkie inne kontrole i proby, okreslone przez wykonawce, dostawce
lub producenta;

7) dokonat rozpoznania, czy w budynku nastgpity jakies zmiany budowlane lub w jego
przeznaczeniu, ktére mogty wptyng¢ na rozmieszczenie czujek i recznych ostrzegaczy
pozarowych oraz sygnalizatorow akustycznych i - jezeli tak - dokonat ogledzin wg
A.11.2.1 .d) 5) normy.

Kazda zauwazona nieprawidtowos¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce pracy i mozliwie
szybko usunieta.

d)  Obstugaroczna

Co najmniej jeden raz kazdego roku, uzytkownik i/lub wtasciciel powinien zapewnié, aby
specjalista:

1) przeprowadzit préby zalecane dla obstugi codziennej, miesiecznej i kwartalnej;

2) sprawdzit kazdg czujke na poprawnos¢ dziatania zgodnie z zaleceniami producenta;

UWAGA 1: Chociaz kazda czujka powinna by¢ sprawdzona raz w roku, dopuszcza sie
sprawdzanie kolejnych 25% czujek przy kolejnej kontroli kwartalnej.

3) sprawdzit zdatnos$¢ centrali sygnalizacji pozarowej do uaktywniania wszystkich funkcji
pomocniczych;

UWAGA 2: Nalezy zastosowac takie metody, ktére zapewnig, ze nie dojdzie do
niepozgdanych zdarzen, jak np. uwolnienie srodka gasniczego.

4) sprawdzit wzrokowo, czy wszystkie potaczenia kablowe i sprzet s3 sprawne,
nieuszkodzone i odpowiednio zabezpieczone;

5) dokonat ogledzin, w celu ustalenia, czy w budynku nastgpity jakies zmiany budowlane
lub w jego przeznaczeniu, ktédre mogty wptynaé¢ na rozmieszczenie czujek i recznych
ostrzegaczy pozarowych oraz sygnalizatoréw akustycznych. Ogledziny powinny takze
potwierdzi¢, czy pod kazdg czujka jest utrzymana wolna przestrzen co najmniej 0,5 m we
wszystkich kierunkach i, czy wszystkie reczne ostrzegacze pozarowe sg dostepne i
widoczne.

6) sprawdziti przeprowadzit préoby wszystkich baterii akumulatoréw.

Kazda zauwazona nieprawidtowos¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce pracy i mozliwie
szybko usunieta.

Dokumentacja

Po zakonczeniu przegladu kwartalnego i rocznego, jednostka, odpowiedzialna za
przeprowadzenie proby, powinna dostarczy¢ osobie odpowiedzialnej, z potwierdzeniem
odbioru, protokét stwierdzajgcy, ze proby zalecane w A.11.2.1c) i A.11.2.1d) normy zostaty
wykonane i, ze o wykrytych wadach instalacji zostata powiadomiona osoba odpowiedzialna.

3.9. Zasady konserwacji grawitacyjnego systemu oddymiania.
Obstuga powinna odbywac sie w nastepujgcych trybach:

e Codziennym

e Miesiecznym

e Kwartalnym
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e Roczhym

Przeglad codzienny oraz miesieczny wykonanych przez przeszkolonego pracownika powinien
polega¢ na sprawdzeniu stanu wskaznikdw optycznych we wszystkich urzadzeniach, stan
lampek, ktore Swiadczg o ewentualnych usterkach technicznych.

Obstuga miesieczna powinna polegac na sprawdzeniu stanu zasilania awaryjnego.

Konserwacja péfroczna oraz roczna powinna odbywac sie przez autoryzowany serwis.

Zakres konserwacji to:

e Sprawdzenie wszystkich zapisow w ksigzce eksploatacji i podjecie niezbednych dziatan,
aby doprowadzi¢ do prawidtowej pracy instalacji;

e Spowodowanie zadziatania, co najmniej jednej czujki dotagczonej do systemu oddymiania
i jednego recznego przycisku oddymiania dla kazdej ze stref w celu sprawdzenia czy
wykonane sg prawidtowo funkcje zwalniania drzwi oraz otworzenia okien;

e Sprawdzenie wzrokowo, czy wszystkie potgczenia kablowe i aparatura sg sprawne,
nieuszkodzone i odpowiednio zabezpieczone.

3.10. Sposdb poddawania przegladom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym bram i drzwi przeciwpozarowych

Konserwacja biezgca realizowana przez obstuge obiektu (codziennie):
— czy skrzydta i oscieznice nie sg uszkodzone mechanicznie,

— czy nie ma $ladéw korozji?

— czy s poprawnie osadzone i zamykajg sie bez oporu?

— czy nie sg blokowane lub zastawiane?

Przeglad okresowy (raz na 6 miesiecy) realizowany przez upowazniona firme, powinien

obejmowac:

— sprawdzenie funkcjonowania drzwi,

— sprawdzenie szczeliny pomiedzy posadzka a skrzydtem drzwi ( luz musi wynosi¢ 5 mm +
1,5 mm),

— sprawdzenie powtoki lakierniczej,

— sprawdzenie mocowania i dziatania zamkow,

— sprawdzenie czy nie ma luzéw na Srubach mocujgcych zawiasy i przykreceniu ich,

— sprawdzi¢ stan mosieznej podktadki fozyskowej w zawiasach (zuzyta wymienié¢ no nowy),

— sprawdzenie stanu uszczelki peczniejgcej czy nie sg uszkodzone lub zuzyte (ewentualnie
wymieni¢ na nowe),

— sprawdzenie dziatania samozamykaczy, skrzydto otwarte pod katem 45° powinno sie
swobodnie zamyka¢,

— regulacje samozamykaczy,

— przesmarowanie zawiasow i innych elementéw ruchomych.

Po przegladzie nalezy wymienié¢ lub naprawic czesci uszkodzone lub zuzyte przez uprawniong
firme i sporzadzi¢ protokot przegladu serwisowego.

Obstuga coroczna - konserwacja okresowa drzwi polega na ich umyciu co najmniej dwa razy
w roku ( np.: wodga z dodatkiem ptynu do mycia). Czynnos¢ tg realizuje serwis uzytkownika
lub wtasciciela obiektu.
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ROZDZIAL IV. SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU | INNEGO
ZAGROZENIA. WARUNKI EWAKUACII.

Kazdy pozar stwarza potencjalne zagrozenie dla cztowieka ze wzgledu na wywigzywanie sie
podczas pozaru duzych ilosci ciepta, mozliwos¢ bezposredniego oddziatywania ptomieni,
toksycznos¢ substancji powstajgcych podczas procesu spalania, zadymienie, utrate
statycznosci obiektu, niebezpieczenstwo wybuchu itp. Dlatego tez nalezy pamietaé, ze
szybkos¢ i umiejetnos¢ prowadzenia dziatan ratowniczo — gasniczych zadecydowaé moze
niejednokrotnie o zyciu i zdrowiu ludzi znajdujgcych sie w niebezpieczenstwie. Prowadzenie
w sytuacji zagrozenia dziatan ewakuacyjnych ludzi, jest najistotniejszym zadaniem. Wigze sie
to bezposrednio z koniecznoscig przygotowania teoretycznego i praktycznego pracownikow
obiektu jak i oséb przebywajgcych na jego terenie.

4.1. Postepowanie na wypadek pozaru

W razie powstania pozaru najwazniejsze jest :

- szybkie zaalarmowanie uzytkownikéw obiektu,

- szybkie zaalarmowanie Panstwowej Strazy Pozarnej, tel. 998 lub 112,

- w uzasadnionym przypadku zorganizowanie natychmiastowej ewakuacji ludzi,
- zorganizowanie natychmiastowych dziatan gasniczych,

- wykonanie niezbednych czynnosci, zapobiegajacych rozwojowi pozaru

Usuna¢ ludzi z budynku oraz pojazdy ze stref zagrozenia.

Telefonujac do Strazy Pozarnej nalezy podac:

1) doktadne miejsce pozaru,

2) inne dane zalezne od sytuacji, réwniez zgdane przez dyzurnego strazy, np. drogi
dojazdowe, miejsce podjazdu, rodzaj palacych sie lub wystepujgcych materiatéw,
zagrozenie obiektdw sagsiednich, zagrozenie zycia ludzi,

3) imie, nazwisko i stanowisko alarmujgcego,

4) numer telefonu, z ktérego nastepuje zgtoszenie (do ewentualnego sprawdzenia).

Oczekujac przybycia Strazy Pozarnej nalezy dgzy¢ do ograniczenia rozmiarow pozaru przez:
= gaszenie dostepnym sprzetem gasniczym,
= przygotowanie najdogodniejszych warunkow dziatania dla Strazy Pozarnej, czyli:
a) wyznaczenie pilota dla nadjezdzajgcych jednostek Strazy Pozarnej,
b) przygotowanie drég dojazdowych oraz dostepu do budynku,
c) wyfaczenie doptywu energii elektrycznej w obrebie przewidywanych dziatan
gasniczych.

Przede wszystkim nalezy ewakuowaé ludzi z zagrozonych miejsc.

Do czasu przybycia Strazy Pozarnej akcjg ratowniczo - gasniczg kieruje wtasciciel obiektu,
administrator budynku, kierownik ochrony lub pracownik przejawiajacy dostateczny stopien
inicjatywy, energii i opanowania. Pozostali pracownicy obowigzani sg podporzgdkowac sie
poleceniom osoby, ktdra objeta kierownictwo akcji oraz je wypetniaé. W przypadku
nieobecnosci wtasciciela obiektu nalezy go natychmiast powiadomi¢ o zaistniatym pozarze.
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Osoba kierujgca akcjg gasnicza po przybyciu Strazy Pozarnej, Scisle wspotpracuje z jej
dowddcy, udzielajgc wskazéwek dotyczacych oséb mogacych przebywaé w obiekcie (w tym
liczby oséb ewakuowanych), urzadzen technologicznych i sktadowanych materiatach palnych
oraz informuje o dotychczasowym przebiegu akcji, o wydanych poleceniach, istniejgcych
realnych zagrozeniach, zastosowanych srodkach gasniczych itp.
Przybycie Strazy Pozarnej nie zwalnia pracownikéw od dalszych dziatan w ramach
prowadzonej akcji ratowniczo - gasniczej, a jej kierownictwo obejmuje dowddca przybytej
jednostki. Strazacy biorgcy udziat w akcji ratowniczej, w zakresie niezbednym do
prowadzenia tej akcji, majg prawo korzystania z:

= drdg, gruntéw i zbiornikdw wodnych: panstwowych, komunalnych i prywatnych,

=  komunalnych i prywatnych uje¢ wodnych i Srodkéw gasniczych.

W okolicznosciach uzasadnionych stanem wyzszej koniecznosci dowddca akcji ratowniczo -
gasniczej ma prawo zarzadzenia :

= ewakuacji ludzi i mienia z terenu objetego akcja ratownicza,

= koniecznych prac wyburzeniowych i rozbiérkowych,

=  wstrzymania komunikacji w ruchu lagdowym,

= udostepnienia pojazdow, srodkéw i przedmiotow niezbednych do akcji ratowniczej,

=  zakazu przebywania osobom postronnym w rejonie akcji ratowniczej.

Ponadto w okolicznosciach, o ktorych mowa wyzej kierujgcy akcjg ma prawo :
= 73dania niezbednej pomocy od instytucji panstwowych, jednostek gospodarczych,
organizacji spotecznych i obywateli,
= odstapienia od zasad dziatania uznanych powszechnie za bezpieczne.

Ogdlng Instrukcje postepowania na wypadek pozaru stanowi zatgcznik nr 5.

4.2. Zasady postepowania w innych sytuacjach awaryjnych
Ptonaca odziez
v" Przewrdci¢ osobe poszkodowang tak, aby ptongca powierzchnia znalazta sie na

wierzchu - jezeli jest to konieczne nalezy zastosowac site, aby osoba wykonata nasze
polecenie.

v' Zdusi¢ ptomienie przy pomocy koca gasniczego lub podobnego materiatu owijajac go
szczelnie wokot ciata osoby poszkodowanej zaczynajgc od miejsca najblizej gtowy.
v' Zadzwonié po Pogotowie Ratunkowe - tel. 999 lub 112.
v Nie stosowad zadnych gasnic, nie zdejmowac odziezy z osoby poszkodowanej.
v Ptonaca odziez polewad zimng woda.
v" Na miejsca poparzone natozy¢ jatowy opatrunek.
Uwaga !!!

Zastosowanie innych sposobow gaszenia, innych s$rodkéw gasniczych, moie
spowodowac¢ dodatkowe obrazenia. Jest dopuszczalne jedynie w ostatecznosci, kiedy
nie jest mozliwe zadziatanie srodkami, o ktérych mowa wyzej (poparzona skora jest
niezwykle podatna na infekcje i zakazenia).
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4.3. Scenariusz pozarowy.

Zatozenia do algorytmu dziatania Systemu Sygnalizacji Pozarowej

W celu realizacji zatozen projektowych oraz spetnienia wymagan przepiséw i standarddéw
przyjeto nastepujgcy schemat dziatania: system, zgodnie z wymogami obowigzujgcych norm
i przepisow, pracuje w dwustopniowej organizacji alarmowania.

Alarmami pozarowymi | stopnia s3:
1. Alarm z 1 czujki dymu

Alarmami pozarowymi Il stopnia (zweryfikowany) s3:

1. Alarm z 1 czujki dymu w pomieszczeniach (strefach pozarowych), gdzie
wystepuje wytgcznie 1 czujka (nie powoduje realizacji sterowan
pozarowych), jak np. w pomieszczeniach technicznych i w szybach
windowych ( zweryfikowany).

2. Uruchomienie jednego ROP-a nie powoduje realizacji sterowan pozarowych.

3. Zadziatanie dwéch elementow w koincydencji (realizacja sterowan
pozarowych):

a) dwie czujki w obrebie jednej grupy ( alarm zweryfikowany),
b) jedna czujkaijeden ROP ( alarm zweryfikowany),
c) jeden ROPijedna czujka ( alarm zweryfikowany),
d) dwa ROP-y w obrebie jednej grupy ( alarm zweryfikowany),

4, Brak reakcji przy centrali po wystgpieniu alarmu | stopnia w ciggu 1
minuty (czas T1).

5. Brak anulowania alarmu | stopnia w ciggu 4 minut (czas T2).

6. W przypadku wykrycia zadymienia w klatce schodowej:

a) zadymienie od czujki dymowej systemu oddymiania nastgpi alarm |
stopnia do weryfikacji przez Ochrone obiektu; po pozytywnej
weryfikacji SSP zwolni KD drzwi napowietrzajgcych oraz uruchomienie
napowietrzania na klatkach schodowych w catej strefie basenowej lub
strefie boiskowej;

b) uzycie przycisku oddymiania w klatce schodowej powinno zostaé
sprawdzone i zweryfikowane na miejscu przez Obstuge budynku.

Przyjmuje sie, ze alarm Il stopnia zweryfikowany wystepuje w przypadku wykrycia dymu
przez czujke w danej strefie pozarowej (dymowej) i po ogtoszeniu ewakuacji — ewakuujgce
sie osoby uruchamiajg ROP na drodze ewakuacyjnej najczesciej w innej strefie dymowej
(pozarowej). W celu wyeliminowania sytuacji, ze alarm wywotany uruchomieniem ROP-a w
strefie dymowej (pozarowej) bedzie w innej strefie niz rzeczywiscie wystgpit pozar
(zagrozenie) nalezy najpierw zweryfikowa¢ miejsce pozaru i dopiero wowczas uruchomié
alarm Il stopnia w danej strefie pozarowej (dymowej).

Uwaga.

Koncepcja zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku przewiduje szybka
ewakuacje ludzi ze strefy pozarowej zagrozonej pozarem, nastepnie ze stref pozarowych
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bezposrednio przylegtych oraz bezpieczng ewakuacje wszystkich oséb przebywajacych w
budynku, wedtug przyjetych algorytméw pozaru.
Zatozono powstanie pozaru wytacznie w obrebie jednej strefy pozarowej/dymowej.

Scenariusze dla pozaru powstatego w poszczegdlnych czesciach budynku,
zawiera zatacznik nr 11 niniejszego opracowania.

4.4. Ewakuacja osdb i mienia.

Wskazania ogdlne.

Nadrzednym celem, ktéremu muszg byé podporzadkowane wszystkie inne zadania, jest
ratowanie zycia ludzkiego. Podstawowym warunkiem ewakuacji ludzi jest zapewnienie
mozliwosci bezpiecznego opuszczenia miejsca zagrozonego pozarem. Spetnienie tego
warunku jest jednym z zasadniczych obowigzkéw jakie prawo naktada na wiascicieli,
uzytkownikéw badZ zarzgdcéw obiektéw (art. 4 ust. 1 pkt. 4 Ustawy z dnia 24 sierpnia
1991 roku o ochronie przeciwpozarowej).

W przypadku koniecznosci ewakuacji ludzi z budynku np. w wyniku aktu terrorystycznego,
czy tez w wyniku powziecia informacji o podfozeniu tadunku wybuchowego w budynku -
nalezy powiadomi¢ stosowne stuzby powotane w celu zachowania bezpieczenstwa i
porzadku publicznego, jak np. Policja, Straz Miejska. W takich przypadkach Straz Pozarna jest
stuzbg pomocniczg dla innych stuzb wiodgcych.

Zapewnienie odpowiednich warunkéw ewakuacji polega na uwzglednieniu warunkéw
budowlanych, technologicznych, ruchu ludzi na wewnetrznych drogach ewakuacyjnych oraz
zakresu uwzgledniajgcego czynnik ludzi i jego zdolnosci ruchowe. W aktualnie
obowigzujgcych przepisach odpowiednie warunki ewakuacji polegajg w szczegdlnosci na:

- zapewnieniu odpowiedniej ilosci i szerokosci wyjs¢,

- zachowaniu odpowiedniej dtugosci drog ewakuacyjnych,

- bezpiecznej pozarowo obudowy,

- wydzieleniu drog ewakuacyjnych i zabezpieczeniu ich przed zadymieniem,

- wiasciwym oznakowaniu drég i wyjs¢ ewakuacyjnych.

Przeprowadzajac ewakuacje, nalezy pamietaé, ze zdrowi, dorosli ludzie najczesciej sami
podejmujg préby ratunku, wzywajg pomocy daza do wyjsé, okien. Zatem jezeli ludzie
podejmujacy préby uratowania sie, zostajg zaskoczeni przez wysoka temperature, dym lub
ptomienie i utracg przytomnos¢, znalezé ich mozna najczesciej przy oknach iw réznych
miejscach drég ewakuacyjnych.

Podczas prowadzenia ewakuacji nalezy pamietac:

- zorganizowaniu poza terenem obiektu ewakuacji oséb nie zaangazowanych do
bezposredniej akcji ratowniczej, a w pierwszej kolejnosci osob ktorych zyciu lub
zdrowiu zagraza niebezpieczenstwo,

- zapewnieniu osobom prowadzgcym ewakuacje maksymalnego bezpieczenstwa,

- rozpoznaniu sytuacji przed podjeciem decyzji w sprawie wyboru drogi ewakuacyjnej,

- sprawdzeniu po zakonczeniu akcji ewakuacyjnej czy w pomieszczeniach nie pozostali
ludzie,

- biezacej kontroli ilosci os6b ewakuowanych i ewakuujgcych oraz ich stan zdrowia,

- zorganizowaniu ewakuacji mienia i zorganizowaniu jego ochrony, jezeli utrudnia ono
dostep do zrédta pozaru lub uftatwia rozwdj ognia,
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okresleniu miejsca sktadowania ewakuowanego mienia w takiej odlegtosci od
budynku, aby nie utrudniato to prowadzenie akcji przez straz pozarng,
zorganizowaniu stuzby porzadkowej,

poinformowaniu dowddcy przybytej jednostki Strazy Pozarnej o aktualnej sytuacji,
pozostaniu do jego dyspozycji i zapewnieniu utrzymania porzadku w rejonie obiektu.

Ewakuacja musi by¢ rozpoczeta natychmiast po zauwazeniu poiaru i stwierdzeniu
zagrozenia dla zycia zdrowia oséb przebywajacych w budynku.

Prowadzenie ewakuacji polega na:

przygotowaniu 0sob do opuszczenia pomieszczen po krétkim poinformowaniu
o zaistniatej sytuacji, kierunku i sposobie opuszczania pomieszczen lub terenu,
prowadzeniu ewakuowanych pojedynczo lub w grupach i udaniu sie z nimi do
wyznaczonych miejsc ewakuacji,

wynoszeniu oséb niezdolnych do samodzielnego poruszania sie przy pomocy réznego
rodzaju sprzetu w tym réwniez ratowniczego,

zapewnieniu ewakuowanym zorganizowanej opieki lekarskie;j.

Sprawne prowadzenie ewakuacji uzaleznione jest od kilku czynnikow:

prawidtowego rozpoznania i oceny sytuacji pozarowej i zwigzanej z nimi
zagrozeniami,

szybkiego i prawidtowego zaalarmowania wyznaczonych sit i Srodkéw do akcji
ratowniczej i osdb zagrozonych,

wiasciwego kierowania ludzi drogami ewakuacyjnymi,

niedopuszczenia do powstania paniki,

umiejetnosc¢ kierowania akcjg ratowniczo — gasniczg w pierwszej fazie pozaru,
staranne przygotowanie pracownikow do dziatan w przypadku zarzadzenia ewakuacji
oraz sciste realizowanie zadan ustalonych w niniejszej instrukcji,

podporzgdkowanie sie wszystkich osdb decyzjg podejmowanym przez kierujgcego
akcja.

Warunki zarzadzenia ewakuacji

Ewakuacje ludzi z budynku lub jego czes$ci zarzadza sie w przypadku powstania zdarzenia,
ktorego rozmiary wskazujg na mozliwos¢ zagrozenia zdrowia lub zycia oséb znajdujacych sie
w obiekcie. Za takie zdarzenie nalezy uznac:

pozar powstaty w pomieszczeniach, w ktérych stosowane sg materiaty tatwo zapalne,
z uwagi na mozliwosc¢ szybkiego rozprzestrzenienia sie pozaru,

pozar, w wyniku ktdrego wydzielajg sie substancje toksyczne lub powstaje duze
zadymienie,

pozar, ktory powstat w poblizu klatki schodowej lub przejs¢ na inne kondygnacje
i w wyniku dalszego rozwoju moze uniemozliwi¢ ewakuacje,

pozar, ktérego nie udato sie ugasi¢ podrecznym sprzetem gasniczym,

kazde inne niz pozar zdarzenie stanowigce zagrozenie dla konstrukcji budynku lub
zagrazajgce zdrowiu lub zyciu przebywajacych w nim oséb.
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Kierowanie ewakuacja

Decyzja o ewakuacji budynku moze byé podjeta wytacznie przez osoby odpowiedzialne za
bezpieczenstwo, ktére w tym wypadku kierujg réowniez akcjg ewakuacyjng jezeli sg obecne
na terenie przedmiotowego obiektu w trakcie zdarzenia. Struktura decyzyjna kierowania
ewakuacjg przedstawia sie nastepujgco:

Wiasciciel obiektu odpowiada za stan bezpieczenistwa obiektu.

(kierownik obiektu)

Administrator obiektu odpowiada za stan bezpieczeristwa w obiekcie
podczas nieobecnosci Kierownika obiektu. W takim
przypadku decyzja o ewakuacji nalezy do niego.

Kierownik ochrony odpowiada za stan bezpieczenistwa w obiekcie
podczas nieobecnosci Kierownika obiektu i
Administratora obiektu. W takim przypadku
decyzja o ewakuacji nalezy do niego.

Pracownik budynku / pracownik  odpowiada za stan bezpieczeristwa na swoim

ochrony stanowisku pracy. W przypadku gdy nie ma
Kierownika obiektu, Administratora obiektu
i kierownika ochrony, pracownik podejmuje
decyzje o ewakuacji.

Przebieg ewakuacji

Kazdy pracownik obiektu w przypadku wykrycia zagrozenia, zaistnienia pozaru natychmiast
lokalizuje oraz powiadamia Kierownika Obiektu lub jego zastepce o zaistniatej sytuacji.

W przypadku decyzji o ewakuacji DSO generuje odpowiedni komunikat:

Lista komunikatow Dzwiekowego Systemu Ostrzegawczego dla budynku todzkiego
Akademickiego Centrum Sportowo-Dydaktycznego Campusu Politechniki tddzkiej

1. Komunikat EWAKUACYJNY:

Uwaga, uwaga. W budynku wykryto zagrozenie. Prosimy o natychmiastowe spokojne
opuszczenie budynku najblizszym wyjsciem ewakuacyjnym. Prosimy nie korzysta¢ z wind.

Attention please! A hazard has been detected in the building. We are asking to stay calm and
leave the premises without delay through the nearest emergency exit. You are requested not

to use elevators.

2. Komunikat OSTRZEGAWCZY:

Uwaga, uwaga. W budynku wykryto zagrozenie. Pomieszczenie w ktérym sie Panstwo
znajdujg jest w tej chwili bezpieczne. Prosimy jednak o przerwanie wszelkich czynnosci,
pozostanie na miejscu i oczekiwanie na dalsze instrukcje.

Attention please! A hazard has been detected in the building. The room You are in is

presently safe. However, You are kindly requested to stop all activity, remain in Your place
and wait for further instructions.
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Wiasciciel obiektu (kierownik obiektu), Administrator budynku lub kierownik ochrony po
otrzymaniu informacji o pozarze majg za zadanie objg¢ kierownictwo akcjg ratowniczo -
gasniczg i ewakuacyjng a w szczegdlnosci:

upewnic sie czy zaalarmowano Panstwowg Straz Pozarng,
udac sie bezzwtocznie na miejsce zdarzenia,

UWAGA! Nie podchodzié zbyt blisko do ognia, zrédet wycieku, niebezpiecznych paczek
itp., rozpoznac zagrozenie tylko z dalszej odlegtosci z zachowaniem jak najwiekszej
ostroznosci i zdrowego rozsgdku,

upewnic sie, ze wyznaczeni pracownicy znajdujg sie na swoich miejscach,

ocenic sytuacje w zakresie zagrozenia pozar. lub innego niebezpieczenistwa dla ludzi,
spowodowac rozpoczecie gaszenia pozaru przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego
lub wykorzystujgc wewnetrzng sie¢ hydrantowga znajdujacy sie w obiekcie (w przypadku
gdy dziatania takie nie zostaty jeszcze podjete),

podja¢ decyzje o czesciowe] lub catkowitej ewakuacji ludzi z budynku,

delegowaé¢ odpowiednich pracownikéw aby: prosi¢ klientéw lokali ustugowych o
opuszczenie obiektu (jesli to mozliwe wraz ze swoimi pojazdami),

delegowad personel budynku (w tym pracownikédw ochrony obiektu) do wskazania drogi
dojazdu oraz zapewnié bezpieczny i ,wolny” dojazd dla odpowiednich stuzb,

w pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac osoby z tych pomieszczen, w ktérych powstat
pozar (inne zagrozenie) lub, ktére znajdujg sie na drodze rozprzestrzeniania sie ognia
(innego zagrozenia) oraz z pomieszczen, z ktdrych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych
drég ewakuacji moze zosta¢ odciete przez pozar lub zadymienie (inne zagrozenie). Nalezy
dazy¢ do tego, aby wsérdéd ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byty osoby
o ograniczonej zdolnosci poruszania sie, natomiast zamykaé strumien ruchu oséb
ewakuowanych powinny osoby, ktdre moga poruszac sie o wtasnych sitach. W drugiej
kolejnosci nalezy ewakuowaé osoby znajdujgce sie najblizej pomieszczen w ktorych
powstat pozar (najblizej zrédta ognia), a w trzeciej kolejnosci pozostate osoby,

w przypadku odciecia drég ruchu dla pojedynczych osdb lub grup, nalezy niezwtocznie
dostepnymi srodkami np. droga radiowg, telefonicznie, bezposrednio lub przy pomocy
0s0b znajdujgcych sie na zewnatrz odcietej strefy - powiadomi¢ Kierujgcego Dziataniem
Ratowniczym. Ludzi odcietych od drogi wyjscia, a znajdujacych sie w strefie zagrozenia,
nalezy zebra¢ w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od Zrddta zagrozenia i w miare
posiadanych srodkdéw i istniejgcych warunkéw ewakuowac na zewnatrz, przy pomocy
sprzetu ratowniczego przybytych jednostek strazy pozarnej lub innych jednostek
ratowniczych,

po zakonczeniu ewakuacji oséb nalezy dokfadnie sprawdzi¢, czy wszyscy ludzie opuscili
poszczegblne pomieszczenia budynku. W razie niezgodnos$ci stanu osobowego ludzi
ewakuowanych z iloscia oséb przebywajacych w obiekcie, nalezy natychmiast fakt ten
zgtosi¢ jednostkom ratowniczym przybytym na miejsce akcji i przeprowadzi¢ ponowne
sprawdzenie pomieszczen i kondygnacji budynku,

obowigzki o0sob przebywajgcych w budynku na wypadek ogtoszenia alarmu
ewakuacyjnego:

= przerwac natychmiast prace,
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= opusci¢ pomieszczenia, udajgc sie korytarzem w kierunku wskazanym przez
prowadzgcego ewakuacje lub zgodnie z kierunkiem oznaczonym tablicami
informacyjnymi,
= W czasie trwania ewakuacji zachowac cisze i spokdj, poruszac sie szybkim krokiem bez
podbiegania i wyprzedzania innych oséb,
= nie wolno zatrzymywad sie, ani porusza¢ w kierunku przeciwnym do kierunku
ewakuacji,
= osoby posiadajgce zaparkowane samochody w obrebie obiektu powinny natychmiast
usungc je z drég pozarowych lub bezposredniego otoczenia budynku,
= w trakcie ewakuacji nalezy podporzadkowaé sie Kierujgcemu Dziataniami
Ratowniczymi,
= Wszyscy pracownicy oraz osoby przebywajgce na terenie obiektu obowigzane sg udad
sie do punktu zbidrki, przedstawionego w czesci graficzne;j,
— z chwilg przybycia jednostek Panstwowej strazy Pozarnej przedstawi¢ dotychczasowq
sytuacje kierujgcemu akcjg ratowniczo — gasniczg,
— pozostac¢ w dyspozyciji kierujgcego akcjg w celu:
= udzielania na biezgco informacji w zaleznosci od rozwoju sytuacji,
= zapewnienia dostepu do poszczegdlnych pomieszczen i urzadzen,
= zapewnienia doraznej pomocy osobom poszkodowanym,
= zapewnienia czasowego ulokowania i pomocy medycznej dla poszkodowanych,
= zabezpieczenia ewakuowanego mienia,
— po zakonczonej akcji muszg by¢ przeprowadzone niezbedne prace koricowe, ktére
powinny obejmowac nastepujgce czynnosci:
= doktadng kontrole miejsca zdarzenia,
= zabezpieczenia pogorzeliska poprzez usuniecie lub zabezpieczenie wszelkich
elementdéw konstrukcyjnych grozacych zawaleniem sie i wypadkiem,
= ustalenie warunkow uzytkowania wszelkiego rodzaju urzadzen,
= zorganizowanie dozoru i obserwacji pogorzeliska przynajmniej przez 24 godziny.

Pracownicy budynku powinni:

* Zzaja¢ odpowiednie pozycje, w zaleznosci od poleconych im przez Kierownika obiektu /
Kierownika akcji ratowniczo - gasniczej zadan,

= wykonywac polecenia Kierownika obiektu / Kierownika akcji ratowniczo - gasnicze;.

Wyznaczony personel/pracownicy ochrony znajdujgcy sie wewnatrz obiektu winien upewnié
sie, ze wszyscy opuscili budynek i przystgpi¢ do ewentualnej likwidacji zagrozenia (gaszenia
pozaru, zabezpieczenia wycieku, wygrodzenia zagrozonego terenu itp. - jezeli tylko to jest
mozliwe i bezpieczne).

Jezeli zapewnione juz jest catkowite bezpieczenstwo ludzi, wyznaczony personel budynku
moze przystgpi¢c do ewentualnej ewakuacji mienia i zabezpieczenia srodkow ptatniczych
(jezeli jest to konieczne).

UWAGA!
Rozpoczecie ewakuacji mienia moze nastgpi¢ wytacznie za zgoda dowoddcy przybytej
jednostki Panstwowej Strazy Pozarnej, kierujgcego akcjg ratowniczo - gasnicza.

W przypadku odwotania alarmu, DSO generuje komunikat odwotawczy o tresci:
Komunikat ODWOtAWCZY:
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Uwaga, uwaga. Informujemy, ze zagrozenie w budynku ustafo. Panstwa zdrowiu i zyciu nie
zagraza juz zadne niebezpieczenstwo. Prosimy o spokojny powrdt do wczesniej
wykonywanych czynnosci.

Attention please! We would like to inform You that the hazard in the building has been
neutralized. Your health and life are not endangered in any way. We're ask You to return to
Your earlier work.

Budynek zostat zaprojektowany do przebywania w nim maksymalnie 3600 oséb. W maju 2019 r. dla
budynku zostata opracowana ,Analiza systemu wentylacji oddymiajgcej oraz warunkéw ewakuacji
w budynku ACSD Pt (autor opracowania: GRID Dorota Brzeziniska, ul. Piotrkowska 213 lok. 3).

Z powyzszego opracowania wynika, ze przepustowos¢ klatek schodowych pozwala na ewakuacje tymi
klatkami schodowymi nastepujacej liczby osdb z poszczegdlnych kondygnacji nadziemnych:

—  zhali sportowej — 1207,

—  zhali basenowej — 1485.

W powyiszym opracowaniu poddano réwniez analizie rdzne mozliwe scenariusze ewakuacyjne,
z ktérych wybrano i uszczegétowiono najbardziej niekorzystne, z ktérych wynika, ze dla zachowania
bezpiecznych warunkéw ewakuacji:

— z hali sportowej moze by¢ ewakuowanych maksymalnie 1207 osdb,

— z hali basenowej moze by¢ ewakuowanych maksymalnie 1858 osdb (w tym 373 osoby
ewakuujace sie wyjsciami ewakuacyjnymi z poziomu ,0” bezposrednio na zewnatrz
budynku).

Opisywana symulacja nie uwzgledniata uzytkownikow poziomu ,,0” (z wytaczeniem strefy basenowej)
ewakuowanych bezposrednio na zewnatrz budynku, lub poprzez inne wydzielone strefy pozarowe.
Whioski wynikajgce w powyzszego opracowania muszg by¢ bezwzglednie przestrzegane przez
wiasciciela budynku podczas organizacji réznorodnych imprez w poszczegdlnych obszarach budynku
ACSD Pt w todzi, Al. Politechniki 10 oraz praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkéw
ewakuacji.

Oznakowanie drég i wyj$¢ ewakuacyjnych oraz miejsc wystepowania gasnic
i innych urzadzen przeciwpozarowych.

Zapewnienie osobom przebywajgcym w budynku witasciwych warunkow ewakuacji jest
jednym z najwazniejszych obowigzkow z zakresu ochrony przeciwpozarowej spoczywajgcych
na zarzadzajagcym obiektem. Do tego nalezy zaliczy¢é rowniez wskazanie osobom
przebywajgcym w budynku kierunkéw ewakuacji i wyj$s¢ ewakuacyjnych poprzez system
piktogramow fluorescencyjnych.

Obecnie obowigzujagce w Polsce wymagania dotyczace znakéw ewakuacyjnych
stosowanych do oznaczania drogi ewakuacyjnej i czynnosci zwigzanych z ewakuacjg s3
zawarte w normie — PN-EN ISO 7010:2012 SYMBOLE GRAFICZNE - BARWY
BEZPIECZENSTWA | ZNAKI BEZPIECZENSTWA.
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Nr Znak ewakuacyjne Znaczenie (nazwa) znaku Ksztatt i barwa Zastosowanie
ewakuacyjnego
1. ® Wyjscie ewakuacyjne Znak kwadratowy, Wskazuje wyjscie
(lewostronne/prawostronne) | symbol biaty, tto ewakuacyjne do obszaru
zielone bezpiecznego
3, Kierunek drogi ewakuacyjnej | Znak kwadratowy, Wskazuje kierunek drogi
symbol biaty, tto ewakuacyjnej
zielone
4. Pcha¢ aby otworzy¢ drzwi Znak kwadratowy, Wskazuje, iz po
(prawo/lewo) symbol biaty, tto nacisnieciu drzwi
zielone otwieraja sie na prawo
lub lewo
5. Przekreci¢ w lewo/prawo Znak kwadratowy, Informuje, iz nalezy
aby otworzy¢ symbol biaty, tto przekreci¢ klamke drzwi
) ( zielone bezpieczerstwa w
kierunku przeciwnym do
ruchu wskazéwek zegara
lub zgodnym z ruchem
wskazowek zegara, aby
drzwi sie otworzyty
6 Miejsce zbidrki do ewakuacji | Znak kwadratowy, Do oznaczenia
symbol biaty, tto bezpiecznego punktu
zielone zbidrki do ewakuacji
7. Sttuc aby uzyskac¢ dostep Znak kwadratowy, Do oznaczenia pokrywy
symbol biaty, tto ktdra nalezy sttuc w celu
zielone uzyskania dostepu do
klucza otwierajgcego
wyjscie ewakuacyjne
) Okno ewakuacyjne Znak kwadratowy, Wskazuje miejsce
symbol biaty, tto usytuowania okna
zielone ewakuacyjnego
9, Okno ewakuacyjne z drabing | Znak kwadratowy, Wskazuje miejsce

ewakuacyjna

symbol biaty, tto
zielone

usytuowania okna
ewakuacyjnego z drabing
ewakuacyjng
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10.

Drabina ewakuacyjna

Znak kwadratowy,
symbol biaty, tto

zielone

Wskazuje miejsce
usytuowania drabiny
ewakuacyjnej

Obecnie obowigzujgce w Polsce wymagania dotyczace znakédw bezpieczernstwa — ochrona
przeciwpozarowa, zawarte s3 w normie — PN-EN I1SO 7010:2012 SYMBOLE GRAFICZNE -
BARWY BEZPIECZENSTWA | ZNAKI BEZPIECZENSTWA.

Nr Znak bezpieczenstwa Znaczenie (nazwa) Ksztatt i barwa Zastosowanie
znaku bezpieczenstwa
1. Alarm pozarowy ROP Znak kwadratowy, Stosowany do wskazywania
symbol biaty, tto punktu alarmowania
czerwone pozarowego
2. Telefon alarmowania Znak kwadratowy, Do wskazywania telefonu
pozarowego symbol biaty, tto alarmowania pozarowego
czerwone
3, Gasnica Znak kwadratowy, Do wskazywania gasnicy
symbol biaty, tto
i} czerwone
4. Koc gasniczy Znak kwadratowy, Do wskazywania koca
symbol biaty, tto gasniczego
czerwone
5 Hydrant wewnetrzny Znak kwadratowy, Do wskazywania bebna weza
symbol biaty, tto pozarniczego
czerwone
6. Drabina pozarowa Znak kwadratowy, Do wskazywania drabiny

symbol biaty, tto
czerwone

pozarowej
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7 Sprzet ochrony ppoz. Znak kwadratowy, Do wskazywania sprzetu
) symbol biaty, tto ochrony przeciwpozarowe;j

czerwone

8 Stata instalacja gasnicza Znak kwadratowy, Do wskazywania statej
symbol biaty, tto instalacji gasniczej
czerwone

9. State urzadzenie gasnicze | Znak kwadratowy, Do wskazywania statego

wodne symbol biaty, tto urzadzenia gasniczego

czerwone

4.5. Akcja gasnicza

Po ewakuacji ludzi i wytgczeniu instalacji stwarzajacych zagrozenie przystgpi¢ nalezy do

gaszenia pozaru. Od wfasciwego zadziatania w pierwszej fazie trwania pozaru uzalezniony

jest koncowy bilans strat. Gaszenie mozna rozpocza¢ zaraz po ogtoszeniu alarmu przy

zachowaniu nastepujgcych warunkoéw :

e zastosowaniu witasciwego s$rodka gasniczego bezpiecznego dla osoby gaszgcej, pomimo
nie odtgczenia instalacji elektrycznej,

e braku bezposredniego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego lub sit i Srodkow
wystarczajgcych do réwnolegtego prowadzenia ewakuacji i akcji gasniczej.

Podstawowe zasady gaszenia pozarow przedstawiajg sie nastepujgco:

1. Do czasu przybycia sit interwencyjnych PSP jezeli nie istnieje mozliwo$¢ lokalizacji pozaru,
dziatania ukierunkowac na ograniczenie lub powstrzymanie rozprzestrzeniania sie pozaru.

2. Podczas prowadzenia akcji gasniczej pamieta¢ o kluczowych zasadach dotyczacych jej
prowadzenia:

zorganizowa¢ obrone zagrozonych obiektow, pomieszczen, urzadzen, zbiornikdéw
i budynkéw,

unika¢ podawania zwartych pradow wody na rozgrzane konstrukcje metalowe
obiektéw, gdyz grozi to utratg statyki na skutek wystgpienia trwatej deformacji
i odksztatcen powstatych po przekroczenia dopuszczalnych wewnetrznych naprezen
materiatu,

wodg ani gasnicami pianowymi nie gasic¢ urzadzen elektrycznych pod napieciem,

do gaszenia poszczegdlnych grup pozarow stosowac podreczny sprzet gasniczy (Srodki
gasnicze) zgodnie z oznaczeniami grup pozaréw widniejgcymi na sprzecie,

wody nie podawac na :

- urzgdzenia i instalacje elektryczne znajdujgce sie pod napieciem,

- ciecze palne,
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- ciekty metal.

Podstawowe zasady gaszenia pozaru przy pomocy gasnic

. Zblizy¢ sie do pozaru zgodnie z Kierunkiem wiatru (wiatr DOBRZE ZLE

w plecy).
Uruchomic gasnice (zgodnie z instrukcja) i skierowac¢ strumien

srodka gasniczego na zrodto ognia
a) w przypadku ptonacych poziomych powierzchni kierowac

strumien gasniczy na powierzchnie pfongca zaczynajac od
najblizszego brzegu, strumien kierowac prawie réwnolegle

do powierzchni pfonacej,

b) plongce spadajgce z gory na dot krople lub ciekngca ciecz ﬁﬁ Aq_xﬂ
palng gasic kierujac strumien gasniczy od gory do dotu,

c) powierzchnie pionowe gasi¢ od dotu do gory.
W przypadku koniecznosci gaszenia pozaru wiekszg liczba w & ~alldr

gasnic, nalezy zastosowac je jednoczesnie.

Po ugaszeniu dopilnowa¢ aby nie doszio do wtérnego zaptonu. ;k ! h i lh

Gasnice po ich uzyciU skierowac do warsztatu.
PR M w

Postepowanie w pomieszczeniach zadymionych

Podczas ewakuacji ludzi, przebywajac lub wchodzgc do pomieszczen zadymionych, pamietaé
nalezy o niebezpieczenstwie jakie niosg dymy i gazy pozarowe i postepowaé wedtug
ponizszych regut:

drzwi do pomieszczen nalezy uchylaé stopniowo, chowajac sie za $ciane,

gtowe nalezy zabezpieczyé przez natozenie kasku lub owiniecie mokrym recznikiem,
nalezy mie¢ przy sobie koc gasniczy dla ochrony osobistej lub ewentualnej ochrony osoby
ewakuowanej,

dokonywac¢ penetracji zadymionych pomieszczen w 2 osoby, z ktorych jedna zabezpiecza
druga np. linka lub sznurem,

przy duzym zadymieniu na drogach komunikacji ogdlnej poruszaé sie w pozycji jak
najbardziej przy ziemi, gdyz w dolnej strefie pomieszczen panuje najmniejsze zadymienie
oraz nizsza temperatura,

w celu zachowania orientacji nalezy porusza¢ sie przy Sscianie, barierkach i innych
elementach budowlanych unikajgc obrotéw,

chcac ograniczy¢ przedostawanie sie draznigcego dymu do organizmu nalezy
prowizorycznie zabezpieczy¢ sie wykorzystujgc zmoczong chusteczke czy recznik
przytozony do twarzy,

czas przebywania w strefie zadymionej ograniczy¢ do koniecznego minimum.
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4.6. Praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkow ewakuacji

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkoéw; wtasciciel lub zarzgdca obiektu zawierajgcego strefe
pozarowq przeznaczong dla ponad 50 osdb, bedacych jej statymi uzytkownikami, powinien
co najmniej raz na 2 lata przeprowadzi¢ praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkow
ewakuacji.

W przypadku organizacji takich éwiczen ewakuacyjnych Zarzadca obiektu powiadamia
wiasciwego miejscowo Komendanta Panstwowej Strazy Pozarnej o terminie ich
przeprowadzenia, nie pdzniej niz na tydzien przed ich przeprowadzeniem.

Zatozenie do ¢wiczen powinno zaktadac¢ jeden z najbardziej niekorzystnych wariantow.

W celu praktycznego sprawdzenia warunkow ewakuacji nalezy:

= sprawdzi¢ czy zmiany ilosci osob (zatrudnionych) majg wptyw na wymagania
ewakuacyjne,

= sprawdzi¢ droznos¢ poziomych i pionowych drég ewakuacyjnych,

= sprawdzi¢ aktualnos$¢ oznakowania ewakuacyjnego,

= sprawdzic stan techniczny drzwi ewakuacyjnych,

= sprawdzi¢ dostep do drzwi ewakuacyjnych (klucze w kasetkach przy drzwiach
ewakuacyjnych).

= dopuszcza sie dokonywanie prob ewakuacji ze wskazaniem wytgcznie jednej strefy
pozarowej,

= podczas ewakuacji nalezy wykorzystaé urzadzenia przeciwpozarowe bedace na
wyposazeniu budynkéw (np.: gasnice, hydranty, SSP, DSO itp. ),

= ewakuacje nalezy przeprowadzi¢ w sposdb spokojny i zorganizowany, aczkolwiek
zdecydowany,

= ewakuowane osoby nalezy wyprowadza¢ w bezpieczne miejsce poza budynek (parking
wewnetrzny obiektu).

Po dokonaniu sprawdzenia warunkéw ewakuacji nalezy przedsiewzig¢ kroki majace na celu

usuniecie zauwazonych nieprawidtowosci. Po sprawdzeniu warunkow ewakuacji nalezy

przeprowadzi¢ ¢wiczenia;

= ogtosi¢ ewakuacje,

= kierownik obiektu nadzoruje przebieg ewakuacji swoich pracownikéw i klientow
przebywajgcych w budynku,

= sprawdzi¢ czy wszystkie osoby opuscity obiekt,

= po zakonczonej ewakuacji sprawdzi¢, czy pracownicy wykonali wszystkie zadania
przewidziane w przypadku ogtoszenia alarmu,

= zmierzy¢ czas ewakuacji ludzi,

= sporzadzi¢ notatke z ¢wiczen i oméwic ich przebieg z pracownikami.

Przyktadowy wzér zawiadomienia o zamiarze przeprowadzenia praktycznego sprawdzenia
organizacji oraz warunkow ewakuacji oraz wzér protokotu z ¢wiczen ewakuacyjnych
przeprowadzonych na terenie przedmiotowego obiektu — zawierajg zatgczniki do niniejszej
Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego.
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ROZDZIAt V. SPOSOBY ZABEZPIECZENIA PRAC POD WZGLEDEM
POZAROWYM.

Prace niebezpieczne pozarowo, prowadzone bez odpowiedniego zabezpieczenia s3
przyczyng wielu groznych pozarow. Dlatego tez wazne jest odpowiednie przygotowanie
rejonu wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo. Odpowiednie przygotowanie miejsca
wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo ma decydujgcy wptyw na mozliwos¢ ich
bezpiecznego przeprowadzenia na terenie przedmiotowego obiektu.

Przez prace niebezpieczne pozarowo rozumie sie przede wszystkim prace wykonywane przy
uzyciu ognia otwartego (np. spawanie gazowe i elektryczne ciecie palnikami itp.). Prace
niebezpieczne pozarowo, nie przewidziane instrukcjg technologiczng lub prowadzone poza
wyznaczonym do tego celu na state miejscem, takie jak prace remontowo-budowlane
zwigzane z uzyciem otwartego ognia, wykonywane wewnatrz budynku, a takze na
przylegtym do niego terenie, nalezy prowadzi¢ w sposéb uniemozliwiajgcy powstanie pozaru
lub wybuchu.

Wszelkie prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym, takie jak: spawanie, ciecie,
lutowanie, nagrzewanie i rozmrazanie, prowadzone na terenie obiektu stanowig w
wiekszosci przypadkow zagrozenie mozliwoscig powstania pozaru.

tuk elektryczny, ptomien palnika, rozpryski metalu, nagrzane do wysokiej temperatury
elementy metalowe przy zetknieciu z materiatami palnymi moga fatwo spowodowac pozar.
Spawanie lub ciecie palnikiem réznych przewoddéw, pojemnikdéw iaparatury technicznej,
nieoczyszczonych doktadnie z resztek tatwo zapalnych cieczy, gazow i pytdéw, to pewny pozar
lub wybuch.

Przepisy Rozporzadzenia MSWIiA z 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terendw okreslajg zasady
postepowania, ktérych przestrzeganie przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo,
zwieksza bezpieczenstwo tych prac i minimalizuje ryzyko powstania pozaru.

Zabezpieczenie prac niebezpiecznych pozarowo — zasady postepowania.

1. Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo, Kierownik obiektu lub osoba przez
niego wyznaczona oraz wykonawca prac, majg obowigzek:

- oceniac¢ zagrozenia w miejscu, w ktérym prace bedg wykonywane,

- ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub
wybuchu,

- wskaza¢ osoby odpowiedzialne za zabezpieczenia miejsca pracy, za przeprowadzenie
prac i zabezpieczenie miejsca pracy po jej zakonczeniu,

- sporzadzi¢ protokdt zabezpieczenia ppoz. prac niebezpiecznych pozarowo wg Wzoru
okreslonego w zatgczniku nr 2,

2. Rozpoczecie prac pozarowo niebezpiecznych moze nastgpi¢ po uzyskaniu przez
wykonawce pisemnego zezwolenia na ich przeprowadzenie (zatacznik nr 2).

3. Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo nalezy przestrzega¢ nastepujgcych
zasad:

- wszelkie materiaty palne wystepujgce w miejscu wykonywania tych prac oraz w rejonach
przylegtych nalezy usungé, a jezeli nie jest to mozliwe (np. palne elementy konstrukciji)
nalezy je zabezpieczy¢ przed zapaleniem,
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- prace pozarowo niebezpieczne w pomieszczeniach, w ktérych wczesniej wykonywano
inne czynnosci zwigzane z uzyciem fatwo zapalnych cieczy lub gazéw palnych, moga by¢
prowadzone wyfacznie wtedy, gdy stezenie par tych cieczy lub gazéw w mieszaninie
z powietrzem nie przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowosci,

- w miejscu wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych powinien znajdowac sie sprzet
umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrédet pozaru,

- po zakonczeniu prac pozarowo niebezpiecznych nalezy podda¢ kontroli miejsce,
w ktérym byty wykonywane oraz w uzasadnionych przypadkach pomieszczenia i rejony
przylegte,

- prace niebezpieczne pozarowo powinny by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby do tego
upowaznione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje,

- sprzet uzywany do wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych powinien by¢ sprawny
technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscig wywotania pozaru,

- pracownik prowadzacy sprawy ppoz., (osoba upowazniona) stosownie do wystepujgcych
w miejscu wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych zagrozen zapoznaje osoby
wykonujgce prace z rodzajem przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do
powstania pozaru lub wybuchu.

Podczas normalnej eksploatacji obiektu nie przewiduje sie wykonywania prac pozarowo
niebezpiecznych. Mogg one wystgpi¢ jedynie podczas prac naprawczych i w zwigzku
z ewentualnymi awariami technicznymi.

Do przestrzegania postanowien instrukcji zobowigzani sg wszyscy pracownicy uczestniczgcy
bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac pozarowo niebezpiecznych oraz
pracownicy nadzorujacy przebieg tych prac.

Zasady organizacyjne ustalania zabezpieczen przeciwpozarowych prac niebezpiecznych

pozarowo:

1) Prace pozarowo niebezpieczne mogg by¢ wykonywane na terenie obiektu, pod
warunkiem spetnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej, obowigzujgcych
przez i w trakcie ich wykonywania oraz po zakorniczeniu prac.

2) Wymagania, o ktdrych mowa powyzej ustalane sg komisyjnie, kazdorazowo przed
rozpoczeciem prac, w oparciu o postanowienia niniejszej Instrukcji oraz przepisy
szczegotowe.

3) W sktad Komisji wchodza:

— Kierownik obiektu lub osoba przez niego upowazniona - Przewodniczacy

— Kierownik grupy (firmy wykonujacej prace) - cztonek

— Specjalista d/s bhp i ochrony ppoz.

4) Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo komisja zobowigzana jest:

— ocenic zagrozenie pozarowe w rejonie, w ktérym prace beda wykonywane;

— ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania
i rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu,

— wskaza¢ osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca pracy, za przebieg oraz
zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy.

Rozpoczecie prac niebezpiecznych pozarowo moze nastgpi¢ wytacznie po uzyskaniu przez
wykonawce pisemnego zezwolenia na ich przeprowadzenie.
W?zér zezwolenia okresla zatgcznik nr 2.
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Ustalenia organizacyjne

1. Catkowita odpowiedzialnos¢ za prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo,
zleconych firmom zewnetrznym, ponosi wykonawca tych prac.

2. Zapis o odpowiedzialnosci wykonawcy za bezpieczne pod wzgledem
przeciwpozarowym przeprowadzenie tych prac powinien znalez¢ sie w umowie,
a jezeli prace prowadzone sg na podstawie zlecenia w oddzielnym oswiadczeniu
wykonawcy.

3. Najemcy i dzierzawcy pomieszczen chcacy wykonywaé w budynku lub na przylegtym
terenie prace niebezpieczne pozarowo, powinni uzyskac¢ zgode wiasciciela.

4. Wydanie zgody, o ktérej mowa w pkt. 3 powinno zawiera¢ ustalenia zapisane
w punktach powyzej,

5. Dokumenty, o ktérych mowa w pkt. 2 i 4 powinny zawiera¢ date rozpoczecia
i zakonczenia prac niebezpiecznych pozarowo.

Zalecenia praktyczne

Z praktyki jednostek pozarowych biorgcych udziat w gaszeniu pozaréw spowodowanych
niewfasciwym zabezpieczeniem prac niebezpiecznych pozarowo wynika, iz nalezy zwrdcic
uwage na inne elementy wychodzace poza ramy przepiséw okreslonych w rozporzadzeniu.
Do najczesciej wystepujacych prac niebezpiecznych pozarowo zaliczajg sie prace
spawalnicze. Dlatego wiekszos¢ zalecen odnosi sie do spawania (lub ciecia metali). Jednak
podane nizej wskazowki bedg przydatne podczas oceny zagrozenia pozarowego dla
wszystkich rodzajéw takich prac.

Nalezy wiec pamietac ze:

e spawane elementy nagrzewane sg do bardzo wysokiej, siegajgcej nawet 15002C
temperatury. Wiekszos¢ pochtonietego przez metal ciepta rozchodzi sie po catym
elemencie, powodujgc znaczny wzrost jego temperatury nawet o kilka metréow od
punktu spawania. Podczas oceny zagrozenia nalezy wiec zwrdcié uwage, czy
spawany element nie przebiega przez palng Scianke dziatowa, strop, izolacje z pianki
poliuretanowe] lub nie dotyka bezposrednio do palnych elementéw wyposazenia
pomieszczenia. Nalezy tez zwrdci¢ uwage, czy spawane (a tym samym rozgrzewane)
elementy nie przechodzg przez tzw. przerwe dylatacyjng, ktéora moze byc
wypetniona palnym materiatem. Pozar takiego wypetnienia trwa¢ moze wiele dni,
a jego gaszenie zwigzane jest z ktopotliwg dla uzytkownika budynku koniecznoscig
wykucia lub wywiercenia szeregu otworéw w wewnetrznych scianach budynku,

e podczas spawania rur moze zdarzy¢ sie, ze znajdujace sie wewnatrz nich
pozostatosci substancji konserwujgcych pod wptywem temperatury ulegna
destylacji, a nastepnie niespodziewanemu zapaleniu u wylotu rury (nierzadko
znajdujgcym sie juz w nastepnym pomieszczeniu) i w konsekwencji wywotajg pozar.
Nalezy wiec zabezpieczy¢ wszystkie wyloty spawanych (lub cietych) rur oraz zwrécic
uwage, aby w ich zasiegu nie znajdowaty sie palne materiaty,

e szczegodlnie niebezpieczne sg powstajgce podczas ciecia i spawania rozgrzane do
biatosci lub doprowadzone do stanu ciektego scinki metalu, ktére np. podczas
spawania tzw. piondw centralnego ogrzewania moga spas¢ i spowodowac pozar
nawet kilka kondygnacji nizej. Nalezy wiec szczegdlnie zadba¢ o wiasciwe
uszczelnienie wszystkich otwordw w stropach oraz wykonywac takie prace jedynie
podczas obecnosci wszystkich uzytkownikdw pomieszczen zlokalizowanych wzdtuz
takiego pionu,
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e innym niebezpieczenstwem jest spawanie lub ciecie (np. podczas demontazu)
starych, blaszanych przewoddow wentylacyjnych. Zgromadzone w nich przez lata
pajeczyny, kurz i osady ttuszczu mogg spowodowaé wybuch, z trudnymi do
przewidzenia skutkami,

e podczas szlifowania badz ciecia stali wysokoobrotowg szlifierka lub pilarka tarczowa
zasieg powstajgcych iskier moze wynosi¢ nawet kilka metréw. Poniewaz prace te
wykonywane sg najczesciej podczas kompleksowych remontéw, nalezy zwrdcié
uwage czy W pomieszczeniu nie znajdujg sie tatwopalne ciecze (farby,
rozcienczalniki, zmywacze), nasgczone rozpuszczalnikiem szmaty oraz czy nie sg
prowadzone prace z uzyciem tych substancji,

e podczas spajania za pomocg palnikdow ptomieniowych papy termozgrzewalnej nalezy
zwroéci¢ uwage na podfoze, na ktére jest ona ktadziona. Moze sie zdarzy¢ ze
bezposrednio pod cienkg i nierzadko spekang powtokg betonu bedzie znajdowac sie
palne ocieplenie stropu. Pozar takiego ocieplenia moze ujawnic¢ sie nawet po kilku
godzinach, a jego efektem bedzie w najlepszym wypadku koniecznos¢ catkowita
koniecznos¢ catkowitego zerwania swiezo potozonej papy.

e rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoty lub lepiku musi sie odbywad
w odlegtosci minimum 5 metréw od obiektu, przylegtego do niego sktadowiska lub
placu sktadowego z materiatami palnymi, przy czym jest dopuszczalne wykonywanie
tych czynnosci na dachu o konstrukcji i pokryciu niepalnym w budowanych
obiektach, a w pozostatych, jezeli zostang do tego zastosowane odpowiednie,
przeznaczone do tego celu podgrzewacze. Pojemnik na smote musi posiadac
pokrywe. W poblizu miejsca rozgrzewania nalezy przygotowaé topate
i piasek do ewentualnego ugaszenia ogniska i palgcych sie materiatéw
rozgrzewanych.

Dokumentacja prowadzonych prac

Pamietaj! Kolejnym etapem witasciwego przygotowania prac niebezpiecznych pozarowo
jest sporzadzanie wiasciwej dokumentacji prowadzonych prac. Dokumentacja taka
powinna w sposob jasny i przejrzysty wykazywac osoby zabezpieczenia miejsca prac, jego
kontroli (w tym rowniez po ich zakoniczeniu) oraz nazwiska oséb oceniajgcych zagrozenie
pozarowe. Wazne jest rOwniez umieszczenie w niej nazwiska pracownika bezposrednio
wykonujgcego prace i potwierdzenie jego znajomosci przepisow i zagadnien
przeciwpozarowych (np. w formie oswiadczenia).

Z reguty dokumentacja taka sktada sie z 4 nastepujacych dokumentow:

= instrukcji zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo,

= protokotu oceny zagrozenia przeciwpozarowego miejsca prowadzonych prac,
= zezwolenia na prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo,

= ksigzki lub karty kontroli miejsca prac niebezpiecznych pozarowo.

Profilaktyka przeciwpozarowa

Wtasciwe zabezpieczenie prac niebezpiecznych pozarowo polega réwniez na podjeciu
bezposrednich krokédw majgcych na celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub
natychmiastowa likwidacje jego zarzewi.

Dziatania te polegajg na:
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v’ zgromadzeniu w miejscu wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo
odpowiednich ilosci iasortymentu sprzetu umozliwiajgcego catkowitg likwidacje
wszystkich zarzewi pozaru. W jego sktad oprdcz sprawnych gasnic powinny wchodzic¢:
koc gasniczy oraz metalowe naczynie z woda do studzenia resztek elektrod i gorgcych
scinkdbw metali. W przypadku koniecznosci ciggtego chtodzenia spawanych
elementdéw nalezy zapewni¢ odpowiednio wydajne zrédto wody, np. hydronetke lub
waz podtaczony do sieci wodnej,

v przygotowaniu odpowiedniej ilo$ci materiatéw izolacyjnych, takich jak tkanina
szklana (np. ze starych kocy gasniczych), arkusze blachy oraz zapewnieniu
natychmiastowego dostepu do srodkéw tgcznosci, za pomoca ktorych szybko bedzie
mozna wezwac straz pozarng,

v' przyjeciu zasady, ze w miejscach, w ktérych znajdujg sie materiaty palne, prace
niebezpieczne pozarowo powinny byé prowadzone co najmniej przez 2 osoby, tj.
spawacza i pomocnika,

v" koniecznos$ci wtasciwego zabezpieczenia sprzetu spawalniczego przed dostepem do
niego oséb niepowotanych zaréwno w trakcie prac, jak i podczas przerw oraz po
zakonczeniu prac. Szczegdlnie grozne moze tu by¢ pozostawienie bez dozoru butli
zawierajgcych acetylen wewnatrz klatek schodowych lub w piwnicach. Acetylen jest
gazem o wyjgtkowo niebezpiecznych witasciwosciach powodujgcych, ze
rozszczelnienie lub gwattowne przewrdcenie butli moze spowodowac nieobliczalne
skutki.
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ROZDZIAL VI. ZASADY ZAZNAJAMIANIA PRACOWNIKOW Z PRZEPISAMI
PPOZ.

Zgodnie z postanowieniami ustawy o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24 sierpnia

1991 roku, kazda osoba fizyczna i prawna zobowigzana jest do przestrzegania przepiséw

z zakresu ochrony przeciwpozarowej. Realizacja powyzszego zapisu polega w szczegdlnosci

na:

= obowigzkowym uczestnictwie w szkoleniu wstepnym dla wszystkich nowozatrudnionych
pracownikéw,

= szkolenie moze prowadzi¢ specjalista ochrony przeciwpozarowej lub inna upowazniona
osoba posiadajgca odpowiednie uprawnienia, zgodne z obowigzujacymi przepisami.

Szkolenia z zakresu ochrony przeciwpozarowe] stanowig podstawowe zrodto wiedzy z tej

dziedziny. Zagadnienia zwigzane z bezpieczenstwem pozarowym powinny stanowi¢ element

instruktazu ogdlnego oraz szkolenia podstawowego z zakresu bhp — zgodnie z trescig

ramowych programéw stanowigcych zatgcznik do rozporzadzenia Ministra Gospodarki

i Pracy z 27 lipca 2004 roku w sprawie szczegétowych zasad szkolenia w dziedzinie

bezpieczenstwa i higieny pracy. Zakres szkolenia powinien obejmowac:

= cechy charakterystyczne dla obiektéw ZL |,

* mozliwe zrodta powstania pozaru dla budynku i drogi jego rozprzestrzeniania,

= zapobieganie pozarom i innym miejscowym zagrozeniom,

= charakterystyke urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, ich oznakowanie, rozmieszczenie
na terenie obiektu, sposoby i zasady jego uzycia,

= sposoby i srodki alarmowania w przypadku powstania pozaru,

= zasady bezpiecznej ewakuacji,

= zasady prowadzenia akcji ratowniczej,

= poznanie instrukcji bezpieczenstwa pozarowego,

= obowigzki i odpowiedzialnos¢ wynikajaca z przepiséw o ochronie przeciwpozarowej,

» informacje dotyczgce miejsc usytuowania gtéwnych wytgcznikdw, zawordw itp.

Okresowe zaznajamianie pracownikdw z trescig niniejszej instrukcji oraz z przepisami

przeciwpozarowymi powinno by¢ realizowane wedtug ponizszych ustalen:

1. Postanowienia Instrukcji obowigzujg wszystkich pracownikow.

2. Przyjecie do wiadomosci postanowien Instrukcji, pracownicy potwierdzajg wtasnorecznym
podpisem na o$wiadczeniu.

3. Wz0r oswiadczenia stanowi zatgcznik do Instrukcji. Oswiadczenie to, nalezy wtaczy¢ do
akt osobowych pracownika.

4. Szkolenie powinien prowadzi¢ specjalista ochrony przeciwpozarowej lub inna osoba
posiadajgca stosowne kwalifikacje okreslone w rozporzadzeniu Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji (Dz. U. z 2005 roku, Nr 215, poz. 1823).

5. Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna by¢ poddawana okresowe]j aktualizacji,
co najmniej raz na dwa lata, a takze po kazdej zmianie sposobu uzytkowania obiektu lub
kazdej zmianie warunkéw ochrony przeciwpozarowe;.

6. Instrukcja bezpieczefistwa pozarowego powinna sie znajdowa¢ w miejscu dostepnym
dla ekip ratowniczych (np. w pomieszczeniu ochrony obiektu).
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Jednym z najwazniejszych celem szkolen przeciwpozarowych jest przyswojenie pracownikom
obiektu procedur postepowania w przypadku powstania pozaru. Praktyka pokazuje, ze
pozadane efekty tych szkoleh mozna uzyskac tylko wtedy, kiedy szkolenie teoretyczne bedzie
poparte ¢wiczeniami praktycznymi. Nie chodzi tu wyfacznie o praktyczng umiejetnosc uzycia
podrecznego sprzetu gasniczego, ale rdwniez o praktyczng znajomos$¢ procedur
postepowania, wynikajgcych z instrukcji bezpieczenstwa pozarowego. Oczywiscie zakres tych
praktycznych umiejetnosci powinien by¢ uzalezniony od funkcji (stanowiska) jakie petnig
poszczegdlne osoby w obiekcie. Szczegdlny nacisk powinien by¢ potozony na znajomosc tych
zagadnien przez pracownikdw ochrony, zwitaszcza — petnigcych dyzur w pomieszczeniach
ochrony, gtéwnie z uwagi na kluczowa role jaka majg do spetnienia w wypadku powstania
zagrozenia.

UWAGA:
Jednym z istotnych elementéw szkolenia powinny by¢ wspdlne ¢wiczenia z jednostkami
ochrony przeciwpozarowej.

Czestotliwos¢ szkolen okresowych powinna byé dostosowana do potrzeb, zaleznych miedzy
innymi_od fluktuacji personelu, rodzaju wprowadzonych zmian i modernizacji itp. Nalezy
jednak przyjgé, iz szkolenia wstepne odbywajg wszyscy nowo zatrudnieni pracownicy przed
dopuszczeniem do wykonywania pracy. Zas szkolenie okresowe powinno by¢ organizowane
nie rzadziej niz raz na 3 lata, przy czym pierwsze szkolenie okresowe oséb nowo
zatrudnionych nalezy przeprowadzi¢ w okresie do 6 miesiecy od rozpoczecia pracy.
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ROZDZIAtL VII. ZADANIA | OBOWIAZKI W ZAKRESIE OCHRONY

PRZECIWPOZAROWE).

Bezposrednig odpowiedzialno$¢ za stan bezpieczenstwa przeciwpozarowego w obiekcie
ponosi Wiasciciel obiektu (tzw. Kierownik Obiektu). W sSwietle postanowien ustawy z dnia
24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowej, jest on obowigzany:

przestrzegac przeciwpozarowych wymagan budowlanych i instalacyjnych,

wyposazy¢ budynek, obiekt w sprzet przeciwpozarowy oraz srodki gasnicze,

zapewni¢ konserwacje i naprawy sprzetu pozarniczego oraz urzadzen przeciwpozarowych,
zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku bezpieczenstwo i mozliwos¢ ewakuacji,
przygotowac budynek do prowadzenia akcji ratowniczej,

zaznajomic pracownikdw z przepisami przeciwpozarowymi,

ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia.

Ponadto Kierownik Obiektu odpowiedzialny jest za:

organizacje ochrony przeciwpozarowej w obiekcie,

zapewnienie niezbednych srodkdéw finansowych na realizacje zadan z zakresu ochrony
przeciwpozarowej,

rozpatrywanie i wdrazanie wnioskdw zmierzajacych do poprawy stanu bezpieczenstwa
pozarowego w obiekcie, zgtaszanych przez pracownikdow i najemcow,

zapewnienie nadzoru nad przestrzeganiem przepisow przeciwpozarowych i zasad
bezpieczenstwa pozarowego przez pracownikéw i najemcow,

zapewnienie realizacji zalecen pokontrolnych dotyczgcych ochrony przeciwpozarowej
wydanych przez wtasciwy organ,

prawidtowg realizacje planéw dostosowania budynkdw do wymagan ochrony
przeciwpozarowej,

wyposazanie obiektu w sprzet gasniczy i ratowniczy,

wyposazanie obiektu w instrukcje postepowania na wypadek pozaru (alarmowe),
wyposazanie obiektu w pozarnicze tablice informacyjne,

uwzglednianie w planach zabezpieczenia budynku wymagan ochrony przeciwpozarowej,
a w szczegolnosci zagadnien dotyczgcych ewakuacji,

zapewnienie dostepu do kluczy w celu szybkiego otwarcia pomieszczen oraz wyjs¢ w razie
pozaru lub awarii,

znajomosci i stosowania obowigzujgcych przepisdw przeciwpozarowych dotyczgcych
prawidtowego utrzymania i eksploatacji budynku, urzadzen i instalacji, jak rowniez
kontrolowania przestrzegania tych przepisow,

nadzoru nad instalacjami: elektryczng, tgcznosci, ogrzewczg, wentylacyjng, wodociggowa,
i kanalizacyjnga,

dokonywanie przegladu i napraw tych instalacji w sposdb bezpieczny i prowadzenie
dokumentacji zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,

utrzymywanie podrecznego sprzetu gasniczego i instalacji w nalezytym stanie
technicznym,
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Obowigzki wszystkich pracownikéw w zakresie ochrony przeciwpozarowej.
W zakresie ochrony przeciwpozarowej kazdy pracownik jest obowigzany:

uczestniczy¢ w prowadzonych szkoleniach i instruktazach o tematyce przeciwpozarowej,
zna¢ instrukcje przeciwpozarowe obowigzujgce w budynku, w tym Instrukcje
Bezpieczenstwa Pozarowego dla przedmiotowego obiektu,

przestrzegaC przepisy przeciwpozarowe i zasady bezpieczenstwa pozarowego
w pomieszczeniach budynku szkoty oraz na swym stanowisku pracy,

znac rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego w obiekcie oraz posiadac¢ praktyczng
znajomos¢ jego obstugi,

zna¢ wymogi dotyczgce bezpieczenstwa pozarowego i bezpieczenstwa ludzi
przebywajgcych w budynku, oraz zasady postepowania w przypadku pozaru i
prowadzenia ewakuacji ludzi z pomieszczen,

w przypadku pozaru, lub innego zdarzenia zagrazajacego zdrowiu i zyciu ludzi
przebywajgcych w pomieszczeniach zagrozonego budynku, nalezy podporzadkowacd sie
decyzjom osoby kierujacej akcjg ratowniczo - gasniczg i ewakuacja,

usuwac zauwazone nieprawidtowosci, moggce spowodowaé pozar badz ufatwié jego
rozprzestrzenianie lub niezwtocznie zawiadomic o tym przetozonego,

przestrzegac zakazu palenia tytoniu i uzywania ognia otwartego w pomieszczeniach,

przed opuszczeniem miejsca pracy (stanowiska pracy) sprawdzi¢, czy zostaty wytgczone
z sieci zasilajacej urzadzenia elektryczne i gazowe oraz, czy nie wystepujg inne potencjalne
mozliwosci powstania pozar.

Obowiazki najemcy.
Osoba wynajmujgca pomieszczenie lub pomieszczenia w przedmiotowym budynku jest
odpowiedzialna bezposrednio za:

przestrzeganie przepiséw ppoz.,

organizacje ochrony przeciwpozarowej w uzytkowanej czesci budynku (pomieszczeniu),
okreslenie obowigzkdw w zakresie ochrony przeciwpozarowej spoczywajgcych na
wtasnych pracownikach,

zapoznanie wtasnych pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi,

wdrazanie wnioskow zmierzajgcych do poprawy stanu bezpieczenstwa pozarowego
w budynku, zgtaszanych przez wtasciciela budynku,

przestrzeganie wszystkich postanowien i zarzgdzen wtasciciela budynku zmierzajgcych do
poprawy bezpieczenstwa pozarowego na terenie uzytkowanego obiektu.

Obowigzki pracownikéw ochrony
Pracownicy ochrony zobowigzani sg do:

zapewnienia kontrolowania catego obiektu, a w szczegdlnosci miejsc, w ktdrych
wystepuje duze zagrozenie pozarowe lub w ktérych prowadzono prace pozarowo
niebezpieczne,

realizacji zadan z zakresu ochrony przeciwpozarowej wpisanych do ksigzki stuzby lub
zleconych przez przetozonych,

znajomosci rozmieszczenia Srodkéw alarmowania i sposobu ich uzycia,

znajomosci istniejgcych w obiekcie systemdw zabezpieczen, w tym ppoz. i umiejetnosci
ich obstugi lub uzycia,
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- znajomosci miejsca przechowywania kluczy do pomieszczen i zasad postepowania
w przypadku koniecznosci ich uzycia,

- interweniowania w przypadku stwierdzenia naruszenia przepiséw ppoz. przez dowolne
osoby przebywajace w obiekcie, znajomosci zasad ewakuacji ludzi oraz zasad ewakuacji
mienia z miejsc o szczegdlnym znaczeniu,

- znajomosci obiektu i informacji utatwiajacych interwencje Strazy Pozarnej,

- ogfaszania w przypadku pozaru lub innego miejscowego zagrozenia alarmu
zréwnoczesnym wezwaniem Strazy Pozarnej oraz do podjecia akcji ratowniczo -
gasniczej wszystkimi dostepnymi srodkami,

- w przypadku pozaru lub innego miejscowego zagrozenia, do wydania zakazu wstepu do
obiektu osobom niezatrudnionym, za wyjgtkiem upowaznionych pracownikéw jednostek
nadrzednych oraz oséb uprawnionych do gaszenia pozaru,

- wskazania strazy pozarnej miejsca pozaru (innego miejscowego zdarzenia), sposobu
dojscia do ognia, punktow poboru wody, miejsc przechowywania $rodkow
neutralizacyjnych, telefondw itp.,

- utrzymanie fadu i porzgdku w czasie prowadzenia akcji ratowniczo-gasnicze;j,

- zabezpieczenia pogorzeliska lub miejsca zdarzenia.

W porze nocnej ochrona obiektu po zauwazeniu pozaru :

= alarmuje straz pozarng informujac o sytuacji,

= przystepuje do gaszenia pozaru przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego,
= alarmuje Kierownika Obiektu,

= po przybyciu Strazy Pozarnej otwiera im drzwi informujac o sytuacji.

Obowigzki personelu sprzgtajgcego

Personel sprzatajacy, poza wykonywaniem obowigzkéw okreslonych w czesci dotyczacej

wszystkich pracownikéw jest zobowigzany:

— sukcesywnie usuwac wszelkie smieci i odpady do odpowiednich pojemnikdéw poza teren
sprzatanych pomieszczen — budynku;

— dopilnowaé wygaszania o$wietlenia oraz wytaczania urzadzen elektrycznych nie
przystosowanych do pracy ciggtej, wytagczania doptywu gazu i wody;

— zamkng¢ pomieszczenia po zakoniczeniu sprzgtania i umiescic¢ klucze w ustalonym miejscu;

— zgfasza¢ przetozonemu o stwierdzonych nieprawidtowosciach w przeciwpozarowym
zabezpieczeniu pomieszczen (np.: nieprawidtowy stan pracy urzadzen elektrycznych,
niebezpieczne urzadzenia grzewcze itp.).
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ROZDZIAL VIIl. CHARAKTERYSTYCZNE POTENCJALNE ZRODtA POWSTANIA
POZARU OBIEKTU.

Aby doszto do powstania pozaru muszg w tym samym czasie zaistnie¢ trzy czynniki
decydujgce o mozliwosci powstania procesu spalania, sg to: tlen, materiat palny oraz bodziec
energetyczny. Dlatego tez do potencjalnych zrédet powstania pozaru nalezg te elementy,
ktore niosg ze sobg energie cieplng zdolng do zainicjowania procesu spalania, a wiec
o odpowiedniej wartosci np.: do zapalenia kartki papieru wystarczy zapalona zapatka czy tez
niedopatek papierosa, natomiast do zapalenia belki drewnianej energia ta nie wystarczy,
gdyz pojemnos¢ cieplna belki jest duzo wieksza i w celu jej podpalenia nalezy uzy¢ wiekszej
energii oddziatywujgcej w dtuzszym okresie czasu. Oczywistym jest fakt, ze energia ta musi
wyzwoli¢ sie na materiale palnym, badZz w jego bezposredniej bliskosci. Duzo zalezy tez od
rodzaju materiatu palnego i tak: podpalenie mieszaniny par rozpuszczalnika czy gazu
ziemnego z powietrzem moze nastgpi¢ juz od iskry elektrycznej, elektrostatycznej czy tez
zaru papierosowego. Rodzaj materiatu palnego decyduje tez o intensyfikacji procesu
spalania, czyli zdolnosci do szybkiego rozprzestrzeniania zaleznego w przewazajgcej mierze
od ilosci paliwa (materiatu palnego), do ktorej nalezg takie parametry jak: szybkos$¢ spalania
materiatu palnego, temperatura ora intensywnos$¢ wymiany gazowe]. Szybkos$¢ spalania
statego materiatu palnego okreslona jest parametrem predkosci liniowej rozprzestrzeniania
sie pozaru i stanowi stosunek przebytej drogi przez czoto pozaru do czasu i stanowi
decydujgcy parametr rozprzestrzeniania sie pozaru. Predkos¢ liniowa zalezy od rodzaju
materiatu, sposobu jego utozenia. Z najwiekszg predkoscia ptomien przesuwa sie po
powierzchniach pionowych z dotu do gory a najwolniej z géry do dotu. Najwieksze liniowe
predkosci rozprzestrzeniania sie pozaru wystepujg w przypadku cieczy palnych rozlanych po
powierzchniach i w zaleznosci od rodzaju mogg wynosi¢ kilka lub kilkanascie metréw na
sekunde, gdzie materiaty state spalajg sie z predkoscia kilku cm/s.

Istotnym elementem wptywajacym na rozprzestrzenianie sie pozaru jest takze czas
swobodnego rozwoju pozaru, czyli czas, w ktédrym pozar rozwija sie w sposdb
niekontrolowany przez cztowieka tzn.: nie zostaty podjete zadne czynnosci gasnicze. Czas ten
zalezy od wielu czynnikdw min.: czasu powstania pozaru (noc, dzien), od sposobu
dozorowania obiektu, szybkosci zaalarmowania strazy pozarnej, czasu dojazdu jednostek
gasniczych, mozliwosci dostepu do pomieszczen objetych pozarem, rodzaju podjetych
dziatan gasniczych przed przyjazdem strazy pozarnej, stopnia wiedzy oséb przebywajgcych
w obiekcie o metodach walki z zagrozeniem.

Pozar w pomieszczeniach jest zawsze powaznym zagrozeniem dla zycia i zdrowia ludzi, m.in.

poprzez:

- oddziatywanie termiczne na organizm ludzki ptomieni i wysokich temperatur
towarzyszacych procesowi spalania,

- zadymienie powodujace: ograniczenie widocznosci (niekiedy do zera), obnizenie
stezenia tlenu w Srodowisku, oddziatywanie termiczne (dym jest goracy), oddziatywanie
toksyczne (w wyniku rozktadu termicznego materiatéw podczas spalania, wydzielajg sie
trujgce substancje),

- uszkodzenia konstrukcji obiektu (pekniecia i zatamania stropdéw, zniszczenie elementéw
stalowych, przewrdcenie sie Scian itp.)

Nalezy mie¢ swiadomosé, ze pomimo podejmowanych srodkéw prewencyjnych, takich jak
zapewnienie petnej sprawnosci urzadzen i instalacji technicznych, wtasciwy nadzér
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i zabezpieczenie prac pozarowo niebezpiecznych, prawidiowe sktadowanie materiatow,
wtaéciwa gospodarka odpadami, pozary jednak powstaja. Swiadcza o tym dobitnie statystki.
Wskazujg one m.in., ze najwiekszy odsetek przyczyn pozardw stanowia podpalenia a takze
nieostroznos¢ pracownikéw i oséb przebywajacych na terenie obiektu.

Bezposrednie przyczyny powstawania pozarow to:

= zaproszenie ognia (ptomien, iskra, niedopatek papierosa, rozgrzane przedmioty itp.).

= zapalenie ciat statych, cieczy i gazow oraz mieszanin wybuchowych spowodowane przez
powolne utlenianie (samozapton) w masie lub na rozwinietej powierzchni, utlenianie
katalityczne, reakcje chemiczne itp.

= elektrycznosé:
— iskrzenie instalacji elektrycznych (uszkodzenie izolacji, zwarcia, zamykanie i otwieranie

obwodow elektrycznych),

— wytadowania elektrycznosci statycznej,

= wady procesu technologicznego,

= wady urzadzen technicznych, grzewczych itp.,

= dziatanie sit przyrody (np. wytadowania atmosferyczne).

Maszyny i urzgdzenia moga by¢ przyczyng pozaru szczegdlnie, gdy na biezgco nie prowadzi

sie przegladdéw, napraw i konserwacji zgodnie z zaleceniami producenta oraz, gdy dopuszcza

sie do uzytkowania maszyny w ztym stanie technicznym.

Posrednie przyczyny powstawania pozaréw to:

» brak odpowiednich przepiséw organizacyjno-porzadkowych, obstugi, magazynowania,

= zfy stan przeszkolenia pracownikow,

= zta organizacja pracy,

= ryzykanctwo, lekcewazenie przepisow, zaniedbywanie obowigzkow, brak dyscypliny,

= brak porzadku i czystosci,

= wadliwie rozwigzania procesu technologicznego, niewtasciwy stan techniczny urzadzen,
brak odpowiednich urzadzen zabezpieczajgcych,

= brak planowej dziatalnosci techniczno - organizacyjnej w kierunku podniesienia stanu
bezpieczenstwa pozarowego.

Uwagal

Przechowywanie materiatéw niebezpiecznych pozarowo w pomieszczeniach do tego nie celu

nie przystosowanych jest zabronione!

Bardzo czesto przyczyna powstawania pozaru sg wady i usterki instalacji elektrycznej:

= instalacja jest przecigzona,

= przewody instalacji sg uszkodzone,

= jzolacja przewoddw elektrycznych jest uszkodzona lub przemoknieta,

= wykonywane s3 naprawy instalacji przez osoby nie posiadajgce wymaganych w tym
zakresie uprawnien,

* uzywa sie urzadzen i maszyn zasilanych energig elektryczng wykazujacych usterki
techniczne,

= stosuje sie nieoryginalny osprzet elektryczny,

® urzadzenia elektryczne zasila sie za pomocg prowizorycznych podtgczen,

= nie wykonuje sie pomiardow instalacji elektrycznych,

® nie usuwa sie usterek instalacji stwierdzonych podczas przeglagdéw technicznych,

= pozostawia sie bez nadzoru urzadzenia zasilane energig elektryczng nie przewidziane
przez producenta do pracy ciggtej.
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Zataczniki
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Zatacznik nr 1

todz, dn.

........................................

(stanowisko)

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostatem/am zapoznany/a z trescig , Instrukcji Bezpieczenstwa
Pozarowego” oraz z przepisami przeciwpozarowymi obowigzujgcymi na terenie
budynku toédzkiego Akademickiego Centrum Sportowo-Dydaktycznego
Politechniki tédzkiej w todzi przy Al. Politechniki 10 i zobowigzuje sie do ich

Scistego przestrzegania.

(podpis pracownika)
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Zatacznik nr 2
LOdZ, dn. oo
ZEZWOLENIE
na przeprowadzenie prac pozarowo i wybuchowo niebezpiecznych
1.Mi€jSCE PrOWAAZENIA PrAC ..eiuvvvreeeeiitiieeeeestte e e et e e e e e s st e e e e s e s b e e e s e sbs e e e e s nasbe e e e s e nsnreeeesannes
2.ROUZA] PIAC ....eeee ettt et e e n e nn e es
3.Czas wykonania prac: dnia ..........ccceeeveveerrinnennnninenns ,0dgodz. ....ceeennen. dogodz. .....ccoonnnn.

6.Srodki zabezpieczenia:
Q)PIZECIWPOZATOWE ouveeeeeeeseuteeeeesassseeeeesssssebeeesesasbeeeeesasbseeeaeansnneee e e s bneeeeseansnnneaenans
D)BHP et n e e anr e e s e e e e rre e
0311014 PRSP UPPRPTRPRN

7.Sposbb wykonania prac:

8.0dpowiedzialni za:
a) przygotowanie miejsca prac, $rodkow zabezpieczajacych i zabezpieczenie toku prac:

............................................................ Wykonano:

(imie i nazwisko) (podpis)
b) wytaczenie spod napigcia:

............................................................ WYKONANO: e
(imig i nazwisko) (podpis)

9.ZEZWALAM NA ROZPOCZECIE ROBOT:  ...vvvtiiiiiieiiiiiiiieiiietveveevet e enee et eeesssreneenens

(podpis DYREKTORA)
10.Prace zakonCzon0 dnia@ .......eeeeeiereeiieee e 0000Z. eeieiiiieiireee e

11.Miejsce prowadzenia robét sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban mogacych spowodowaé pozar.

Skontrolowat: ......cccveeiiii
(podpis odbierajacego )
12. Prowadzenie kontroli miejsca prowadzenia prac powierzono:

.............................................................................. w odstepach co .................. godziny od
godziny ......eeevieeenne do godziny .....ceeveiiieennne (nie krocej niz przez 12 godzin).

(podpis zobowiazanego do kontroli)
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Zatacznik nr 3

PROTOKOL
Zabezpieczenia Przeciwpozarowego
Prac Niebezpiecznych Pozarowo

1. Nazwa i okreslenie pomieszczenia, miejsca w ktérym przewiduje sie wykonywanie prac

2. Stopien zagrozenia, wifasciwosci pozarowe materiatdw palnych wystepujgcych w
pomieszczeniu

3. Rodzaj elementow budowlanych (zapalnosé) wystepujgcych w danym pomieszczeniu lub
rejonie przewidywanych prac

4. Sposdb zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku, pomieszczenia, stanowiska na okres
wykonywania prac

6. Srodki i sposoby alarmowania Strazy Pozarnej oraz wspétpracownikéw w razie
zainicjowania pozaru

7. Osoba odpowiedzialna za catoksztatt przygotowania zabezpieczenia przeciwpozarowego
toku prac
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8. Osoba odpowiedzialna za nadzor nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w toku
wykonywania prac
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KSIAZKA KONTROLI PRAC SPAWALNICZYCH | INNYCH PRAC

Zatacznik nr 4

Z OGNIEM OTWARTYM
Lp Nazwa pomieszczenia, w Data i Imiona i Godzina Uwagi, Data i godzina | Dataigodzina | Imiona i nazwiska oséb Podpisy osob
ktérym prowadzone bedg godzina Nazwiska przeprowadzenia polecenia zakonczenia kontroli przeprowadzajacych | przeprowadzajacyc
prace spawalnicze lub inne | rozpoczecia spawaczy kontroli prac, nazwisko wydane prac zakonczenia kontrole h kontrole
prace z ogniem otwartym. prac i imie osoby spawaczom prac
kontrolujace; podczas
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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Zatacznik nr 5

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA W RAZIE POZARU
(OGOLNA)

|. ALARMOWANIE

Kazdy, kto zauwazy pozar lub inne zagrozenie lub uzyskat informacje o pozarze (innym
zagrozeniu) obowigzany jest zachowaé spokdj i nie dopuszczajac do paniki, niezwtocznie
podja¢ czynnosci, ktére wymieniono ponizej.

1. Nalezy zawiadomic:

- osoby znajdujace si¢ w strefie zagrozenia,
- PANSTWOWA STRAZ POZARNA tel. 112
- wiasciciela lub zarzadce obiektu, tel. ...

2. Po uzyskaniu telefonicznego potaczenia ze strazg pozarng nalezy wyraznie podac:

gdzie powstato zdarzenie — doktadny adres, nazwa obiektu, instytucji,

co sie pali lub jakie jest inne zagrozenie,

czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, czy sg osoby ranne lub poszkodowane,
numer telefonu z ktdrego dzwonimy oraz swoje imie i nazwisko.

UWAGA! Odtozy¢ stuchawke dopiero po otrzymaniu odpowiedzi, ze straz pozarna
przyjeta zgtoszenie. OdczekaC chwile przy telefonie na ewentualne
sprawdzenie zgtoszenia.

3. W razie potrzeby (nieszczesliwy wypadek lub awaria) alarmowac:

POGOTOWIE RATUNKOWE tel. 112

POLICJE tel. 112

POGOTROWIE GAZOWE tel. 112

POGOTOWIE ENERGETYCZNE tel. e,
POGOTOWIE WODNO — KANALIZACYJINE  tel. oo,
STRAZ MIEJSKA tel. e,
......................................................... el e
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II. AKCJA RATOWNICZO — GASNICZA

1.

Rownoczesnie z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy w miare mozliwosci
przystapi¢ do akcji ratowniczo — gasniczej, przy pomocy znajdujgcego sie w poblizu
podrecznego sprzetu gasniczego lub innych urzadzen przeciwpozarowych.

Do czasu przybycia strazy pozarnej kierownictwo akcjg obejmuje wiasciciel,

zarzadca, osoby do tego celu wyznaczone lub najbardziej energiczne i opanowane.

Kazda osoba powinna sie podporzadkowaC poleceniom kierujacego akcjq

ratowniczo — gasnicza.

Kazdy przystepujacy do akcji ratowniczo — gasniczej powinien pamietac, ze:

a) w pierwszej kolejnosci nalezy odcigé doptyw energii elektrycznej przy pomocy
przeciwpozarowego wytgcznika pradu (zbi¢ szybke i wcisnaé przycisk) oraz
przeprowadzi¢ ratowanie zagrozonego zycia ludzi,

b) nalezy przeciwdziataC panice wsrod ludzi przebywajacych w obiekcie, wzywajac
do zachowania spokoju i informujac o drogach ewakuacji oraz otacza¢ opiekq
osoby potrzebujgce pomocy,

c) wchodzac do pomieszczen i stref zadymionych przyjmowac pozycje pochylong
(jak najblizej podtogi) oraz w miare mozliwosci zabezpieczy¢ drogi oddechowe
prostymi srodkami (np. chusteczkg zwilzong woda),

d) nalezy wytaczy¢ doptyw pradu elektrycznego (gtdwny wylgcznik pradu
zlokalizowany przy wejsciu gtéwnym do budynku). Nie wolno gasi¢ wodg instalacii
| urzadzen elektrycznych bedacych pod napieciem,

e) usungé z zasiegu ognia wszystkie materiaty palne, a w szczegdlnosci butle
zgazami palnymi i sprezonymi, naczynia z ptynami fatwopalnymi, cenne
maszyny, urzadzenia i wazne dokumenty,

f) nie otwiera¢ bez koniecznej potrzeby drzwi i okien do pomieszczen, w ktérych
powstat pozar, poniewaz doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianie si¢ ognia,

g) szybkie i prawidtowe uzycie podrecznego sprzetu gasniczego umozliwia szybkie
ugaszenie pozaru w pierwszej jego fazie.

IIl. UWAGI KONCOWE.

1. Na podstawie art. 9 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie
przeciwpozarowej (tj.: Dz. U. z 2016r. poz. 191 z p6zn. zm.) kazdy:
Ko zauwazy pozar, kleske zywiotowg Iub inne miejscowe zagrozenie,
obowigzany jest niezwiocznie zawiadomi¢ osoby znajdujace sie w strefie
zagrozenia oraz jednostke ochrony przeciwpozarowej badz policje wojta lub
sottysa”.
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Zatacznik nr 6

WYKAZ OSOB FUNKCYJNYCH W OBIEKCIE

(Osoby upowaznione do ogloszenia alarmu)

Lp. Imie i Nazwisko Funkcja/Stanowisko Telefon kontaktowy
1. Wiasciciel Obiektu /
Kierownik Obiektu
2. Administrator Obiektu
3. Kierownik Ochrony
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Zatacznik nr 7

Czynnosci zabronione (wyciag z § 4 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkoéw,
innych obiektow budowlanych i terenéw).

§ 4. 1. W obiektach oraz na terenach przylegtych do nich jest zabronione wykonywanie czynnosci, ktére moga spowodowac
pozar, jego rozprzestrzenianie sig, utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuacji:

1)

10)
1)
12)
13)
14)
15)

16)

uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikdw mogacych zainicjowaé zapton wystepujacych

materiatow:

a) w strefie zagrozenia wybuchem, z wyjatkiem urzadzen przeznaczonych do tego celu, spetniajacych wymagania
rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dnia 22 grudnia 2005 r. w sprawie zasadniczych wymagan dla urzadzen
i systeméw ochronnych przeznacz. do uzytku w przestrzeniach zagrozonych wybuchem (Dz.U. Nr 263, poz.
2203),

b) w miejscach wystepowania materiatéw niebezpiecznych pozarowo,

c) Ww miejscach wystepowania innych materiatdw palnych, okreslonych przez wiasciciela lub zarzadce
i oznakowanych zgodnie z Polskimi Normami dotyczacymi znakéw bezpieczeristwa;

uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposob niezgodny z przeznaczeniem albo

warunkami okre$lonymi przez producenta badz niepoddawanych okresowym kontrolom, o zakresie i czestotliwosci

wynikajacej z przepiséw prawa budowlanego, jezeli moze si¢ to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub
rozprzestrzenienia ognia;

garazowanie pojazdéw silnikowych w obiektach i pomieszczeniach nieprzeznaczonych do tego celu, jezeli nie

oprdzniono zbiornika paliwa pojazdu i nie odigczono na state zasilania akumulatorowego pojazdu;

rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoly i innych materiatbw w odlegtosci mniejszej niz 5 m od obiektu,

przylegtego do niego skiladowiska lub placu sktadowego z materiatami palnymi, przy czym jest dopuszczalne

wykonywanie tych czynnosci na dachach o konstrukcji i pokryciu niepalnym w budowanych obiektach, a w pozostatych,
jezeli zostang zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego celu podgrzewacze;

rozpalanie ognisk lub wysypywanie goracego popiotu i zuzla, w miejscu umozliwiajagcym zapalenie si¢ materiatow

palnych albo sasiednich obiektéw oraz w mniejszej odlegtosci od tych obiektéw niz 10 m;

sktadowanie poza budynkami, w odlegto$ci mniejszej niz 4 m od granicy dziatki, materiatéw palnych, w tym pozostatosci

roslinnych, gatezi i chrustu;

uzytkowanie elektrycznych urzadzern ogrzewczych ustawionych bezpo$rednio na podtozu palnym, z wyjatkiem

urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okre$lonymi przez producenta;

przechowywanie materiatow palnych oraz stosowanie elementdw wystroju i wyposazenia wnetrz z materiatéw palnych

w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:

a) urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewaé sie do temperatury przekraczajgcej
373,15K (100 °C),

b) linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewoddw uziemiajacych oraz przewoddw odprowadzajgcych instalaci
piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic pradu elektrycznego, przewodow elektrycznych sitowych i gniazd
wtykowych sitowych o napieciu powyzej 400 V;

stosowanie na ostony punktéw $wietinych materiatow palnych, z wyjatkiem materiatéw trudno zapalnych i niezapalnych,

jezeli zostang umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05 m od Zardwki;

instalowanie opraw o$wietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak wylaczniki, przetaczniki, gniazda

wtyczkowe, bezposrednio na podtozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem;

sktadowanie materiatéw palnych na drogach komunikacji ogoinej stuzacych ewakuaciji lub umieszczanie przedmiotéw
na tych drogach w sposob zmniejszajacy ich szeroko$¢ albo wysoko$¢ ponizej wymaganych wartosci;

sktadowanie materiatéw palnych na nieuzytkowych poddaszach oraz na drogach komunikacji ogéinej w piwnicach;

zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposdb uniemoZliwiajacy ich natychmiastowe uzycie;

lokalizowanie elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposob zmniejszajacy wymiary drogi ewakuacyjnej

ponizej warto$ci wymaganych w przepisach techniczno-budowlanych;

wykorzystywanie drogi ewakuacyjnej z sali widowiskowej lub innej o podobnym przeznaczeniu, w ktérej nastepuje

jednoczesna wymiana publicznosci (uzytkownikow), jako miejsca oczekiwania na wejscie do tej sali;

uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

) gasdnic i urzadzen przeciwpozarowych,

) przeciwwybuchowych urzadzen odcigzajacych,

) zrodet wody do celdw przeciwpozarowych,

) urzadzen uruchamiajacych instalacje gasnicze i sterujgcych takimi instalacjami oraz innymi instalacjami

wptywajacymi na stan bezpieczenstwa pozarowego obiektu,

e) wyjs¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,
wytacznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkéw gtéwnych instalacji gazowej.

a
b
c
d
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Zatacznik nr 8

TERMINARZ BADAN I PRZEGLADOW

L Nazwa urzadzenia, instalacji Rodzaj badan Czasookres Kto moze wykonywa¢é
p- lub systemu (nie rzadziej niz)

1. Instalacje i urzadzenia - ogledziny, - raznab lat, elektryk posiadajacy
elektryczne o napieciu - przeglqd wg oceny - wedtug ustalen ogledzin, uprawnieni'glw zakre”sie
znamionowym do 1 kV wynikajacej zlo.gledlzm, , eksploatacji instalacji

- pomiar napiec i obcigzen, - raznablat, elektroenergetycznych ,E”,

- pomiar opornosci izolacji, - raznablat, pod kierownictwem osoby

- pomiar skutecznosci - raznab lat. posiadajacej uprawnienia w
zerowania i ochrony zakresie dozoru instalacji ,D".
przeciwporazeniowej.

2. Instalacje i urzadzenia - ogledziny, - raz narok, elektryk j.w.
elektryczne o napieciu - pomiar napig¢ i obciazen, | - raz narok,
znamionowym do 1 KV w obrebie | - Pomiar opomosci IIZ(')|aC]I, - raz narok,
pomieszczen wilgotnych lub w - pomiar skutecznosci - raz narok.
pomieszczeniach magazynowych Zerowania | ochrony

przeciwporazeniowe.
3. | Lampyiinstalacja o$wietlenia - ogledziny, - raz na rok, - elektryk jw.,
awaryjnego - sprawdzenie dziatania, - raz na kwartat, - wyznaczony pracownik,
- wymiana akumulatorow, - wg instrukcji producenta - elektryk j.w.,
lub w przypadku
wczeshiejszego zuzycia,
- pomiar natezenia - raz na rok. - elektryk j.w.
o$wietlenia.
4 Instalacja przewodow - ogledziny, - raz narok, pod nadzorem osoby
: wentylacyjnych (wentylagji - czyszczenie. - raz narok. posiadajacej uprawnienia
mechanicznej) budowlane, wykonawca lub
konserwator instalacji
wentylacyjnej

5 Instalacja przewodow - ogledziny, - raz narok, kominiarz (posiadajacy

) wentylacyjnych (wentylacji - czyszczenie. - raz na rok. odpowiednie uprawnienia
grawitacyjna)

6. | Przeciwpozarowy wytgcznik - ogledziny, - raz narok, elektryk j.w.
pradu - proba dziatania. - raz na rok.

7 Gasnice - przeglad i konserwacja - wg zalecen producenta, uprawniony konserwator

) (zgodnie z zasadami nierzadkiej niz raz na rok.
okreslonymi w rozdziale IlI
niniejszej instrukcji)
8 Hydranty zewnetrzne - przeglad i konserwacja - wg zalecen producenta, uprawniony konserwator
) (zgodnie z zasadami nierzadkiej niz raz na rok.
okreslonymi w rozdziale IlI
niniejszej instrukcji)
9 Hydranty wewnetrzne - przeglad i konserwacja - wg zalecen producenta, uprawniony konserwator
) (zgodnie z zasadami nierzadkiej niz raz na rok.
okreslonymi w rozdziale IlI
niniejszej instrukcji)
10. | System Sygnalizacji Pozarowej - przeglad i konserwacja - wg zalecen producenta, uprawniony konserwator
SSp (zgodnie z zasadami nierzadkiej niz raz na rok.
okreslonymi w rozdziale IlI
niniejszej instrukcji)
11. Dzwiekowy System Ostrzegania - przeglad i konserwacja - wg zalecen producenta, uprawniony konserwator

DSO

(zgodnie z zasadami
okreslonymi w rozdziale |l
niniejszej instrukcii)

nierzadkiej niz raz na rok.
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12. | System oddymiania

przeglad i konserwacja
(zgodnie z zasadami
okreslonymi w rozdziale IlI
niniejszej instrukcji)

- wg zalecen producenta, uprawniony konserwator
nierzadkiej niz raz na rok.

13. | Bramyidrzwi przeciwpozarowe

przeglad i konserwacja
(zgodnie z zasadami
okreslonymi w rozdziale IlI
niniejszej instrukcji)

- wg zalecen producenta, uprawniony konserwator
nierzadkiej niz raz na rok.
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Zatacznik nr 9

(miejscowosc i data)

(pieczatka adresowa firmy)

Komendant Miejski
Panstwowej Strazy Pozarnej
w Lodzi

ul. Zgierska 47

91-446 Lodz

ZAWIADOMIENIE

Na podstawie § 17 wust. 4 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji
z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych
iterendw (Dz. U. z 2010 r. nr 109, poz. 719), informuj¢ o zamiarze przeprowadzenia ¢wiczen praktycznych
w zakresie sprawdzenia organizacji i warunkéw ewakuacji w budynku:

(rodzaj budynku - funkcja/ adres)

WHASCICICIEM KEOT@EO JOST: ...ttt e e e e
(wlasciciel obiektu, adres)

Planowany termin ¢WIiCZeN: .........ovvrerirneneeniinaneanennannnns. godz.: .o

Przewidywana 1108€ UCZEStNIKOW: ........iiuiii it ee e e eaeees

(podpis kierownika obiektu)
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Zatacznik nr 10

(miejscowos$¢ i data)

PROTOKOL

dot. praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkow ewakuacji

Zgodnie z wymaganiami § 17 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngetrznych
1 Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektow budowlanych i terenow (Dz. U. z 2010 r. nr 109, poz. 719), w dniu
....................... w godzinach: .................. wbudynku: ...

przeprowadzone zostaly praktyczne C¢wiczenia, w zakresie sprawdzenia organizacji

1 warunkoéw ewakuacji, w ktorych udzial wzigto tacznie ............ statych uzytkownikoéw
obiektu.

O terminie ¢wiczen w dniu ................... pisSmem O NUMETZE ..............eceeeeennnn.
zdnia................. powiadomiono Komendanta Miejskiego PSP w Lodzi

CWICZENIA NAAZOTOWALL: ..o

Termin nastepnych éwiczen praktycznych ™ ...

sporzadzit (a): ....oooviiiiiiii e,

*  podac¢ scenariusz ¢wiczen z uwzglednieniem urzadzen ppoz. w budynku i ich ewentualnego wykorzystania; czas ewakuacji; stwierdzone
trudno$ci organizacyjne np. dot. rozgloszenia komunikatu o ewakuacji; ewentualne braki w oznakowaniu ewakuacyjnym; dostgp do
wyjs¢ ew. (kluczy do wyjs¢ ew.); zabezpieczenie dokumentacji np. listy obecnosci, dzienniki; kontrola pomieszczen; sposob
zachowania si¢ ¢wiczacych np. brak zdyscyplinowania, zjawisko paniki; realizacja wcze$niej ustalonych zadan przez poszczegdlne
osoby funkcyjne, zgodnos¢ przebiegu ewakuacji z zapisami Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego itp.

** zgodnie z § 17 ust. 1 i 2 rozporzadzenia MSWiA (Dz. U. z 2010 r. nr 109, poz. 719).
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Zatacznik nr 11

SCENARIUSZ POZAROWY

Scenariusz dla pozaru powstatego w danej strefie pozarowej (poza strefami
technicznymi)

Z chwilg odebrania sygnatu w centrali Systemu Sygnalizacji Pozarowej, opisane ponizej
dziatania sg wykonane automatycznie lub recznie przez pracownikéw ochrony obiektu.

®T=0 (Alarm I stopnia):

1. Zasygnalizowanie na panelu centrali pozarowej sygnatu alarmu pozarowego
| stopnia, (czas trwania tego stanu jest ograniczony do 1 minuty).

o Zrédto informacji: czujka systemu sygnalizacji pozarowej lub ROP,
Zadziatanie 2 elementow SSP w koincydencji (w tej samej grupie)
powoduje automatyczne uruchomienie alarmu Il stopnia.

o Potwierdzenie przyjecia alarmu przez pracownika ochrony w
wymaganym czasie powoduje przedtuzenie czasu alarmu | stopnia do 4
minut,

o Sprawdzenie na miejscu zrodta sygnatu przez pracownika ochrony:

» w przypadku drobnego incydentu: reczna kasacja stanu alarmowanie i
przestawienie centrali pozarowej na czuwanie,

» w przypadku powaznego zagrozenia pozarowego - reczne uruchomienie
najblizej potozonego ROP — aktywacja alarmu Il stopnia zweryfikowanego,

» w przypadku braku reakcji po 4 minutach automatyczna aktywacja alarmu |l
stopnia.

®T>4 min (Alarm Il stopnia):

1. przekazanie sygnatu o pozarze do PSP,

2. zamkniecie drzwi przeciwpozarowych wydzielajacych strefe pozarowg, w ktorej
powstat pozar,

3. automatyczne uruchomienie urzadzen oddymiajgcych, w strefie dymowej po
zadziataniu czujki pozarowej,

4. automatyczne otwarcie otwordw (czerpni) i drzwi transferowych stuzgcych
naptywu powietrza do oddymiania, w danej strefie pozarowej,

5. automatyczne wytaczenie wentylatoréw wentylacji bytowej w catym budynku,

6. zamkniecie klap przeciwpozarowych na kanatach wentylacji ogdlnej w catym
budynku,

7. zatrzymanie wszystkich dzwigdw, sprowadzenie ich na parter budynku i
pozostawienie z otwartymi drzwiami, odtgczenie zasilania w energie
elektryczng, realizowane przez automatyke dzwigdw,

8. odblokowanie drzwi objetych kontrolg dostepu,

9. uruchomienie dZwiekowego systemu ostrzegawczego w strefie, w ktorej
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powstat pozar — komunikat ewakuacyjny,

uruchomienie dZzwiekowego systemu ostrzegawczego w pozostatych strefach
pozarowych — komunikat ostrzegawczy,

uruchomienie diwiekowego systemu ostrzegawczego w strefie klatek
schodowych — komunikat ewakuacyjny we wszystkich klatkach budynku, w
przypadku uruchomienia dzwiekowego systemu ostrzegawczego w dowolnej
strefie pozarowe;j,

automatyczne uruchomienie urzadzen oddymiania/zapobiegania przed
zadymieniem w strefie klatek schodowych w catym budynku.

@Po przybyciu Panstwowej Strazy Pozarnej:

podjecie dziatan gasniczych przez Panstwowa Straz Pozarng,

wykonywanie polecen wydawanych przez kierujgcego dziataniem ratowniczym
ze strony PSP.

przekazanie komunikatow o ewakuacji w strefach pozarowych nie objetych
pozarem za pomocg dzwiekowego systemu ostrzegawczego.

@Dalszy rozwdj pozaru:

przeprowadzenie kompleksowej ewakuacji catego obiektu.

@Dziafania podejmowane przez pracownikow i stuzbe ochrony niezaleznie od dziatan

automatycznych:

>
>

podjecie dziatan gasniczych gasnicami przenosnymi i hydrantami,
po opanowaniu i likwidacji Zrodta pozaru: ponowne ustawienie centrali
pozarowej na czuwanie.
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Scenariusz dla pozaru powstatego na terenie strefy technicznej i innych
pomieszczen technicznych bedacych wydzielong strefg pozarowa

Z chwilg odebrania sygnatu w centrali Systemu Sygnalizacji Pozarowej opisane ponizej
dziatania s3 wykonane automatycznie lub recznie przez pracownikéw ochrony obiektu.

®T=0 (Alarm I stopnia):

1. Zasygnalizowanie na panelu centrali pozarowej sygnatu alarmu pozarowego
| stopnia, (czas trwania tego stanu jest ograniczony do 1 minuty).
a. Zrédto informacji: czujka systemu sygnalizacji pozarowej,
b. Potwierdzenie przyjecia alarmu przez pracownika ochrony w wymaganym
czasie powoduje przedtuzenie czasu alarmu | stopnia do 4 minut,
c. Sprawdzenie na miejscu Zrddta sygnatu przez pracownika ochrony:

» w przypadku drobnego incydentu: reczna kasacja stanu alarmowanie i
przestawienie centrali pozarowej na czuwanie,

» w przypadku powaznego zagrozenia pozarowego - reczne zbicie szybki
najblizej potozonego ROP-a — aktywacja alarmu |l stopnia
zweryfikowanego,

» w przypadku braku reakcji po 4 minutach automatyczna aktywacja
alarmu Il stopnia.

®T>4 min (Alarm Il stopnia):
1. przekazanie sygnatu o pozarze do PSP,
2. automatyczne wylgczenie wentylatorow na wentylacji bytowej w catym
budynku;
3. zamkniecie klap przeciwpozarowych na kanatach wentylacji ogdélnej w catym
budynku,

odblokowanie drzwi objetych kontrolg dostepu,

zatrzymanie dzwigow, sprowadzenie ich na parter budynku i pozostawienie z

otwartymi drzwiami, realizowane przez automatyke dzwigow,

6. uruchomienie dzwiekowego systemu ostrzegawczego w strefie klatek
schodowych — komunikat ewakuacyjny we wszystkich klatkach budynku, w
przypadku uruchomienia dzwiekowego systemu ostrzegawczego w dowolnej
strefie pozarowe;j,

7. uruchomienie dzwiekowego systemu ostrzegawczego w pozostatych strefach
pozarowych — komunikat ostrzegawczy,

8. automatyczne uruchomienie urzadzen oddymiania/zapobiegania przed
zadymieniem w strefie klatek schodowych w catym budynku.

Sl

@Po przybyciu Panstwowej Strazy Pozarnej:
e podjecie dziatan gasniczych przez Paristwowg Straz Pozarng,
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wykonywanie polecen wydawanych przez kierujgcego dziataniem ratowniczym
ze strony PSP,

przekazanie komunikatow o ewakuacji w strefach pozarowych nie objetych
pozarem za pomocg dzwiekowego systemu ostrzegawczego.

@Dalszy rozwdj pozaru:

przeprowadzenie kompleksowej ewakuacji catego obiektu.

@Dziafania podejmowane przez stuzbe ochrony niezaleznie od dziatan automatycznych:
» podjecie dziatan gasniczych gasnicami przenosnymi i hydrantami.
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Zatacznik nr 12

Protokoét z wykonywanej konserwacji DSO (co 3 miesigce)
(PROPONOWANY WZOR)

Nazwa nieruchomosci

Adres

Data konserwagji

Instytucja dokonujaca
Konserwacji

Lp. Wymaganie Wynik Uwagi

Czynnosci konserwacyjne catego DSO

Czy nie nastgpity zmiany w aranzacji pomieszczen (zmiana
1 rozktadu Scian, nowe elementy wyposazenia, itp.), ktére Tak / Nie
wplywaja na zrozumiatosc i styszalnos¢ komunikatéw
alarmowych?

Czy po wywotaniu alarmu z co najmniej jednego wejscia z
2 CSP, odpowiednie komunikaty alarmowe sg nadawane do Tak / Nie
odpowiednich stref alarmu gtosowego i s styszalne i
zrozumiate?

Czy regulatory gtosnosci (jesli wystepujg) uwzgledniajgce

poziom tta (hatasu) dziatajg prawidtowo? Tak / Nie
Czy czas przejscia w stan alarmu gtosowego przez
4 operatora, lub automatycznie po otrzymaniu sygnatu z SSP Tak / Nie

nie przekracza 3 s?

Czy ksigzka eksploatacji, przeglagdéw, napraw i kontroli DSO
5 zawiera wpisy dotyczgce awarii i uszkodzen? Czy wszystkie Tak / Nie
awarie i uszkodzenia zostaty wyeliminowane?

Czynnosci konserwacyjne dla centrali DSO i mikrofonu strazaka

Czy pomieszczenie, w ktérym znajduje sie centrala DSO
6 i/lub mikrofon strazaka jest chroniony przed niepozgdanym Tak / Nie
dostepem? Czy pomieszczenie jest wolne od Zrédet ognia i
materiatéw tatwopalnych?

Czy dostep do centrali DSO i/lub mikrofonu strazaka nie jest

7 Tak / Ni
blokowany? ak / Nie
g Czy obudowy centrali DSO i mikrofondw strazaka sg czyste i
suche? Tak / Nie
Czy wentylatory wewnatrz obudowy uruchamiaja sie po .
9 . . . L Tak / Nie
przekroczeniu temperatury okreslonej w projekcie?
10 | Czy stykii potaczenia sg w dobrym stanie? Tak / Nie
11 | Czy mikrofony strazaka dziatajg prawidtowo? Tak / Nie

Czy wszystkie reczne elementy sterujgce i wskazniki na
12 | centrali DSO dziatajg prawidtowo? Czy sygnalizacja optyczna | Tak / Nie
jest fatwo rozrdéznialna od wszystkich otaczajgcych
wskaznikéw swietlnych?

Czy wszystkie funkcje niezwigzane z alarmowaniem sg

13 X .
zablokowane podczas dziatan ratowniczych?

Tak / Nie
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14

Czy centrala DSO jest zdolna do nadawania sygnatéw
ostrzegawczych i komunikatow gtosowych do jednej lub
wiecej obszaréw jednoczesnie zgodnie z planem ewakuacji?

Tak / Nie

15

Czy wzmacniacz rezerwowy zastepuje uszkodzony
wzmacniacz podstawowy?

Tak / Nie

16

Czy poziom sygnatu szumu tta przy mikrofonie DSO nie
przekracza 70 dB?

Tak / Nie

17

Czy uszkodzenie toréw transmisji miedzy SSP i DSO jest
wykrywane i sygnalizowane?

Tak / Nie

Czynnosci konserwacyjne dla zasilania

Czy przy odtgczonym zasilaniu rezerwowym DSO nadal

18 dziata poprawnie? Tak/Nie
Czy przy odtgczonym zasilaniu podstawowym (sieciowym) .

19 DSO nadal dziata poprawnie? Tak/Nie
Czy po wtgczeniu DSO poprzez zatgczenie podstawowego

20 | lub rezerwowego zrddta zasilania system jest zdolny do Tak / Nie
rozgtaszania komunikatéw alarmowych w ciggu
maksymalnie 10 s?

21 | Czy pojemnosc baterii jest prawidtowa? Tak / Nie

29 Czy temperatyra otf)czer.ua baterii przekracza warjcosu Tak / Nie
dopuszczalnej okreslonej przez producenta baterii?

23 Czy stan ztaczy fakumulatorow,. stykow,| §|fa ich dokrecenia i Tak / Nie
stan przytgczenia ochronnego jest wtasciwy?

Czynnosci konserwacyjne dla gtosnikow i linii gtosnikowych

24 | Czy gtosniki s3 zamontowane prawidtowo? Tak / Nie
Czy uszkodzenie linii gtosnikowej (zwarcie przerwa,

25 | doziemienie) jestsygnalizowane przez centrale DSO (w ciggu | Tak/ Nie
1005s)?

26 | Czy obudowy gtosnikdw sg czyste i suche? Tak / Nie

27 | Czy jakos¢ dzwieku w gtosnikach jest prawidtowa? Tak / Nie

OGOLNY WYNIK KONSERWACJI: POZYTYWNY / NEGATYWNY

Zastosowane przyrzgdy pomiarowe:
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Zatacznik nr 13

Protokot z wykonywanej konserwacji DSO (co 12 miesigce)
(PROPONOWANY WZOR)

Nazwa nieruchomosci

Adres

Data konserwagji

Instytucja dokonujaca
Konserwacji

Lp. Wymaganie Wynik Uwagi

Czynnosci konserwacyjne catego DSO

Czy nie nastgpity zmiany w aranzacji pomieszczen (zmiana
1 rozktadu Scian, nowe elementy wyposazenia, itp.), ktére Tak / Nie
wplywaja na zrozumiatosc i styszalnos¢ komunikatéw
alarmowych?

Czy po wywotaniu alarmu z co najmniej jednego wejscia z
2 CSP, odpowiednie komunikaty alarmowe sg nadawane do Tak / Nie
odpowiednich stref alarmu gtosowego i s styszalne i
zrozumiate?

Czy regulatory gtosnosci (jesli wystepujg) uwzgledniajgce

poziom tta (hatasu) dziatajg prawidtowo? Tak / Nie
Czy czas przejscia w stan alarmu gtosowego przez

4 operatora, lub automatycznie po otrzymaniu sygnatu z SSP Tak / Nie
nie przekracza 3 s?
Czy ksigzka eksploatacji, przegladdw, napraw i kontroli DSO

5 zawiera wpisy dotyczgce awarii i uszkodzen? Czy wszystkie Tak / Nie
awarie i uszkodzenia zostaty wyeliminowane?

6 Czy funkcja stopniowej ewakuac;ji dziata prawidtowo? Tak / Nie

Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy operatorzy
7 przeprowadzili co najmniej 1 ¢wiczenie obstugi centrali DSO Tak / Nie
oraz przekazywania komunikatéw ,na zywo”?

Czynnosci konserwacyjne dla centrali DSO i mikrofonu strazaka

Czy pomieszczenie, w ktérym znajduje sie centrala DSO
8 i/lub mikrofon strazaka jest chroniony przed niepozgdanym Tak / Nie
dostepem? Czy pomieszczenie jest wolne od zrodet ognia i
materiatéw tatwopalnych?

Czy dostep do centrali DSO i/lub mikrofonu strazaka nie jest

9 Tak / Ni
blokowany? ak / Nie
Czy obudowy centrali DSO i mikrofondw strazaka sg czyste i

10 .
suche? Tak / Nie
Czy wentylatory wewnatrz obudowy uruchamiajg sie po .

11 . , . L Tak / Nie
przekroczeniu temperatury okreslonej w projekcie?

12 | Czy stykii potaczenia sg w dobrym stanie? Tak / Nie

13 | Czy mikrofony strazaka dziatajg prawidtowo? Tak / Nie

Czy wszystkie reczne elementy sterujgce i wskazniki na
14 | centrali DSO dziatajg prawidtowo? Czy sygnalizacja optyczna | Tak / Nie
jest tatwo rozrdznialna od wszystkich otaczajacych
wskaznikéw swietlnych?

Czy wszystkie funkcje niezwigzane z alarmowaniem sg

15 L .
zablokowane podczas dziatan ratowniczych?

Tak / Nie
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15

Czy centrala DSO jest zdolna do nadawania sygnatéw
ostrzegawczych i komunikatow gtosowych do jednej lub
wiecej obszaréw jednoczesnie zgodnie z planem ewakuacji?

Tak / Nie

16

Czy wzmacniacz rezerwowy zastepuje uszkodzony
wzmacniacz podstawowy?

Tak / Nie

17

Czy poziom sygnatu szumu tta przy mikrofonie DSO nie
przekracza 70 dB?

Tak / Nie

18

Czy uszkodzenie toréw transmisji miedzy SSP i DSO jest
wykrywane i sygnalizowane?

Tak / Nie

Czynnosci konserwacyjne dla zasilania

Czy przy odtgczonym zasilaniu rezerwowym DSO nadal

19 dziata poprawnie? Tak/Nie
Czy przy odfaczonym zasilaniu podstawowym (sieciowym .
20 DS\:)pnaY:Ial dziafa ;Ioprawnie? i vt v Tak /Nie
Czy po wtgczeniu DSO poprzez zatgczenie podstawowego
21 | lub rezerwowego zrddta zasilania system jest zdolny do Tak / Nie
rozgtaszania komunikatéw alarmowych w ciggu
maksymalnie 10 s?
22 | Czy pojemnosc baterii jest prawidtowa? Tak / Nie
’3 Czy temperatyra otf)czer?ia baterii przekracza warjcos’ci Tak / Nie
dopuszczalnej okreslonej przez producenta baterii?
24 Czy stan ztaczy fakumulatoréw,' stykéwli §Ha ich dokreceniaii Tak / Nie
stan przytgczenia ochronnego jest wtasciwy?
Czynnosci konserwacyjne dla gtosnikéw i linii gtosnikowych
25 | Czy gtosniki s zamontowane prawidtowo? Tak / Nie
Czy uszkodzenie linii gtosnikowej (zwarcie przerwa,
26 | doziemienie) jest sygnalizowane przez centrale DSO Tak / Nie
(w ciggu 100 s)?
27 | Czy obudowy gtosnikdw sa czyste i suche? Tak / Nie
28 | Czy jakosc dZzwieku w gtosnikach jest prawidtowa? Tak / Nie
29 Czy wszystkie zamocowania linii glosnikowych sg
nienaruszone i odpowiednio chronione?
Czy impedancja poszczegdlnych linii gtosnikowych jest
30 | zgodna z danymi podanymi w projekcie i z zaprogramowana

wartoscig w centrali DSO?

OGOLNY WYNIK KONSERWACJI: POZYTYWNY / NEGATYWNY

Zastosowane przyrzgdy pomiarowe:
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Zatacznik nr 14
KARTA AKTUALIZACJI INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Lp. DATA ZAKRES PRZEPROWADZONEJ AKTUALIZACJI :SZDEI;Ig gv?’gg;
AKTUALIZACJI AKTUALIZAC JE.
Aktualizacja obowigzujgcych przepisow
1. |LUTY 2020 . przeciwpozarowych oraz planéw ewakuaciji.
Aktualizacja obowigzujgcych przepisow
2. |LUTY 2022r. przeciwpozarowych oraz planoéw ewakuaciji.
Aktualizacja obowigzujgcych przepisow
STYCZEN | Przeciwpozarowych oraz planu ewakuacji na poziomie
3. |2024r. +2 w zwigzku z wykonaniem dodatkowego wyjscia
ewakuacyjnego z hali boiska sportowego. llos¢ osdb na
kondygnacji nie ulega zmianie.
LIPIEC Aktualizacja obowigzujgcych przepisow
4. 20257, przeciwpozarowych oraz plandéw ewakuacji parteru i
pietra .
GRUDZIEN |Aktualizacja obowigzujgcych przepiséw
9. [2025r. przeciwpozarowych oraz planow ewakuacji w catym
budynku.

Niniejsza instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej

aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu

uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego,

ktore wplywaja na zmiane

warunkow ochrony przeciwpozarowej.
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