
REGULAMIN 

imprezy pływackiej Płyń z Drużyną PŁ! 

1. Organizatorem imprezy pływackiej Płyń z Drużyną PŁ (dalej: Maraton PŁ) jest 
Politechnika Łódzka, ACSD PŁ Zatoka Sportu, z siedzibą w Łodzi, przy al. 
Politechniki 10, NIP: 727 002 1895 oraz Centrum Sportu PŁ, z siedzibą w Łodzi, przy 
Al. Politechniki 11 (dalej łącznie: Organizator) 

2. Celem imprezy jest celebrowanie 80-lecia utworzenia Politechniki Łódzkiej, 
w duchu rywalizacji sportowej, z poszanowaniem zasad fair play.  

3. Maraton PŁ odbędzie się w obiekcie ACSD PŁ Zatoka Sportu (dalej: Obiekt) w dniu 
25.05.2025 r. w godz. 9.00-19.00, przy czym część pływacka jest zaplanowana 
w godz. 10.00-18.00; 

4. W stosunku do uczestników Maratonu PŁ mają zastosowanie: Regulamin Imprez 
Sportowych z okazji 80-lecia PŁ, Regulaminy i Instrukcje obowiązujące w obiekcie. 
W przypadku sprzeczności Regulaminów i Instrukcji podczas Maratonu PŁ 
pierwszeństwo mają zapisy niniejszego Regulaminu. Regulaminy są dostępne na 
stronie zatokasportu.pl i w Kasach Obiektu.  

5. Panel sędziowski składa się z 3 przedstawicieli Organizatora. Panel jest obecny 
podczas Maratonu PŁ, decyzje panelu są ostateczne. 

6. Formuła Maratonu PŁ: 
a. Maraton PŁ przeznaczony jest wyłącznie dla studentów, doktorantów 

i pracowników PŁ; 
b. Podczas Maratonu PŁ jest możliwość zaliczenia udziału w imprezie 

sportowej dla studentów I roku PŁ, zgodnie z wytycznymi od prowadzących 
zajęcia; 

c. Uczestnicy Maratonu PŁ pływają na 3 torach 50-metrowych; 
d. Założeniem Maratonu PŁ jest przepłynięcie przez uczestników dystansu 80 

km liczonego łącznie oraz osiągnięcie jak najdłuższego dystansu 
indywidulanego przez uczestnika, zgodnie z poniższymi warunkami: 

i. Dystans drużynowy będzie zliczony łącznie niezależnie od 
indywidualnych osiągnieć członków drużyny. 

ii. Po przepłynięciu deklarowanego dystansu członkowie drużyny 
mogą kontynuować pływanie, osiągając jak najlepszy wynik 
indywidualny; przejście na inny tor należy zgłosić kapitanowi 
drużyny i wolontariuszowi odpowiedzialnemu za liczenie dystansu 
przed wejściem do wody. 

iii. W porozumieniu z Kapitanem drużyny, uczestnicy mogą opuszczać 
i wracać na tor w wygodnym dla siebie momencie; opuszczenie toru 
i ew. powrót nie wpływa na ukończenie dystansu. 

e. Jednocześnie na 1 torze nie może pływać więcej niż 20 osób; preferowana 
ilość osób na torze nie więcej niż 10; o ilości osób na torze, godzinie startu 



danego uczestnika i konieczności opuszczenia toru decyduje Kapitan 
drużyny lub osoba przez niego wskazana. 

f. Obowiązuje start z wody, z wyłączeniem startu na rozpoczęcie Maratonu PŁ 
albo za zgodą panelu sędziowskiego. 

g. Zawodnicy nie będący w wodzie obowiązani są do oczekiwania na 
trybunach pływalni i obecności przy torze swojej drużyny nie wcześniej niż 
10 minut przed planowanym startem. 

h. Rozgrzewka indywidualna jest możliwa na torach dostępnych w niecce 
25m. 

i. Uczestnicy mogą stosować akcesoria wspomagające pływania, tj. koło, 
pas, deska, makaron; w razie wątpliwości decyzję o stosowaniu 
akcesorium podejmie panel sędziowskie. 

7. Rejestracja:  
a. Rejestracja odbywa się elektronicznie przez formularz Forms, dostępny 

wyłącznie dla pracowników, studentów i doktorantów PŁ.  
b. Podczas rejestracji należy podać: 

i. Imię i nazwisko; 
ii. Datę urodzenia; 

iii. Adres mailowy; 
iv. Płeć; 
v. Wydział/jednostkę; 

vi. Numer Albumu/legitymacji służbowej; 
vii. Zaznaczyć wybór: jestem pracownikiem, jestem 

studentem/doktorantem, jestem studentem I roku; 
viii. Indywidualny deklarowany dystans lub planowany czas pływania 

(w celu ustalenia godziny startu). 
ix. Potwierdzić zapoznanie się z niniejszym Regulaminem; 
x. Wyrazić zgodę na publikację wizerunku na potrzeby Organizatora 

i Partnerów Wydarzenia, w celu informacyjnym i promocji 
Wydarzenia; 

8. Warunki udziału: 
a. Prawidłowa rejestracja poprzez formularz; 
b. Okazanie się legitymacją służbową albo studencką przed wejściem na 

pływalnię. 
9. Ubezpieczenie NNW pozostaje w gestii uczestnika. 
10. Rejestracja na Maraton PŁ jest równoznaczna z wyrażeniem zgody przez 

Uczestnika na utrwalenie fotograficzne i filmowe wizerunku Uczestnika. 
11. Przebieg Maratonu PŁ:  

a. 9.00-17.00 – potwierdzenie rejestracji, pobranie pasków do szafek, 
pobranie opasek startowych, przebranie się w odpowiedni strój sportowy, 
rozgrzewka; 



b. 9.50 – zbiórka Kapitana wraz z pierwszą turą startową przy słupkach 
startowych, oficjalne otwarcie; 

c. 10.00 – start Maratonu PŁ; 
d. 18.00 – zamknięcie maratonu PŁ; 
e. 18.15 – oficjalne zakończenie wydarzenia. 

12. Każdy uczestnik wydarzenia otrzyma pakiet startowy. 
13. Nagrody: 

a. Nagroda gwarantowana – medal i dyplom pamiątkowy dla każdego 
uczestnika; 

b. Nagrody za najdłuższy dystans indywidualny: 
i. dla Studentki I roku PŁ 

ii. dla Studenta I roku PŁ 
iii. dla Studentki albo Doktorantki PŁ 
iv. dla Studenta albo Doktoranta PŁ 
v. dla Pracowniczki PŁ 

vi. dla Pracownika PŁ 
14. Nagrody za najdłuższy dystans indywidualny dla studentów, doktorantów 

i pracowników PŁ zostaną wręczone podczas Pikniku w dniu 6.06.2025 r. 
15. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany niniejszego regulaminu. 
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