REGULAMIN KORZYSTANIA Z SALKI ROZGRZEWKI SUCHEJ NA PLYWALNI

1.

Pomieszczenie salki rozgrzewki suchej jest dostepne po dokonaniu rezerwacji
(ztozenie zamowienia lub zawarcie umowy), w sytuacjach wyjgtkowych po
ustaleniach z personelem Obiektu.

Salke udostepnia sie za dodatkowg optatg wytacznie na potrzeby treningéw grup
zorganizowanych wraz z udostepnieniem toréw ptywackich lub na potrzeby
uczestnikow Zaje¢ Indywidualnych nauki ptywania.

Uczestnicy grupy zorganizowanej i uczestnicy Zaje¢ Indywidualnych nauki
ptywania mogg przebywac w Salce wytgcznie pod opiekg Trenerow - Opiekundw,
ktorzy dbajg o bezpieczenstwo uczestnikbw zaje¢ oraz ponoszg
odpowiedzialnos¢ za zycie i zdrowie uczestnikow zajec.

Klucz do salki mozna pobra¢ w Kasach Obiektu. Po zakonczeniu zaje¢ Salke
nalezy zamknac, a klucz zwroci¢ do Kas.

Ze sprzetu sportowego znajdujgcego sie w Salce nalezy korzysta¢ zgodnie
z przeznaczeniem i zasadami bezpieczenstwa. O wszelkich uszkodzeniach
sprzetu nalezy niezwiocznie poinformowac Kierownika Zmiany Ratownikow
i personel Obiektu.

Trampoliny, basen z gagbkami, airtrack i batuty udostepnia sie wylgcznie na
potrzeby treningdw skokéw do wody.

Podczas treningdw suchych uczestnicy powinni by¢ ubrani w stréj ptywacki lub
odpowiedni stroj sportowy i czyste obuwie sportowe.

Przed wejsciem do wody po treningu suchym nalezy umy¢ cate cialo pod
prysznicami.

Do treningéw suchych na Salce stosuje sie odpowiednio zapisy Regulaminu
Ogdlnego, Regulaminu Ptywalni, Regulaminu Zaje¢ Indywidualnych oraz
Regulaminu Grup Zorganizowanych na Plywalni, obowigzujacych w ACSD PL
Zatoka Sportu.

10.Regulamin obowigzuje od dnia 1.09.2026 r.
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